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Μια νέα καλοκαιρινή περίοδος εκτείνεται μπροστά μας, με έντονα οικονομικά 

προβλήματα που ταλανίζουν τη χώρα και εξουθενώνουν τους πολίτες. Η παγκόσμια 
οικονομική κρίση χτύπησε την πόρτα της χώρας μας και με τον φόβο της χρεοκοπίας η 
ελληνική οικογένεια βιώνει έντονα το πρόβλημα που τώρα ουσιαστικά εξελίσσεται. 
Για πρώτη φορά η σύγχρονη Ελλάδα βρίσκεται στη δίνη μιας διεθνούς οικονομικής 
κρίσης. Διανύουμε μια δύσκολη εποχή. Η διεθνής κοινότητα αντιμετωπίζει σήμερα 
την πιο μεγάλη οικονομική κρίση της μεταπολεμικής περιόδου. Βιώνουμε ένα κύμα 
έκρηξης τιμών στις διεθνείς αγορές του πετρελαίου, των πρώτων υλών και των 
βασικών προϊόντων.

Δυσεπίλυτος γρίφος παραμένει το αύριο: τι θα γίνει, πώς θα καταφέρουμε να 
καλύψουμε τις υποχρεώσεις μας, το δάνειο του σπιτιού μας, πώς θα σπουδάσουν τα 
παιδιά μας; Ποιος μπορεί να απαντήσει στον πολίτη αυτής της χώρας; Ποιος είναι σε 
θέση να του εγγυηθεί τι θα γίνει με το αύριο; Ποιος θα ενθαρρύνει τα παιδιά μας, που 
σπουδάζουν σε διάφορες ευρωπαϊκές χώρες, προκειμένου να αντιμετωπίσουν την 
καχυποψία των συμφοιτητών τους που τους θεωρούν δυνάμει απατεώνες; Τα 
ερωτήματα είναι δεκάδες και οι απαντήσεις αόριστες. Ο πολίτης αναρωτιέται ποιος 
ευθύνεται γι’ αυτή την κατάσταση, γιατί πρέπει να είναι μαζική η ευθύνη, ποιος 
επιτέλους θα τιμωρηθεί για την κατάσταση της οικονομίας, ποιοι είναι αυτοί που 
γέμισαν τις τσέπες τους σε βάρος των υπολοίπων. Η ψυχική ισορροπία επηρεάζεται 
από την αγωνία του μέλλοντος. Η επίσκεψη των κοινοτικών μάς φορτώνει με αγωνία.

Τι θα μας πουν, άραγε, και τι άλλο θα μας κόψουν;
Μία βασική σταθερή ανάγκη, που προκαλεί ασφάλεια στον μέσο άνθρωπο, όπως η 

εργασία, απειλείται, θίγεται η προσωπικότητα και η αξιοπρέπειά του και το αύριο 
φαντάζει απειλητικό και δυσοίωνο. Κυριαρχεί ο φόβος της ανεργίας ή της ελαστικής 
εργασίας που τους τελευταίους μήνες έχουν μπει στη ζωή μας. Κορυφώνεται η αγωνία 
ότι χάνουμε κεκτημένα δικαιώματα. Η έννοια της αντίδρασης φαίνεται δύσκολη, αλλά 
είμαστε υποχρεωμένοι να πειθαρχήσουμε. Τι χειρότερο, όμως, για έναν άνθρωπο από 
το να χάνει την πίστη και την ελπίδα του στο αύριο, να μην μπορεί να ονειρευτεί ή να 
σχεδιάσει! Οι αγχώδεις διαταραχές, οι κάθε είδους ψυχοσωματικές εκδηλώσεις αλλά 
και η κατάθλιψη καιροφυλακτούν αναζητώντας το ιδανικό έδαφος στον ψυχισμό των 
ταλαιπωρημένων πολιτών.

Μάρτυρες όλων αυτών είναι τα παιδιά, που με ανησυχία και αγωνία 
βομβαρδίζονται συνέχεια με ειδήσεις από τα Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης, χωρίς να 
μπορούν να κατανοήσουν τι σημαίνουν κρίση, ύφεση, διεθνές νομισματικό ταμείο, 
spreads και γιατί δεχόμαστε τόσο αρνητικές κριτικές. Οι γονείς φαίνονται ανήσυχοι, 
καθώς συζητούν διαρκώς μεταξύ τους και με φίλους για τις περικοπές των 
εισοδημάτων τους. Η ευθύνη για τη διαφύλαξη της ψυχικής ισορροπίας των παιδιών 
είναι τεράστια. Τα παιδιά χρειάζονται απαντήσεις γι’ αυτά που συμβαίνουν με απλά 
λόγια, προσαρμοσμένα στην ηλικία τους. Εξηγήστε την αλήθεια στην οικογένειά σας, 
τι περικοπές θα χρειαστεί να κάνετε και τους λόγους για τους οποίους θα συμβεί αυτό. 
Διαβεβαιώστε τα παιδιά ότι είστε δίπλα τους και ότι η οικογένειά σας είναι ενωμένη 
σαν γροθιά, ακόμη κι αν χρειαστεί να αλλάξετε κάποια πράγματα στον τρόπο 
διαβίωσής σας. Ο στενός δεσμός μεταξύ γονιών και παιδιών λειτουργεί σαν 
ασφαλιστική δικλείδα και γίνεται ανάχωμα σε αυτό το σαρωτικό κύμα της οικονομικής 
κρίσης (τσουνάμι). Οφείλουμε να δείξουμε στα παιδιά μας ότι αξίζει να αγωνίζονται 
και ότι στη ζωή δεν καταξιώνονται οι άνθρωποι που πλουτίζουν με ανορθόδοξους και 
αθέμιτους τρόπους. Ας σταματήσει επιτέλους να θεωρείται μαγκιά η αρπαχτή και η
μίζα!

Όλα αυτά τα αντιλαμβάνεται η μικρή κοινωνία του Ξηρολιβάδου που βιώνει κι 
αυτή τις δυσκολίες της καθημερινότητας και ανησυχεί για το μέλλον των παιδιών της.

Ο Πολιτιστικό Όμιλος Ξηρολιβάδου προετοίμασε για φέτος εκδηλώσεις που θα 
μας συσπειρώσουν όλους και θα βελτιώσουν την ψυχολογική μας διάθεση.

Άοκνα το Δ.Σ. εργάστηκε μήνες για την διοργάνωση και υλοποίηση του 
προγράμματος εκδηλώσεων «Γιορτές Βερμίου 2010» με χαρακτήρα ενημερωτικό, 
ψυχαγωγικό και εκπαιδευτικό. Αναμένουμε την θερμή συμμετοχή όλων των 
Ξηρολιβαδιωτών για την επιτυχία αυτών. Το κτίριο του Π.Ο.Ξ. θα πρέπει να γίνει 
κυψέλη πολιτισμού για όλους, χώρος ψυχικής ηρεμίας και δημιουργικής ενασχόλησης 
για το καλοκαίρι του 2010.

Καλό και ήρεμο καλοκαίρι’.

Ο υπεύθυνος σύνταξης 
Αναστάσιος Τυφλίδης
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ΤΟ ΠΑΓΟΤΟ TOY ΖΑΧΑΡΟΠΛΑΣΤΕΙΟΥ LIDO
ΝΟΣΤΙΜΟΤΕΡΟ ΣΤΗΝ ΕΑΑΑΛΑ

Μεγάλη τιμή η επιτυχία 
m  ΐηρολιβαδιώτικη* οικογένειαν Κουτόΰα

Σύμφωνα με έρευνα του περιοδικού “Γλύκες 
Ιστορίες” της Καθημερινής που γύρισε όλη 
την Ελλάδα και γνώρισε από κοντά τα 
καλύτερα παγωτατζίδικα, το νοστιμότερο 
παγωτό διατίθεται από το Ζαχαροπλαστείο 
της Βέροιας LIDO των αδελφών Κουτόβα.

Το σχετικό ρεπορτάζ αναφέρει τα εξής:

“Κρέμα, κακάο, πραλίνα, φράουλα, και μόκα 
είναι οι γεύσεις του παγωτού που βλέπουμε 
κυριολεκτικά να φτιάχνεται μπροστά στα μάτια 
μας στο Ζαχαροπλαστείο LIDO της Βέροιας. 
Σωστό αξιοθέατο, το κατασκευαστήριο είναι 
ένα επαγγελματικό μηχάνημα της δεκαετίας 
του 60’που ενσωματώνει μίξερ και ψυγείο. 
Στην άλλη πλευρά ανακατεύονται τα υλικά, 
στην άλλη γίνεται η ψύξη και η συντήρηση του 
μείγματος.

Χρησιμοποιείται φρέσκο γάλα, αγελαδινό ή 
πρόβειο αυστηρά επιλεγμένο από ντόπιους 
παραγωγούς.
Αυτό όμως που κάνει πραγματικά ξεχωριστό το 
παγωτό του LIDO είναι το διαλεκτό σολ.έπι 
χάρη στο οποίο δεν χρειάζεται στην σύσταση να 
περιλαμβάνεται πηκτίνη ή άλλες πηκτικές 
ουσίες

Το μαγαζί βρίσκεται στο ίδιο σημείο από τα 
μέσα περίπου του προηγούμενου αιώνα.
Τότε λειτουργούσε υπό την διεύθυνση των 
αδελφών Κούσιου που αναδείχθηκαν σε 
μεγάλους δωρητές της Βέροιας.

Το ζαχαροπλαστείο έχει περιέλθει πλέον στην 
οικογένεια Κουτόβα που εξακολουθεί με τις 
ίδιες παραδοσιακές συνταγές να προσφέρει 
μοναδικές γευστικές αποολαύσεις και να 
γλυκαίνει την ζωή των Βεροιωτών και των 
επισκεπτών της πόλης.

Ζ β Χ β Ρ Ο Π Λ β Γ Τ Ε Ι Ο

ΑΦΟΙ Ν. ΚΟΥΤΟΒΑ
ΤΗΑ.: 23310 22174

ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ 61 ΒΕΡΟΙΑ



Η ΥΠΟΛΟΧΗ ΤΟΥ \ΙΠ Υ  ΧΡΟ\ΟΥ
Με ιδιαίτερα φαντασμαγορικό αλλά και παραδοσιακό τρόπο έγινε η υποδοχή του Νέου Χρόνου στο 

Ξηρολίβαδο με την συμμετοχή πολλών Ξηρολιβαδιωτών αλλά και φίλων του χωριού που επέλεξαν να  ανέβουν 
στο Βέρμιο για να γιορτάσουν αυτές τις στιγμές κάτω από το ολόγιομο φεγγάρι που έδινε μια παραμυθένια 
εμφάνιση στο χειμωνιάτικο τοπίο. Μ εταξύ άλλων στο Ξηρολίβαδο υποδέχτηκε τον Νέο Χρόνο και ο Βουλευτής 
Ημαθίας Άγγελος Τόλκας ο οποίος απηύθηνε προς όλους ευχετήριο χαιρετισμό. Το Πολιτιστικό Κέντρο του 
χωριού με τον εορταστικό του φωτεινό διάκοσμο προσέφερε στους επισκέπτες ένα πρώτο καταφύγιο θαλπωρής 
με το μεγάλο τζάκι να καίει ακατάπαυστα ενώ με την φροντίδα των μελών του ΠΟΞ προσφέρονταν κεράσματα 
κάτω από τους ήχους παραδοσιακών ακουσμάτων. Η γιορτή της υποδοχής του Νέου Χρόνου ξεκίνησε με την 
αναβίωση του δρώμενου των λιγκουτσάρηδων με γνωστούς Ξηρολιβαδιώτες να έχουν ζωστεί τα παραδοσιακά 
κουδούνια πάνω από τις κάπες και να περιέρχονται το χωριό. Στον προαύλειο χώρο του Πολιτιστικού Κέντρου 
στήθηκε το παραδοσιακό τραπέζι για την υποδοχή του νέου χρόνου με κεράσματα για όλο τον κόσμο με 
προσφορές του ΠΟΞ, των επιχειρήσεων Τυροκομικά Μ πλατσιώτη, Αρτοποιία Χονδραντώνη, Τυροκομικά 
Πατσιαβούρα και Το Γρέκι του Βασίλη ενώ οι αδελφοί Βαινά απο τον ξενώνα Ντουκάτα κερνούσαν το 
περίφημο ζεστό κρασί αρωματισμένο με φρούτα εποχής.

Ιδιαίτερο τόνο στην εορταστική ατμόσφαιρα έδωσαν τα παιδιά του Ξηρολιβάδου ψάλλοντας από τα 
μεγάφωνα τα κάλαντα της ημέρας ενώ περιγράφονταν λεπτό προς λεπτό η διαδρομή του Νέου Χρόνου προς το 
Ξηρολίβαδο. Ακριβώς τα μεσάνυχτα ο ξηρολιβαδιώτικος ουρανός καταυγάστηκε από τα πυροτεχνήματα που 
ρίχτηκαν ενώ όλοι πιάστηκαν στον χορό του πρωτοχρονιάτικου γλεντιού. Ο εορτασμός της βραδιάς 
συνεχίστηκε στα κέντρα και τα σπίτα του χωριού όπου όλοι βίωσαν ακόμα μία γευστική και μουσική πανδαισία 
συνεχίζοντας το γλέντι τους.

Η  υποδοχή του Νέου Χρόνου στο Ξηρολίβαδο

ΠΑΤΡΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ

Βουλγαροκτόνου 26 - Βέροια 
Τηλ.23310-73222-23 ΡΑΧ: 23310-73222 

ΥΠ ΜΑ : ΣΤΕΝΗΜΑΧΟΣ ΝΑΟΥΣΑΣ
9ο χιΑ. ΒΕΡΟΙ ΑΣ* ΝΑΟΥΣΑΣ

Τηλ. 23320-42155 ΡΑΧ: 23320-42744 
ΚΙΝ. 6932-245451



5ί w w i  m  O T o s u r n
Ο ι κ ά τ ο ικ ο ι  κ α ι ο ι φ ίλ ο ι  το υ  

Ξηρολιβάδου τήρησαν για μια ακόμη 
χρονιά την παράδοση της βασιλόπιττας και 
συγκεντρώθηκαν στο φιλόξενο χώρο του 
παραδοσιακού καφέ ΕΡΑΤΕΙΝΟ, για να 
ανταλλάξουν ευχές και να απολαύσουν τον 
καφέ τους με τα βουτήματα που ευγενώς 
προσέφερε προς τον Πολιτιστικό Ομιλο 
Ξηρολιβάδου το ζαχαροπλαστείο LIDO. 
Την βασιλόπττα ευλόγησε και έκοψε ο π. 
Σωφρόνιος Φάκας οποίος μετέφερε τις 
θερμότερες ευχές, τους χαιρετισμούς και 
τη ν  ε υ λ ο γ ία  το υ  Μ η τ ρ ο π ο λ ίτ η  κ. 
Παντελεήμονα. Η βασιλόπιττα κόπηκε σε 
έξη κομμάτια αφιερωμένα στον Άγιο 
Προστάτη του Ξηρολιβάδου Προφήτη 
Ηλία, στην Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση 
Η μ α θ ία ς , σ το ν  Δ ήμο Β έρ ο ια ς , στο 
Ξηρολίβαδο, στον Πολιτιστικό Όμιλο του 
χωριού και στους φίλους του Ξηρολιβάδου. 
Το τυχερό φλουρί βρέθηκε στο κομμάτι του 
Ομίλου. Στη συνέχεια μοιράστηκαν σε 
όλους ατομικά πιττάκια και τυχερή της 
χρονιάς αναδείχθηκε η κ. Τασούλα Κόγια, 
που μαζί με το νόμισμα κέρδισε ένα 
θαυμάσιο χειροτέχνημα, προσφορά της κ. 
Μ ανής Παπαδοπούλου Τυφλίδου και μια 
δωρεάν συμμετοχή στην εκδρομή που θα 
π ρ α γ μ α τ ο π ο ι ή σ ε ι  ο Π Ο Ξ  σ τ η ν  
Κωνσταντινούπολη.

Την εκ δή λω σ η  τη ς β α σ ιλ ό π ιττα ς  
τ ίμ η σ α ν  με τη ν  π α ρ ο υ σ ία  το υ ς  η 
Α ν τ ινο μ ά ρ χ η ς  Η μ α θ ία ς  κ. Ο λυμ π ία  
Ιακωβίδου, ο Αντιδήμαρχος Αθλητισμού 
και Νεολαίας Βέροιας κ. Γιώργος 
Μ ιχαηλίδης, η Νομαρχιακή Σύμβουλος 
Αρχοντάκη Βέτα, ο Πρόεδρος της ΔΕΥΑΒ 
κ. Αντώνης Τσιάρας, ο Αντιπρόεδρος του 
Συλλόγου Βλάχων Βέροιας Γεωργίου 
Δ η μ ή τρ ιο ς  κα ι ο Α ντιπ ρ ό εδρ ο ς του 
Ο ρ ε ιβ α τ ικ ο ύ  Σ υ λ λ ό γ ο υ  Π ερ ιπ έ τε ια ς  
VERM OUNT Απόστολος Τσιαμήτρος. 
Χ α ιρ ετ ισ μ ό  κα ι ευχές γ ια  το 2010 
απηύθυναν η Αντινομάρχης κ. Ιακωβίδου 
και ο Αντιδήμαρχος κ. Μ ιχαηλίδης.

Τους παρευρεθέντες καλωσόρισε ο 
Πρόεδρος του Π.Ο.Ξ Αναστάσιος Βασιάδης 
ο οποίος μετέφερε εκ μέρους ολόκληρου 
του Δ.Σ. του Ομίλου, τις θερμότερες ευχές 
και ευχαριστίες για την συμμετοχή στην 
π ρ οσ π ά θεια  δ ια τή ρ η σ η ς ακόμα  μ ιας 
παράδοσης των Ξηρολιβαδιωτών.



3ί Μ Μ Μ Μ Μ  ΤΟΎ 5ίΟ9ΈΎΓ<ΤΎ<Κ0<Ύ
Ό πω ς κάθε χρονιά έτσι και φέτος 

το χορευτικό τμήμα του ομίλου 
έκοψε και το 2010 την βασιλόπιτά 
του. Πολλοί χορευτές ήταν παρόντες 
στην κοπή όπου και έγινε στον χώρο 
των μαθημάτων του 20Υ  Δημοτικού 
Σ χο λ ε ίο υ , όπου γ ίν ο ν τα ι τα 
μ α θ ή μ α τ α  χ ο ρ ο ύ  α π ό  τ ο ν  
χοροδιδάσκαλο και μέλος του Δ.Σ. 
του Π.Ο.Ξ. Γιάννη Τσιαμήτρο. Η 
τελετή έγινε μετά το τέλος του 
μαθήματος και το τραπέζι στρώθηκε 
πλούσιο με την φροντίδα της Γ.Γ. του 
ομίλου Τασούλας Κόγια και των 
γυναικών του χορευτικού. Παρόντες 
ήταν ο πρόεδρος του Π.Ο.Ξ. μαζί με 
όλα σχεδόν τα μέλη του Δ.Σ. και της 
Ε .Ε .. Η κοπή έγ ιν ε  από τον 
χοροδιδάσκαλο και μοιραστήκαν τα 
κομμάτια στους παρεβρισκομένους. 
Τυχερή και αυτή την φορά ήταν η 
Γ.Γ. του συλλόγου Τασούλα Κόγια.
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01 ΞΗΡΟΛΙΒΑΔΙΟΤΕΙ
ΠΜΝ ΓΟ/ΡΟΤΝΟΧΑΡΑ ΤΟΝ ΜΠΛΑΠΙΩΤΟΝ
Τις ιστορικές και παραδοσιακές σχέσεις τους 
α ν α θ έ ρ μ α ν α ν  οι  Ξ η ρ ο λ ι β α δ ι ώ τ ε ς  κ α ι  οι  
Μ πλατσιώτες με αφορμή την αναβίωση του εθίμου 
της γουρουνοχαράς που διοργάνωσε ο Σύλλογος 
Βλατσιωτών Πτολεμαΐδας πριν από τα Χριστούγεννα 
2009 στην κεντρική πλατεία της πόλης.
Τα χορευτικά συγκροτήματα των δύο χωριών 
παρουσίασαν στο χειμωνιάτικο περιβάλλον με τους 
ήχους των χάλκινων της Φλώρινας παραδοσιακούς 
χορούς δίνοντας το έναυσμα για ένα γιορτινό γλέντι 
με τη συμμετοχή του κόσμου που παρά την 
συνεχιζόμενη χιονόπτωση απόλαυσε τη μοναδική 
βραδιά.

Ο Α ν τ ιδ ή μ α ρ χ ο ς  τη ς  Π τ ο λ ε μ α ΐδ α ς  Γ ιά ν ν η ς  
Α σπράγκαθος και η Π ρόεδρος του Συλλόγου 
Βλατσιωτών Γλυκερία Καλπακίδου επέδωσαν στον 
Π ρόεδρο τω ν Ξ ηρολιβαδιω τώ ν Τάσο Βασιάδη 
αναμνηστική πλακέττα και βιβλία των συγγραφέων 
Ιωάννη Βαρβαρούση και Αδριανού Παπαδριανού για 
τη βιβλιοθήκη του ΠΟΞ..
Οι Ξηρολιβαδιώτες ανταποδίδοντας προσέφεραν τις 
εκδόσεις του Ομίλου τις οποίες επέδωσαν η Γενική 
Γραμματέας Τασούλα Κόγια και ο χοροδιδάσκαλος 
Γιάννης Τσιαμήτρος.

Ν ΕΟ  κατάστημα 
στη ΒΕΡΟΙΑ 

Μαλακούση 20

-

ΦΡΕΣΚΟΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ

έχουμε μόνο τα καλύτερα... 
...στις καλύτερες τιμές της αγοράς



τα imm mmuk toy m o m m y
Οι απρόβλεπτες για την εποχή 
καιρικές συνθήκες που στέρησαν 
από το Βέρμιο την συνήθη 
χειμωνιάτικη χιονοσκέπαστη 
φορεσιά του, έδωσαν το κίνητρο σε 
πάρα πολλούς Ξηρολιβαδιώτες και 
φίλους του χωριού να κινηθούν 
άνετα και με ασφάλεια 
προκειμένου να γιορτάσουν τα 
Θεοφάνια στο Ξηρολίβαδο. Ο 
ιερέας του χωριού π.Γιάννης 
Μ ακρής τέλεσε τον Μ έγα Αγιασμό 
στην εκκλησία του Προφήτη Ηλία 
με την κατανυκτική συμμετοχή των 
επισκεπτών, οι οποίοι στη συνέχεια 
μετακινήθηκαν στην Μπάρα, την 
λίμνη του χωριού, για την τελετή 
της Κατάδυσης του Τιμίου 
Σταυρού. Για μια ακόμη φορά τον 
Σταυρό έβγαλε από την λίμνη 
αψηφώντας τα παγωμένα νερά, ο 
νεαρός Ξηρολιβαδιώτης Στέφανος 
Πολίτικος. Μ ετά την λήξη της 
τελετής ο Πολιτιστικός Όμιλος 
Ξηρολιβάδου δεξιώθηκε όλο τον 
κόσμο στην αίθουσα του 
Πνευματικού Κέντρου του χωριού 
όπου ανταλλάχθηκαν ευχές και 
προσφέρθηκαν με μέριμνα των 
γυναικών παραδοσιακές πίτες, 
γλυκίσματα και άφθονο κρασί κάτω 
από τους ήχους παραδοσιακών 
σκοπών, ενώ η υποδοχή των 
επισκεπτών έγινε με τα κάλαντα 
των Θεοφανείων που έψαλλαν τα 
παιδιά του χωριού. Η γιορτή της 
ημέρας συνεχίστηκε στα κέντρα 
του χωριού ΝΤΟΥΚΑΤΑ και 
ΓΡΕΚΙ ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΗ όπου οι 
επισκέπτες είχαν την ευκαιρία να 
γευτούν τα ξεχωριστά εδέσματα 
των γιορτινών ημερών και να 
γλεντήσουν με ζωντανή μουσική. 
Τις εκδηλώσεις της ημέρας κάλυψε 
συνεργείο του τηλεοπτικού 
Σταθμού EUROPE 1 με την 
γνωστή παρουσιάστρια Ελένη 
Σαδανά. Το συνεργείο έλαβε πλάνα 
από ολόκληρη την περιοχή, ενώ 
κατέγραψε συνεντεύξεις από μέλη 
του ΠΟΞ και κατοίκους του 
χωριού.



ΤΟ ΠΡΟΣΚΥΝΗΜΑ ΤΩΝ ΞΗΡΟΛΙΒΑΔΙΩΤΩΝ 
ΣΤΟ ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟ

Η κατάνυξη των ημερών της Αγίας Τεσσαρακοστής καν 
το βαθύ θρησκευτικό συναίσθημα των Ξηρολιβαδνωτών 
κυριάρχησαν στην προσκυνηματική αποστολή που 
διοργάνωσε και πραγματοποίησε ο Πολιτιστικός 
Όμιλος Ξηρολιβάδου στην Κωνσταντινούπολη, για τα 
μέλη και τους φίλους του. Επίκεντρο της μετάβασης στην 
Πόλη υπήρξε η επίσκεψη στο Οικουμενικό Πατριαρχείο, 
την μοναδική κοιτίδα της Ορθοδοξίας που όσες φορές και 
αν το επισκεφθεί κανείς, αναχωρεί πάντα με την 
υπόσχεση της επανόδου.
Οι Ξηρολιβαδιώτες είχαν την μοναδική ευκαιρία να 
παρακολουθήσουν την Ακολουθία των Χαιρετισμών Της 
Θεοτόκου και να ψάλλουν τον Ακάθιστο Ύμνο στον 
συναισθηματικά και ιστορικά φορτισμένο χώρο του 
Αγίου Γεωργίου στο Πατριαρχείο, όπου κυριαρχούσε η 
ήρεμη, εμβληματική και προσιτή προς όλους μορφή του 
Οικουμενικού Πατριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίου.
Ο Πατριάρχης έγκαιρα ενημερωμένος για την παρουσία 
των Ξηρολιβαδιωτών επεφύλαξε ιδιαίτερη τιμή στην 
αποστολή του ΠΟΞ κατά την διάρκεια της Ακολουθίας 
των Χαιρετισμών, τοποθετώντας σε τιμητική θέση 
αντιπροσωπεία του Ομίλου που απετέλεσαν οι κυρίες 
Α ναστασία Κ όγια-Π απαθεοφ ίλου , Γεσθημανή 
Παπαδοπούλου-Τυφλίδου και Χρυσούλα Γ κάλαβου. 
Στην ομιλία του από του Θρόνου ο Παναγιώτατος αφού

καλωσόρισε όλους τους πιστούς που παραβρέθηκαν στην 
τέλεση της Ακολουθίας των Χαιρετισμών, αναφέρθηκε 
εκτεταμένα στο Ξηρολίβαδο και στον Όμιλο. Αφού 
περιέγραψε παραστατικά το τοπίο στο οποίο βρίσκεται το 
χωριό, τα βουνά, τη λίμνη, τον περιβάλλοντα χώρο, 
προέτρεψε το εκκλησίασμα να ακολουθήσει το παράδειγμα 
του ΠΟΞ στη διατήρηση της παράδοσης, τη διάσωση των 
εθίμων, την προσέγγιση και τη σωστή διαπαιδαγώγηση της 
νεολαίας σύμφωνα με τις αρχές και τις αξίες της ελληνικής 
οικογένειας και τη δράση των Ξηρολιβαδιωτών για να 
διασώσουν το περιβάλλον στο οποίο ζουν και 
δραστηριοποιούνται.
Κατά την συνάντηση του Παναγιωτάτου που ακολούθησε 
με την αποστολή των Ξηρολιβαδιωτών, η Γεν.Γραμματέας 
του Ομίλου κ.Αναστασία Κόγια ευχαρίστησε τον 
Πατριάρχη για την τιμή που έκανε στον ΠΟΞ να τους δεχθεί 
επισήμως, καθώς και για τη ζεστή φιλοξενία που 
επιφυλάχθηκε από το Πατριαρχείο. Τον προσκάλεσε να 
επισκεφθεί το Ξηρολίβαδο σε προσεχή επίσκεψη του στην 
Ημαθία και του προσέφερε χειροποίητα γλυκίσματα και 
ηδύποτα που ετοίμασαν οι κυρίες του Ξηρολιβάδου από τα 
φρούτα του Ημαθιώτικου κάμπου, καθώς και τεύχη του 
περιοδικού «Άρωμα Ξηρολιβάδου» το βιβλίο του 
Αν.Βασιάδη «Ξηρολίβαδο Χουάρα Μουσιάτα» και 
εκδόσεις του Δή μου Βέροιας.



0 1 ΞΗΡΟΛΙΒΑΔΙΩΤΕΙ ΣΤΗΝ ΠΟΛΗ ΤΩΝ ΘΡΥΛΩΝ

Το πρ οσ κύνημ α  που πρ α γμ α το π ο ίη σ α ν  οι 
Ξηρολιβαδιώτες στο Οικουμενικό Πατριαρχείο, 
όπου ένωσαν την φωνή τους με του Πατριάρχη 
ψάλλοντας τον Ακάθιστο Ύμνο, δεν μπορούσε 
παρά να  εξελιχθεί σε ένα οδοιπορικό στον τόπο και 
τον χρόνο  σ την Π όλη τω ν θρύλω ν, τω ν 
ανεκπλήρωτων πόθων και της γλυκιάς προσμονής. 
Μ έλη και φ ίλοι του Π ολιτιστικού Ο μίλου 
Ξηρολιβάδου, από 10 έως 80 ετών, προσκύνησαν 
τ η ν  Α γ ί α  Σ ο φ ί α ,  τ η ν  Π α ν α γ ί α  τ η ν  
Μ π α λ ο υ κ λ ιώ τισ σ α  κα ι τη ν  Π α να γ ία  τω ν 
Βλαχερνών. Επισκέφτηκαν το Μ πλε Τζαμί, το 
Ν το λ μ ά  Μ π α ξ έ  και  τον  Ι π π ό δ ρ ο μ ο  και  
ανάπνευσαν τον πολίτικο αέρα που στα αρώματά 
του αποτυπώνεται ζωντανή η ιστορία της Πόλης. Ο

θαλασσινή διαδρομή «μες του Βοσπόρου τα στενά» 
κατά τη διάρκεια μιάς θαυμάσιας κρουαζιέρας 
άφησε τις ωραιότερες αναμνήσεις. Η πολύχρωμη και 
ποικίλη αγορά του Καπαλί Τσαρσί γέμισε από τις 
ξηρολιβαδιώτικες φωνές και η μυρωδική Αιγυπτιακή 
Αγορά χάρισε αξέχαστες εικόνες, μυρωδιές και 
γεύσεις. Η διασκέδαση στα παραδοσιακά μαγαζιά 
της Πόλης με τους παραδοσιακούς ανατολίτικους 
χορούς και τους τούρκικους αμανέδες, καθώς και οι 
περίπατοι στο Ταξίμ και την μοναδική Μεγάλη Οδό 
του Πέραν, γέμισαν νοσταλγικά τις νυχτερινές ώρες 
των Ξηρολιβαδιωτών. Η ώρα τέλος της χαλάρωσης 
στο Σουλειμανί Χαμάμ συμπλήρωσε ευχάριστα την 
γνωριμία με την Π όλη.

ΒΑΣΙΛΗΣ ΤΟΠΗΣ
^BVICE - ΑΝΤΑΛΛΑΚΤΙΚΑ - ΠΩΛΗΣΕΙΣ
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Π ρ ο ε φ ω η η ε η

ΤΟΥ ΟίΚΟΥίϊΐεΝίΚΟΥ Π βΤ Ρ ίβ ΡΚ Η
Μετά την Ακολουθία του Ακάθιστου Ύμνου ο 
Οικουμενικός Πατριάρχης απηύθυνε ιδιαίτερα 
εγκάρδιο χαιρετισμό στη ξηρολιβαδιώτικη 
αποστολή με τα ακόλουθα λόγια:

Υποδεχόμεθα απόψε εις τον Πατριαρχικόν 
Ναόν, τον Πολιτιστικόν Ομιλον Ξηρολιβάδου της 
Ημαθίας. Εξ όσων γνωρίζωμεν, ζείτε σε ένα 
ειδυλλιακό περιβάλλον ,κοντά σε μία λίμνη, 
κοντά σε ένα δάσος, τα φροντίζετε όλα αυτά, 
πέραν των πολιτιστικών σας ενδιαφερόντων, 
έχετε και οικολογικά ενδιαφέροντα ,και σας 
συγχαίρουμε για αυτό. Συνεχίζετε τις παραδόσεις, 
τα ήθη και τα έθιμα των προγόνων σας, 
συνεχίζετε να δημιουργείτε πολιτισμόν,διότι όλα 
αυτά τα ήθη, τα έθιμα και οι παραδόσεις είναι 
πολιτισμός και είστε αξιέπαινοι διότι τα 
συντηρείτε, τα διαιωνίζετε και τα μεταδίδετε εις 
τις νεότερες γενεές, στα παιδιά και στα εγγόνια 
σας, και έτσι συνεχίζεται μια όμορφη Ιστορία του γένους 
μας. Ένα κομμάτι του Γένους μας, αυτό της Ημαθίας, 
συνεχίζει την ιστορία των προγόνων και γράφει σελίδες 
πολιτισμού.
Επιπλέον, οργανώσατε αυτό το προσκύνημα εις την 
Πόλιν μας, εις το Οικουμενικόν μας Πατριαρχείον και 
έτσι εκφράζετε, κατά αυτόν τον τρόπον, τον σύνδεσμον 
της Μακεδονίας με την μεγάλη του Χριστού Εκκλησίαν, 
η οποία όπως γνωρίζωμεν από την ιστορίαν, έχει 
προσφέρει ανεκτίμητες υπηρεσίες, θυσ ιαστικές  
υπηρεσίες εις τον λαόν της Μακεδονίας. Ιδιαιτέρως 
κατά τους Μακεδονικούς Αγώνες ,οι δυναμικοί και νέοι 
Ιεράρχες οι οποίοι απεστέλλοντο από εδώ εθυσίασαν και 
τη ζωή τους για το ποίμνιο και την ελευθερία για να 
αποτραπούν ξενόφερτες δυνάμεις και εισβολές.

Κατά τις περιοδείες που έχω κάνει, μέχρι σήμερα στην 
Μακεδονία, διεπίστωσα με μεγάλη συγκιίνησιν, πόσον ο 
λαός της τα ενθυμείται αυτά, σέβεται, τιμά και 
ευγνωμονεί την Αγίαν του Χριστού μεγάλη Εκκλησία του 
Πατριαρχείου μας για αυτές τις θυσίες του και για αυτούς

τους αγώνες, τους οποίους διεξήγαγε μαζί με εσάς τους 
Μακεδόνες, έτσι ώστε σήμερα να ζείτε εσείς και τα παιδιά 
σας εν ευημερία, εν ελευθερία, έχοντας όλα τα αγαθά του 
Θεού.

Μπορεί σήμερα η Ελλάδα να διέρχεται μιαν κρίσιν 
οικονομικήν, αλλά να μην ξεχνούμε ότι όλος ο κόσμος 
διέρχεται μιαν κρίσιν, όχι μόνον οικονομικήν, αλλά και 
κρίσιν αξιών, πνευματικήν κρίσιν, η οποία είναι και η πιο 
οδυνηρά και η πιο επικίνδυνη. Εμείς θέλουμε με την 
Εκκλησία, με την πίστη μας, με τα πανανθρώπινα 
ιδανικά, τα ιδεώδη ,τα οποία ισχύουν δια μέσου των 
αιώνων, σε όλα τα μήκη και πλάτη της Γης, να 
αγωνιστούμε να ξεπεράσουμε αυτήν κυρίως την κρίσιν 
των αξιών, την πνευματικήν κρίσιν, να μικραίνουμε τις 
αποστάσεις μεταξύ των ανθρώπων και των λαών, να 
μεγεθύνουμε και να μεγαλώσουμε τα μεγέθη των αξιών.

Το Γένος μας και η Ορθόδοξος Πίστις μας έχουν 
ιδια ίτερο χρ έο ς  να συμβάλλουν σε αυτήν την 
κατεύθυνσιν.
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Ο Μαραθωνοδρόμοι ΞηρολιβαδιύιχίΞ 
ΠναώνηΞ ΚουκοιπεγοΞ και οι επίΕυχίεΞ ίου

και Πανελληνίου 
πρωταθλήματος 
Σωμάτων Ασφαλείας 
και Ενόπλων 
Δυνάμεων, με 100 
συμμετοχές και χρόνο 
37 '30".

Το μέλος του ομίλου, ο 
Ξηρολιβαδιώτης μαραθωνοδρόμος 
Αντώνης Κουκουτέγος 
υποστηρίζεται με συμπληρώματα 
διατροφής και άλλα βοηθήματα από 
τον Πολιτιστικός Όμιλος 
Ξηρολιβάδου για όλο το 2010, μετά 
από συνάντηση του ΠΟΞ και του 
αθλητή. Στα πλαίσια αυτής της 
συμφωνίας ο αθλητής έχει στην 
αθλητική στολή των αγώνων 
τοέμβλημα του Ομίλου καθώς επίσης 
μαζί του και τη σημαία του ΠΟΞ την 
οποία υψώνει κάθε φορά που 
συμμετέχει σε διεθνείς αγώνες. 
Πολλές οι συμμετοχές του Αντώνη 

στο διάστημα αυτό σε αγώνες με 
σπουδαίες επιτυχίες τις οποίες 
παραθέτουμε παρακάτω:

1ος Γενικής κατάταξης σε αγώνα 5 
χιλ. συλλόγου Βετεράνων αθλητών 
στίβου Θεσ/νίκης , τον 
Ιανουάριο 2010 με 60 
συμμετοχές και χρόνο 
17Ό0".

1ος Γενικής κατάταξης σε 
αγώνα 5,5 χιλ στον δρόμο 
Θυσίας στην Νάουσα τον 
Απρίλιο 2010 με 100 
συμμετοχές και χρόνο 
29 '50".

1ος Άνω των 35 χρόνων σε 
αγώνα 10 χιλ. Στα πλαίσια 
του Μαραθωνίου Θεσ/νίκης

1ος Γ ενικής κατάταξης 
στον Τσοχρχλειο 
δρόμο Γρεβενών 15 
χιλ. σε μονοπάτια τον 
Μάιο με 150 
συμμετοχές και χρόνο 
11ι και 2 8 "  .

20ος στον Διεθνή 
Μαραθώνιο Λεμεσού 
στην Κύπρο με χρόνο 
2ύ 58Ό 7" τον 
Φεβρουάριο 2010 και 
με 300 συμμετοχές.

178ος στον Διεθνή 
Μαραθώνιο Πράγας 
στην Τσεχία και ταυτόχρονα Πανευρωπαϊκό Αστυνομίας τον Μάιο με 
χρόνο 21ι 56 '30"  και 8500 συμμετοχές.

Ο χρόνος του αγώνα στην Πράγα αποτελεί έναν αξιόλογο χρόνο που 
λίγοι Έλληνες αθλητές εν ενεργεία έχουν πετύχει. Η κοινωνία του 
Ξηρολιβάδου αισθάνεται υπερήφανη για τον συμπατριώτη μας Αντώνη 
ο οποίος είναι ο δισέγγονος του Μακεδονομάχου «Καπετάν Τάσου - 
Στέργιου Κουκουτέγου» και του εύχεται μεγαλύτερες επιτυχίες και να 
γίνει παράδειγμα προς μίμηση στις νέες γενιές.

ΔΑΠΕΔΟ - ΚΟΥΖΙΝΑ - ΜΠΑΝΙΟ

Ν.Π.Ο. Βέροιας - Νάουσας & 
Μερσίνας

123310 73105 ί 23310 73154

panagalex@vodafone.net.gr

Κεντρικής 85 Μελίκη 
123310 81452 ί 2331082296

mailto:panagalex@vodafone.net.gr


Ο ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΙΗΡΟΛΙΒΑΔΟΥ

ΣΤΗΝ ΔΕΥΑΒ
Επίσκεψη εργασίας στην ΔΕΥΑΒ 
πραγματοποίησε αντιπροσωπεία του Π.Ο.Ξ. 
στην οποία συμμετείχαν ο Πρόεδρος Τάσος 
Βασιάδης, ο Αντιπρόεδρος Τάσος Τυφλίδης, η 
Γ.Γραμματέας Τασούλα Κόγια και ο 
εκπρόσωπος της Εξελεγκτικής Επιτροπής Τόλης 
Τσιαμήτρος. Τους εκπροσώπους του Ομίλου 
υποδέχθηκε ο Πρόεδρος της ΔΕΥΑΒ Νίκος 
Μ ωϋσιάδης ενώ παραβρέθηκε και ο Διευθυντής 
της επιχείρησης Θωμάς Αχτσής. Εκ μέρους της 
ξηρολιβαδιώτικης αντιπροσωπείας ο Πρόεδρος 
του Π.Ο.Ξ. ανέπτυξε τις προτάσεις του Ομίλου 
για τα σημαντικά ζητήματα του Ξηρολιβάδου 
που εμπίπτουν στις αρμοδιότητες της ΔΕΥΑΒ, 
με κυρίαρχο την ολοκλήρωση του έργου 
αντικατάστασης του δικτύου ύδρευσης που 
βρίσκεται σε εξέλιξη, τις συνδέσεις με τις 
κατοικίες και την αποκατάσταση των 
οδοστρωμάτων εν όψει της θερινής περιόδου. 
Επιπροσθέτως τέθησαν τα θέματα της 
δημιουργίας δικτύου αποχέτευσης και 
βιολογικής επεξεργασίας των λυμάτων, της 
πραγματοποίησης νέων γεωτρήσεων, της 
κατασκευής νέας δεξαμενής, της διασφάλισης 
ισότιμης υδροδότησης σε όλα τα σημεία του 
χωριού, της αποκατάστασης των πηγαδιών και 
της υποστήριξης εκ μέρους της ΔΕΥΑΒ 
πρόσθετων έργων όπως ο εξωραϊσμός της 
Μπάρας ως χώρου αναψυχής.

ΣΥΣΚΕΨΗ ΕΡΓΑΣΙΑ! ΠΟΙ 
ΣΙΟΝ ΛΗΜΟ ΒΕΡΟΙΑΣ

Στα πλα ίσ ια  της πάγιας συνεργασίας 
που επ ιδιώ κει ο Π Ο Ξ  με τον Δήμο 
Β έροιας, πραγματοποιήθηκε 
σύσκεψ η εργασίας στην α ίθουσα του 
Δ ημοτικού Σ υμβουλίου  υπό τον 
Α ντιδήμαρχο Δ ιαμερ ισμάτω ν κ.Ν ίκο 
Τσιαμήτρο ο οποίος εκπροσώ πησε 
την Δ ήμαρχο κ .Χ .Ο υσουλτζόγλου 
που απούσ ιασε λόγω ν εκτάκτω ν 
υποχρεώ σεω ν που ανέκυψ αν.Στην 
σύσκεψ η εκ μέρους του Π Ο Ξ 
συμμετείχαν οι Α .Β ασιάδης,
Α .Τ υφλίδης, Α .Κ όγια , I.Τσιαμήτρος, 
Γ .Γεω ργίου κα ι Α .Τσιαμήτρος. Α πό 
την αντιπροσω πεία  του Π Ο Ξ 
παρουσ ιάστηκε ενια ία  πρόταση 
τεχνικού προγράμματος για  το 
Ξ ηρολίβαδο. Στα πλα ίσ ια  της 
σύσκεψ ης συζητήθηκε επ ίσης η 
πορεία  της απειλούμενης 
εγκατάστασης υπερλατομείου  στο 
Β έρμιο και εξετάστηκαν οι 
περα ιτέρω  δράσεις που θα 
αναληφθούν.



α ν ιμ ιο ς ς τ ο

ς
Την αντίθεσή του στην προοπτική εγκατάστασης του 
υπερλατομείου 540.975 τ.μ. στις δασωμένες πλαγιές του 
Βερμίου πλησίον του Ξηρολιβάδου, διατύπωσε ο 
Αντιπρόεδρος της Κυβέρνησης κ. Θόδωρος Πάγκαλος, σε 
α ν ο ι κ τ ή  σ υ ν ά ν τ η σ η  π ου  π ρ α γ μ α τ ο π ο ί η σ ε  με 
Αντιπροσωπεία Ξηρολιβαδιωτών στη Βέροια όπου 
παρευρέθη στον εορτασμό του Π ολιούχου Αγίου 
Αντωνίου.
Τον Αντιπρόεδρο της Κυβέρνησης συνάντησαν μετά από 
αίτημα του Πολιτιστικού Ομίλου Ξηρολιβάδου ο 
Πρόεδρος Α.Βασιάδης, ο Αντιπρόεδρος Α.Τυφλίδης, η 
Γ.Γραμματέας Α.Κόγια, ο Ν.Σύμβουλος Γ.Γεωργίου και τα 
μέλη Απ.Τσιαμήτρος και Στ.Παπαθεοφίλου. Προς τον

¿ΔΗΜΟΥΛΑΣ
wood

Ο ικ οδ ομ ικ ή  ξυ λ ε ία  

• Ξύλινα δά π εδα  - Lam inate  

• Ικ ε π ο ζ υ λ ε ία

■·'- ν .....

6ο χλμ. Βέροιας - Ν άουσας 

τηλ. 23310 75678 - fax 23310 75679

κ.Πάγκαλο εγένετο αδρή παρουσίαση 
του όλου ζητήματος και του επιδόθηκε 
ενημερωτικό υπόμνημα εκ μέρους του 
ΠΟΞ. Ο Αντιπρόεδρος της Κυβέρνησης 
έχοντας ήδη λάβει μια κατ αρχήν 
ενημέρωση δήλωσε την απερίφραστη 
αντίθεσή του στην εγκατάσταση του 
υπερλατομείου.



Α ψηγηΐΛα τον Η Λ ΙΑ  Ι.ΤΣΙΑΜΗΤΡΟΥ

ΑΓΑΜΑ ΣΤΟ ΜΑΓΑΖI 
ΤΟΥ ΜΠΑΡΜΠΑ - ΜΑΚΟΥ

Ο Γιώργος ο "Αρκούδος”, γνωστός και ως 
"Καφετζής", ανέβαινε σχεδόν κάθε καλοκαίρι στο 
χωριό, φιλοξενούμενος στο σπίτι μιας θείας του. 
Κατά κάποιον τρόπο ήταν μικροσυμπέθεροςτου 
μπάρμπα - Νάκου και εξάδελφος των ανεψιών του. 
Ο πατέρας του διατηρούσε κεντρικό καφέ στην 
πόλη, κι επειδή ο Γιώργος τον βοηθούσε τα βράδια 
όταν πλάκωνε η πολλή πελατεία, του ‘μείνε το 
ψευδώνυμο «Καφετζής». Τον αποκαλούσαν ενίοτε 
και «Αρκούδο» εξ' αιτίας της ήδη ανεπτυγμένης και 
πυκνής τριχοφυΐας που κάλυπτε το κοντόχοντρο 
αλλά ευκίνητο κορμί του. Είχε μια τάση όταν 
περπατούσε να  κρεμά τα τριχωτά του χέρια εμπρός 
και λίγο προς τα μέσα, ώστε να του φωνάζει ο 
Απόστολος ο "Πάτερ" πως περπατούσε σα να 
κουβαλούσε δυο κουβάδες γεμάτους νερό! Και με 
το χρόνο, το πείραγμα εξελίχθη και του φώναζε 
αίφνης στο δρόμο:

- Γιώργο, κάτι ξέχασες!
- Τί; ρωτούσε ο Γιώργος ο "Αρκούδος” αφελώς κι 

απονήρευτα.
- Τους κουβάδες ρε ηλίθιε! απαντούσε τότε ο 

"Πάτερ" εν μέσω γενικής θυμηδίας.

Όταν ανέβαινε ο Γιώργος στο χωριό, όλοι ήταν 
βέβαιοι. Άρχιζε η εποχή της "αγωνίας" και των 
ερώτων. Αγωνία ήταν το γνωστό παιχνίδι με την 
τ ρ ά π ο υ λ α ,  στο  ο π ο ί ο  ο Κ α φ ε τ ζ ή ς  ή τ α ν  
ασυναγώνιστος, και όσον αφορά τους έρωτες, κάθε 
καλοκαίρι, ο Γιώργος ο “Αρκούδος” ζούσε κι από 
έναν, κατά κανόνα φανταστικό, αταίριαστο, κι 
ανικανοποίητο, αλλά με τη δύναμη, την ορμή και 
τον πόνο ενός αληθινού. Κάθε καλοκαίρι ο 
Αρκούδος, είχε καινούριο αμόρε στο στόχαστρο, 
και δύο αχρησιμοποίητες πλαστικές τράπουλες στις 
αποσκευές του.

Παίζανε χαρτιά, συνήθως "αγωνία", αλλά ενίοτε 
και "μπουρλότ" ή και "βίδο", στα πιο απίθανα μέρη. 
Το πιο συχνό καταφύγιό τους ήταν το καφενείο του 
Τσαλέρα. Ό ταν όμως ερχόταν ο Γιώργος ο 
"Αρκούδος", το ‘στρωναν συχνά στην αυλή της 
θείας του, κάτω από το τσαρδάκι. Ο Γιώργος τότε, 
χτυπούσε φραπέδες για όλους, άδειαζε τα τασάκια,

μοίραζε τσιγάρα, καθάριζε το τραπέζι, και στο τέλος 
έβγαζε τις καινούριες τράπουλες κι έγραφε και τους 
πόντους. Ποτέ δεν έπαιζαν σε λεφτά, το πολύ - πολύ να 
στοιχημάτιζαν κανένα πουλί, ή καμιά σοκολάτα ή 
μπισκοτολούκουμο από το μαγαζί του μπάρμπα - 
Νάκου. Αλλά, όταν η αυλή ήταν κατειλημμένη απ' τις 
"καλλιόπες" όπω ς αποκαλούσε ο Γ ιώ ργος τις 
φιλενάδες της θείας του, μπορούσαν να παίζουν και σε 
κάποιο πηγάδι, στο τσαΐρι, κάτω από έναν πεύκο, 
ακόμη και στην αυλή της εκκλησίας είχαν παίξει οι 
αθεόφοβοι! Στο μόνο μέρος που δεν είχαν ποτέ 
τολμήσει να παίξουν αγωνία ήταν το μαγαζί του 
μπάρμπα-Ν άκου.

ο
I \ *

Τ \

Ο μπάρμπα Νάκος 
για πολλά χρόνια 
υπήρξε η ψυχή 
του Ξηρολιβάδου

Μ οιάζει δύσκολο να περιγράφει κανείς το 
παντοπωλείο του μπάρμπα - Νάκου. Ή ταν ένα μέρος 
σαν τα τζένεραλ στόρς του Φαρ - Ουέστ στις παλιές 
καουμπόϊκες ταινίες. Εκεί μέσα μπορούσες να βρεις 
σχεδόν τα πάντα. Από φωτιστικό πετρέλαιο για τις 
γκαζόλαμπες, έως φιτιλάκια για τις καντήλες. Από 
σοκολάτες ΙΟΝ αμυγδάλου - σκουληκιάρικες της 
περσινής χρονιάς - έως μπισκοτολούκουμα της ώρας 
και ψωμί από τους φούρνους της πόλης για όσες 
γυναίκες δεν φούρνιζαν το δικό τους ψωμί. Από κρασί 
- αδυναμία του μπάρμπα - Νάκου - έως σπορέλαιο για 
τις ανάγκες του νοικοκυριού, κάλτσες, μανταλάκια, 
λουλάκι, μπότες, λουκάνικα, καρφιά, σωλήνες για τις 
τουλούμπες, σαμπρέλες και κολλητικά για  τα 
ποδήλατα, σήτα Νο 5 για τα κοτέτσια, και ό,τι άλλο 
βάλει ο νους του ανθρώπου.

Ο μπάρμπα - Νάκος δεν το ‘κλείνε ποτέ το μαγαζί, ή 
μη μόνον για λίγες ώρες ύπνου τη νύχτα, καθώς ήταν 
και τηλεφωνητής. Ή ταν εκεί εγκατεστημένο το



Αφηγημα τον Η Λ ΙΑ  Ι.ΤΣΙΑΜΗΤΡΟΥ

Ο Απόστολος Τσαλέρας 
ζούσε και ανέπνεε 
μόνο για το Ξηρολ.ίβαδο

παμπάλαιο τηλέφωνο, που δούλευε με μανιβέλα 
χειροκίνητα, και ήταν η μοναδική επαφή με το 
Ιμπιλί, έναν οικισμό Σαρακατσαναίων προς το 
μέρος της Αγίας Παρασκευής. Ή ταν παροιμιώδεις 
οι ουρανομήκεις κραυγές του γέροντα παντοπώλη, 
όταν προσπαθούσε να  πιάσει Ιμπιλί.

- Ελα Ιμπιλί, έλα, χρυσέ μου, Χριστέ μου, 
Χριστιανέ μου, κοιμήθηκες ωρέ Ιμπιλί; ούρλιαζε ο 
μπάρμπα - Νάκος, γυρνώντας με μανία τη 
μανιβέλα , έτσ ι, που νό μ ιζες  πω ς θα την 
ξεχαρβάλωνε.

Είχε μαζί του βοηθό στο μαγαζί τον μικρό αδελφό 
του Ειώργου του Παοκτσή κι εγγόνι του, τον 
Ειάννη, τον επονομαζόμενο "Πεπίτο" και από τον 
μπάρμπα - Νάκο αποκαλούμενο περιφρονητικά 
"Πιτίπο".

Κανείς δε θυμάται πια ποιος είχε τη φαεινή ιδέα 
να παίξουν αγωνία στο μαγαζί του μπάρμπα- 
Νάκου εκείνο το απόγευμα. Πάντως ο παντοπώλης 
έλειπε για ψώνια στην πόλη, και αναμενόταν την 
επαύριον, ο καιρός ήταν ακατάλληλος για υπαίθριο 
χαρτάκι - φυσούσε του κέρατά - και οι «καλλιόπες» 
είχαν από νωρίς συγκεντρωθεί στην αυλή της θείας 
του Καφετζή. Έ τσι, επείσθη τελικώς ο Ειώργος ο 
Παοκτσής και τους έμπασε στο μπακάλικο. 
Κουβάλησαν το μεγάλο τραπέζι, ο Καφετζής 
χτύπησε τους καφέδες, και το στρώσανε αμέσως, 
ενώ ο Ειάννης ο αδελφός του Παοκτσή τους 
παρακολουθούσε καθισμένος στο τραπεζάκι του 
ταμείου, εξυπηρετώ ντας και τους σπάνιους 
πελάτες που έμπαιναν τέτοια ώρα να ψωνίσουν στο 
μαγαζί. Έτρωγε δε διαρκώς μπατιρόσπορα, που τα 
σούφρωνε χώνοντας ανενδοίαστα τη χερούκλα του 
στο σακί πού ‘χε τραβήξει κοντά του, κι έφτυνε με 
επιμέλεια τα τσόφλια στο πέτρινο δάπεδο.

Οι πιο τολμηροί ανάψανε και τσιγάρα, ο δε 
Παοκτσής την ανάγκη φιλοτιμία ποιούμενος 
κέρασε και μπισκοτολούκουμα, ο τόπος είχε

γεμίσει καπνούς και ζάχαρη άχνη απ' τα λουκούμια.

Όταν περί την εβδόμη εσπερινή εισέβαλε ο μπάρμπα 
- Νάκος στο κατάστημά του, ελθών πριν την ώρα του, 
αφού βρέθηκε εύκαιρο φορτηγό για να κουβαλήσει τα 
εμπορ εύμ α τα , και α ντ ίκ ρ ισ ε  το τραπέζι του 
χα ρ το π α ιγ ν ίο υ , τη ν  θολή απ' το υ ς  κ α π νο ύ ς 
ατμόσφαιρα, τα σύννεφα της άχνης στον αέρα, και 
τους σωρούς από τα τσόφλια στο πάτωμα, λίγο έλειψε 
να πάθει συγκοπή.
Έ βαλε αγριοφωνάρα μεγάλη ο γέρων:

- Βρωμόπαιδα, θεμά το γονιό σας, τεκέ το κάματε το 
μαγαζί, και στραφείς προς τον Ειάννη στο ταμείο, 
συνέχισε:

- Βρωμοπιτίπο, έτσι το φυλάς εσύ το έχει μου; Θα σε 
καθαρίσω ζωντόβολο!

Η παρέα σκόρπισε κακήν - κακώς, άλλος από την 
πόρτα, άλλος απ' το παράθυρο, ο δε Μ ήτσος ο Μπλάκ, 
όντας μικρός το δέμας, διέλαθε κάτω απ' τα πόδια του 
γέροντα, εγκαταλείποντας τράπουλες, τεφτέρια, 
τσιγάρα και μολύβια εις το τραπέζι.

Ο Ειάννης ο Πεπίτο, πήδηξε έντρομος αλλά και 
γελώντας συνάμα απ' το παραθύρι, αφού πρόλαβε 
προηγουμένως να γεμίσει τη τσέπη μπατιρόσπορα. 
Ύστερα, σκαρφάλωσε στη διπλανή αγριογκορτσιά, 
όπου τα κατανάλωσε με απόλαυση, κοιτώντας 
συγχρόνω ς χαμογελαστός τον πάππο του, να 
συγυρίζει το χώρο και να ξεφορτώνει μονάχος του το 
εμπόρευμα, μουρμουρίζοντας μέσα απ' τα δόντια του 
όλες τις βρισιές και τις κατάρες που κατάφερε να μάθει 
στα 65 χρόνια της μέχρι τότε ζωής του.

Μιά από τις καλοκαιρινές παρέες 
του Ξηρολιβάδου

με τον Γιώργο τον “Αρκούδο ” στο κέντρο



Παρασκευή του τυριού "Φέτα"
Επιμέλεια κειμένου Αν. Τυφλίδης

Το τυρί “Φ έτα” παρασκευάζεται σήμερα 
στη χώρα μας είτε σε μικρά οικογενειακής 
μορφής τυροκομεία, όπου εφαρμόζεται η 
π α ρ α δ ο σ ι α κ ή  τ ε χ ν ο λ ο γ ί α  ή σ ε  
βιομηχανικές μονάδες που χρησιμοποιούν 
σύγχρονο εξοπλισμό, με σκοπό την 
ελαχιστοποίηση του κόστους παραγωγής 
και τη βελτίωση της ποιότητας του 
προϊόντος, οι οποίες όμως σέβονται τις 
β α σ ι κ έ ς  α ρ χ έ ς  τ η ς  π α ρ α δ ο σ ι α κ ή ς  
τεχνολογίας της “Φ έτας” .
Το αιγοπροβειο γάλα ως πρώτη ύλη για 
την Παρασκευή του τυριού “Φ έτα”
Το τυρί “Φ έτα” παρασκευάζεται από 
πρόβειο γάλα ή από μίγμα του με γίδινο, το 
οποίο δεν υπερβαίνει το 30%.
Η εκτροφή των προβάτων και των αιγών 
χάνεται, πίσω, στα βάθη των αιώνων. Ο 
κλάδος της αιγοπροβατοτροφίας ανθούσε 
ανέκαθεν στις παραμεσόγειες χώρες 
Από τους αρχαίους χρόνους, πολλές είναι οι 
αναφορές για αιγοπρόβατα, με χαρακτηριστική 
αυτή του Ο μ ή ρ ο υ :
"...στ' αρνιά τα κέρατα φυτρώνουν χέρι-χέρι κι οι 
προβατίνες τρεις φορές γεννούν το χρόνο απάνω" 
(Ομήρου Οδύσσεια Δ 85-91)
Το γάλα προέρχεται από φυλές προβάτων και αιγών 
παραδοσιακά  εκτρεφ όμενες, προσαρμοσμένες 
στην περιοχή που η διατροφή τους βασίζεται στην

τοπική χλωρίδα.
Το αιγοπροβειο γάλα παράγεται κύρια σε ορεινές και 
σε η μ ιο ρ ε ιν ές  π ερ ιο χές  τη ς Ε λλά δα ς, όπου 
συναντούμε ένα οικοσύστημα με ιδιαιτερότητα στη 
χλωρίδα και την πανίδα, σαν συνέπεια κύρια της 
π ο ικ ιλ ο μ ο ρ φ ία ς  του  εδά φ ο υς αλλά  κα ι τω ν 
κλιματολογικών συνθηκών.
Στο φυσικό αυτό οικοσύστημα, σε συνδυασμό με την 
εκτατική εκτροφή των αιγοπροβάτων, αλλά και 
στους εγχώριους πληθυσμούς αιγοπροβάτων που 
εκτρέφονται, οφείλονται τα πλούσια οργανοληπτικά 

χα ρα κ τη ρ ισ τ ικ ά  του α ιγοπρόβ ειου  
γά λα κ το ς  και κατ' επέκτασ η  της 
“ Φ έ τ α ς ” π ο υ  π α ρ α σ κ ε υ ά ζ ε τ α ι  
αποκλειστικά από το γάλα αυτό.

Θρεπτική αξία
Η “Φ έτα” είναι πολύ ωφέλιμη για τον 
ανθρώ πινο οργανισμό, καθώ ς στα 
συστατικά της συμπεριλαμβάνονται: 
βιταμίνες, ασβέστιο, λίπος, λακτόζη, 
καζεΐνη, υδατάνθρακες, σάκχαρα και 
πρωτεΐνες. Τα ίδια συστατικά έχει και 
το γάλα, από το οποίο παράγεται. Το 
πλεονέκτημά της είναι ότι έχει πολύ 
μικρότερο όγκο από το γάλα και 
συνέπεια αυτού είναι να απορροφάται 
καλύτερα από τον οργανισμό. 
(Σ υλλογικ ό  έργο , Ε γκυκ λοπα ίδε ια  
2002, έκδ. 1984, τ. 20, σελ.98.)

Το τυροκομείο του Χατζηγώγου στο Ξηρολίβαδο στα 1950



Ο δεκαπενταλογος της ΦΕΤΑΣ
□  Εί ναι  κ ο μ μ ά τ ι  της  π ο λ ι τ ι σ τ ι κ ή ς  μας  
κληρονομιάς, που οφείλουμε, με κάθε θεμιτό 
τρόπο, να  προστατεύσουμε και να προβάλουμε.

□  Α ποτελεί σημαντικό τμήμα του διαιτολογίου 
μας, καθώς καθένας μας καταναλώνει περισσότερα 
από 10 κιλά το χρόνο, κάτι που δεν συμβαίνει με 
κανένα άλλο τυρί στον κόσμο.

□  Αναγνωρίστηκε από την Ευρωπαϊκή Έ νω σ η  ως 
ελληνικό παραδοσιακό προϊόν Π ροστατευόμενης 
Ο νομασίας Π ροέλευσης (Π .Ο.Π .)

□  Η πιστή  εφ αρμογή  τω ν νομ ο θετη μ ένω ν 
προδιαγραφών της αποτελεί προϋπόθεση για τη 
συνέχιση της προστασίας της από την Ευρωπαϊκή 
Έ νω ση.

□  Θετικές προοπτικές για την εμπορική της 
επιτυχία διασφαλίζονται μόνο με υψηλή ποιότητα 
προϊόντος και ανταγωνιστικό κόστος.

□  Π αρασκευάζεται και ωριμάζει αποκλειστικά και 
μόνο σε νομοθετικά οριοθετημένη γεωγραφική 
περιοχή, που συγκροτούν, η Θράκη, η Μ ακεδονία, 
η Ή πειρος, η Θεσσαλία, η Στερεά Ελλάδα, η 
Π ελοπόννησος και ο νομός Λέσβου, από νωπό 
πρόβειο γάλα ή μίγματά του με γίδινο σε αναλογία 
μέχρι 30% , που παράγεται από φυλές ζώων 
εκ τρ εφ ό μ ενες πα ρ α δοσ ια κ ά  σ τη ν  πα ραπά νω  
περιοχή και των οποίων η διατροφή βασίζεται στη 
φυσική της χλωρίδα.

□  Ω ριμάζει για  τουλάχιστον 60 η μέρες.

□  Η υγρασία της δεν πρέπει να  υπερβαίνει το 56%, 
ενώ η λιποπεριεκτικότητά της επί ξηρού πρέπει να 
είναι τουλάχιστον 43%.

□  Α παγορεύεται η παρασκευή της εκτός της 
νομοθετικά οριοθετημένης γεω γραφικής περιοχής 
παραγωγής της.

□  Α παγορεύεται η παρασκευή της εντός της 
οριοθετημένης περιοχής από πρόβειο και γίδινο 
γάλα που δεν παράγεται σε αυτήν.

□  Α παγορεύεται η παρασκευή της από άλλα είδη 
γάλακτος, εκτός του πρόβειου και του γίδινου.

□  Α παγορεύεται η προσθήκη στο γάλα της 
τ υ ρ ο κ ό μ η σ η ς ,  α γ ε λ α δ ι ν ο ύ  γ ά λ α κ τ ο ς ,  
σ υμπυκνω μένου γάλα κτος, σκόνης γάλακτος, 
πρωτεϊνών γάλακτος και καζεϊνικών αλάτων.

□  Α π α γ ο ρ ε ύ ε τ α ι  η χ ρ ή σ η  α ν τ ι β ι ο τ ι κ ώ ν ,  
συντηρητικών και χρωστικών σε όλα τα στάδια της 
παρασκευής της.

□  Α π α γο ρ εύ ετα ι να  α να γρ ά φ ο ντα ι επ ί της 
συσκευασίας της πληροφορίες και διατροφικοί 
ισ χ υ ρ ισ μ ο ί που  δεν  α ν τα π ο κ ρ ίν ο ν τα ι σ τη ν  
π ρ α γμ α τικ ό τη τα  κα ι πα ρ α π λη ρ ο φ ο ρ ο ύν  τους 
καταναλωτές.

□  Απαγορεύεται, με αγορανομική διάταξη, το τυρί 
στην ελληνική χωριάτικη σαλάτα να είναι άλλο 
εκτός από ΦΕΤΑ.

ΕΘΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 
ΕΑΑΑΑ4Σ - ΑΘΗΝΑ 2007



ΤΟ Π Ω Ν ΥΜ ΙΑ  ΞΗΡΟΛΙΒΑΔΟΥ

Τα τοπωνύμια του Ξηρολιβάδου θα αναφερθούν σύμφωνα με το ανάγλυφο της περιοχής με τέτοια σειρά 
ώστε να γίνουν περισσότερο κατανοητά. Ο ευρύτερος χώρος του Ξηρολιβάδου μοιάζει με μία λεκάνη όπου 
στο κέντρο περίπου της λεκάνης αυτής βρίσκονται η Πάντια (το Τσαΐρι) ,η Μπάρα(η Λίμνη),τα Πεύκα και ο 
Λόφος του Προφήτη Ηλία στις πλαγιές του οποίου είναι κτισμένο το χωριό. Γύρω -γύρω  από τα μέρη αυτά 
υψώνονται τα βουνά και βέβαια η λεκάνη αυτή είναι ανοιχτή και χαμηλώνει προς το ανατολικό μέρος (προς 
την Βέροια).

Τα τοπωνύμια που θα παρουσιάσουμε ανήκουν μόνο στα σύνορα του Ξηρολιβάδου. Πρώτα θα 
αναφέρουμε την βλάχικη ονομασία τους και μετά θα την μεταφράζουμε στα ελληνικά.
Έ τσι θα ξεκινήσουμε από το ανατολικό μέρος, θα προχωρήσουμε βόρεια ακολουθώντας την νοητή 

κυκλική γραμμή της λεκάνης, θα επιστρέφουμε στην αρχική μας θέση και μετά θα ανηφορίσουμε προς το 
κεντρικό μέρος της λεκάνης (προς το χωριό και τα πεύκα).

Η συλλογή και η ονομασία τους έγινε με σεβασμό στον λαϊκό πολιτισμό και την παράδοση και αυτό 
φαίνεται από την επιλογή των πληροφοριοδοτών οι οποίοι είναι γνήσιοι και αυθεντικοί κάτοικοι του χωριού. 
Επιλέξαμε τα τοπωνύμια όπως τα έλεγαν παλιότερα οι κάτοικοι του χωριού ,αποφεύγοντας σύγχρονες 
ονομασίες. Κύριοι πληροφοριοδότες μας ήταν ο Κώστας Τσιαμήτρος του Ηλία(Ψωμάς) ,90 ετών, και ο 
Ηλίας Αράβας του Γιώργη ,57 ετών, ο οποίος είναι άριστος γνώστης της περιοχής .

Σημείωση: Όσον αφορά στην προφορά, των βλάχικων λέξεων προτιμήσαμε να τις γράψουμε με ελληνικά 
γράμματα και όχι λατινικά έτσι ώστε να μπορούν να τις διαβάζουν όλοι. Παρόλα αυτά χρησιμοποιήσαμε τα 
σύμβολα : ? και Ξ . Το ? — άφωνο φωνήεν και το Ξ = παχύ σίγμα .

-  Κουτούπα
- Βουλάγκα ή πουλιάνα ατ8ιά μάρι ( βουλάγκα =ανοικτό μέρος )
- Βουλάγκα ατ8ιά νίκα ( μικρή βουλάγκα)
- Κ?8άρα ντι κ?πρι (γρέκι με γίδια)
- Λα Φάγκλου(στην οξιά)
- Πνάκια
- Στα Σφιντάνια
- Πάντια ατ8ιά μου5άτ?(όμορφο λιβάδι)

(γράφει ο Τσιαμήτρος Γιάννης εκπ/κός - χοροδιδάσκαλος)

Αλαταριά.
Εδώ σκοτώθηκε από νάρκη 

ο Ηλίας Τσαμήτρος (Ψωμάς) το 1959Μπουγάζι



ΤΟ Π Ω Ν ΥΜ ΙΑ  ΞΗΡΟΑΙΒΑΔΟΥ
- Λα Πύργου (στον πύργο)
- Στου Μ παμπανίκα
- Λα Μ αγιρίουρι (στα μαγειρεία)
- Αρίνα αλ Ζέρβα(στον άμμο του Ζερβά)
- Λα Βιθόλου (στο Βυθό)
- Λα Ζιώγα (στου Ζιώγα- σκοτώθηκε κάποιος κλέφτης γύρω στο 1830)
- Λα Τσιράπ(στους φούρνους)
- Του Σουκάκι (ένα στένωμα)
- Του Μ ισοβούνι( Μ εσοβούνι)
- Στου Εμμανουηλίδη(υπάρχει ο τάφος του Εμμανουηλίδη που σκοτώθηκε εκεί στην Κατοχή))
- Καράντερε (μαύρος λάκκος)
- Λα Πλοτ8 (στις πλάκες)
- Στα Ρούδια
- Μ παρίκ? (μικρή μπάρα )
- Λα Κριβέτς γκιός ντι λα Μ παρίκ?( στα κρεβάτια κάτω από τη μικρή μπάρα))
- Στου Καρανίκα
- Λα Κ?λίβιλι αλ μάστουλορ( στα καλύβια των μαστόρων)
- Λα Λ ιφτόκαρήστα λεφτόκαρα-είδος δενδρυλλίου).Είναι κάτω από την κορυφή του Ξηροβουνίου
- Ξηροβούνι (η ψηλότερη κορυφή της περιοχής- 1804 μέτρα)
- Μ ακραράχη (Μ ακριά Ράχη)αρχίζει από την κορυφή του Ξηροβουνίου
- Γκαβάνα ( μεγάλος λάκκος πίσω από το Ξηροβούνι -Γκαβάνα= σκοτεινό μέρος)
- Λα Γκ?μπτζέου (είδος δέντρου)
- Λα Κιάτρ? ατ8ιά apoSa (Κόκκινη πέτρα)
- Λα Τ8όρλου ατ8έλου μου8άτ?(στο καλό το πόδι- οι Σαρακατσαναίοι το λένε «στο ωραίο ποδαρικό»)
- Στα Μ πουρντένια (είναι ένα ανοικτό μέρος -διάσελο )
- Στα Σμιξώματα (εκεί όπου αρχίζει ο λάκκος της Γκαβάνας και είναι ανάμεσα από το στουρνάρι και τους 
πίσω πρόποδες του Ξηροβουνίου)
- Κανάλια ( εκεί βγάζει νερό )
- Στους Σκοτωμένους
- Λα 5όπουτλου(στη βρύση) από τους Σκοτωμένους
- Λα Σιλ?τούρ? (στο διάσελο-σέλωμα-αυχένας)

Κόκκινο Χώμα Κοντούπα



ΤΟ Π Ω Ν ΥΜ ΙΑ  ΞΗΡΟΑΙΒΑΔΟΥ
- Στου Μ προύφα (ένα καραούλι που 
λημέριασε ο καπετάν Μπρούφας)
- Κλούβιανη
- Φαρμακοχόρτι (έτσι το λένε οι Βλάχοι-οι 
Σαρακατσαναίοι το λένε Φαρμακόλακα)
- Τρία γρέκια του Χατζηγώγου(γρέκια = 
μέρος όπου κοιμόντουσαν τα γιδοπρόβατα 
κλπ)
- Δόξα ( εκεί έχει δύο βρύσες: Λα 
δόπουτλου ντιν σους =  η επάνω βρύση, λα 
δόπουτλου ντιν γκιός = η κάτω βρύση που 
λ έγετα ι: λα τσαλούπα)
- Λα Ουβρέϊ (εκεί σκοτώθηκαν Εβραίοι)
- Λα Φάγκλου ατδέλ γκάλμπινου(Κίτρινη 
οξιά - παλιά υπήρχε μια κίτρινη οξιά)
- Λα Κριβέτς(στα κρεβάτια)κάτω από τους 
Ουβρέους
- Λα Κόρνι (στις κρανιές)
- Λα Μ ?γούλ? ( στη Μ αγούλα )
- Στο Ζυγοροτόπι ( όπου ξεκαλοκαιριάζουν 
τα ζυγούρια = νεαρά πρόβατα)
- Ιμπιλί (Στα Σαρακατσανέϊκα καλύβια)
- Στα Τσικούρια
- Μ πούζντερε (κρύος λάκκος)
- Λα Νταρλαγιάννη(στου Νταρλαγιάνη)
- Λα Λ?πούσι( είδος χόρτου με φαρδύ 
φύλλο)
- Λα Κιν αλ Δισπότ(στο πεύκο του 
Δεσπότη)
- Λα Κόρακλου ( στον Κόρακα)
- Μικρή μαγούλα
- Λα Τσ?ρπ?νλι
- Κουφάρια
- Λα Τσίντζιλι Πύργουλι( στους 5 
Πύργους)
- Λα Κ?δάρα αλ Γιαντδούλη(στο γρέκι του 
Γιαντσούλη)
- Λα Κ?δάρα αλ Χαδιώτη(στο γρέκι του 
Χασιώτη)
- Λα Τσίντζιλι Κιν (στα 5 πεύκα)
- Ξυλάλογο
- Κιλιπούρια
- Λα Κ?δάρα αλ Τσαμήτρου-Ψωμά(στο 
γρέκι του Τσαμήτρου)
- Λα Φούρκ? (στην Φούρκα)
- Λα Τέντζιρι (εκεί έχει στέρνα)
- Αυλαγάς (μεγάλο μέρος περιφραγμένο με 
πέτρες για τα ζώα)
- Λα Βιθόλου ατδέλ μάρλήστο μεγάλο 
βυθό)
- Λα Γουδάκου (σκοτώθηκε κάποιος

Μπαμπανίκα

Μπούνα



ΤΟ Π Ω Ν ΥΜ ΙΑ  ΞΗΡΟΑΙΒΑΔΟΥ
τσομπάνης ονόματι Γ ουσιάκος)
- Λα Πουτσίκου (μικρό πηγάδι)
- Λα Μπλουγκούνι
- Λα Γκόγκουλ(στου Γκόγκου)

Τώρα φτάσαμε εκεί που αρχίσαμε 
(ανατολική πλευρά)και κατευθυνόμαστε 
στο κέντρο της λεκάνης ανηφορίζοντας 
προς το χ ω ρ ιό )

- Λα Τ5άρ? ατ8ιά αρό5? ( Κόκκινο 
χώμα)
- Λα Μπουγάζι ( το Μπουγάζι = στενό 
πέρασμα με ρεύμα αέρος)
- Γκόρτσου τΒιρέΞ (Αχλαδιά- κερασιά 
συνδυασμός των δύο αυτών δέντρων- 
παλιότερα από εκεί περνούσε το κεντρικό 
μονοπάτι για το Ξηρολίβαδο όταν ο 
κόσμος ανέβαινε οικογενειακά στο χωριό 
με τα ζ ώ α )
- Καγκέλια
- Στον Αντ?ρίκο
- Στο Καλντερίμι ( εκεί υπάρχει δείγμα 
της παλιάς Βασιλικής οδού)
- Στου Καρακώστα
- Λα Μ πάρα( στη Λίμνη)
- Λα Πάντια( στο τσαΐρι)
- Λα ντόϊλι Φάτς (στις δύο οξιές- 
λέγονταν και ρολόι γιατί οι κτηνοτρόφοι 
καθώς έβλεπαν την σκιά των δέντρων 
αυτών, που ήταν μόνα τους 
σκαρφαλωμένα στην πλαγιά του λόφου 
πάνω από την Μπάρα ,μπορούσαν να 
μαντέψουν τι ώρα είναι))
- Λα Κ?σ?ρίστι
- Ασβεσταριά
- Λ Ά ρμπινέσλου (στου Αλβανού)
- Λα Φούρι (στους κλέφτες)
- Λα Γκρουάπ? κου φιάρ?κ?
- Λα Γκ?μπτζέου αλ Δημητράκη( το 
δέντρο του Δημητράκη)
- Λα Μας (μάσουρι-β?κ?ράτς -εκε ί 
κοιμόντουσαν τα γελάδια)
- Λα Φάγκλου ατ8έλ γκρόσλου (Χοντρή 
οξιά)
- Λα 5ουπουτίκου ( στη Βρύση)
- Πηγαδίτσα

Πηγαόίτσα

Φαρμακοχόρτι



Η ΜΑΧΗ ΤΟΥ ΚΑΡΑΤΣΑΙΡ
Μια άγνωστη σελίδα της ιστορίας

του Ξηρολιβάδου
Γράφει ο ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΒΑΣΙΑΔΗΣ

Το 1896 ήταν μια λαμπρή χρονιά για την 
Ελλάδα που την ανέδειξε ως σύγχρονο 
κράτος και την εκτόξευσε στην κορυφή 
της διεθνούς τότε επικαιρότητας. Ή ταν η 
χρονιά που αναβίωσαν οι Ολυμπιακοί 
Αγώνες στην Αθήνα, η οποία παρά τις 
ανύπαρκτες σχεδόν υποδομές της, 
προβλήθηκε από τον διεθνή τύπο σαν 
μιά εξαιρετικά κοσμοπολίτικη πόλη.
Αυτή όμως δεν ήταν παρά η βιτρίνα. Η 
μικρή σε έκταση χώρα ανέλαβε την 
πραγματοποίηση της κορυφαίας 
παγκοσμίου κύρους αθλητικής 
διοργάνωσης με δυσανάλογα μεγάλες 
για τις δυνατότητές της χρεώσεις, σε μιά 
περίοδο μετά από την κήρυξή της σε 
πτώχευση, ενώ είχε περιέλθει σε 
καθεστώς επιτήρησης από τις μεγάλες 
Ευρωπαϊκές Δυνάμεις και ενώ 
επικρέμονταν η απειλή νέων συρράξεων 
με την Οθωμανική Αυτοκρατορία. Η 
Μακεδονία, η Θράκη, η Ή πειρος, η 
Κρήτη και τα μεγάλα νησιά του Αιγαίου στέναζαν 
ακόμα κάτω από το Οθωμανικό ζυγό και τα 
μεμονωμένα απελευθερωτικά κινήματα 
κατάληγαν κατά κανόνα σε αποτυχία και σε 
αιματοκύλισμα των περιοχών, ενώ η διεθνής θέση 
της πατρίδας μας συνεχώς υπονομεύονταν. Κάτω 
από το φαινομενικά αδιάφορο βλέμμα των 
Οθωμανικών Αρχών, στην Μ ακεδονία βρίσκονταν 
σε εξέλιξη ο Μ ακεδονικός Αγώνας που 
στρέφονταν κυρίως εναντίον της βουλγαρικής 
επιβολής που επιχειρούσε να διαβρώσει την 
εθνική και θρησκευτική συνείδηση των 
υπόδουλων ελληνικών πληθυσμών.
Το καλοκαίρι του 1896 εκδηλώθηκε ένα ακόμα 
ατυχές επαναστατικό κίνημα στην Κρήτη το οποίο 
κατεστάλη με αιματηρό τρόπο. Αυτό το ατυχές 
γεγονός που αποδυνάμωσε την Ελλάδα, σε 
συνδυασμό με τους Ολυμπιακούς Αγώνες που 
κυριαρχούσαν στην επικαιρότητα, ενέτεινε την 
βουλγαρική προπαγάνδα στην Μακεδονία, ενώ

-  Η τοποθεσία Μπρούφα στο Καρατσαΐρ
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ανέλαβαν δράση τρομοκράτησης του ελληνικού 
πληθυσμού ένοπλα βουλγαρικά σώματα. Αυτή η 
ανυπόφορη κατάσταση ώθησε την Εθνική Εταιρία 
να στείλει το καλοκαίρι της ίδιας χρονιάς, 
εξοπλισμένα σώματα στην Μακεδονία. Οι 
περισσότεροι αντάρτες των σωμάτων που πέρασαν 
στην τουρκοκρατούμενη περιοχή, κατάγονταν από 
την Μ ακεδονία και ακολουθούσαν οι Ηπειρώτες , οι 
Θ εσσαλοί, οι Κρήτες κ.α. Ο κύριος οπλισμός τους 
ήταν μακρύκανα όπλα με ξιφολόγχες. Αρχηγός του 
κινήματος ανέλαβε ο βλαχόφωνος Θανάσης 
Μ προύφας που είχε διακριθεί με την δράση του 
στην επανάσταση των Πιερίων του 1878. Ο 
Μ προύφας με υπαρχηγό τον ψυχογιό του Γιάννη 
Ζαρκάδα από το Ξηρολίβαδο και με άλλους 87 
άνδρες αποβιβάστηκε στη Σκάλα Ελευθεροχωρίου 
της Πιερίας στις 18 Ιουλίου και κατευθύνθηκε προς 
το δυτικό Βέρμιο βρίσκοντας καταφύγιο στο 
Ξηρολίβαδο. Εναντίον του σώματος του Μπρούφα 
εστάλη απο τις Οθωμανικές Αρχές της Βέροιας 
λόχος Τουρκαλβανών.



Στις 21 Ιουλίου τα δύο σώματα έδωσαν μάχη στην περιοχή Καρατσαϊρ 
Ξηρολιβάδου και νικητής αναδείχτηκε ο Θανάσης Μ προύφας με τους άνδρες 
του. Ο Μ προύφας μέσω των αιχμαλώτων που έλαβε και απέστειλε στην 
Βέροια, διαμήνυσε στις Οθωμανικές Αρχές οτι δεν στρέφεται εναντίον τους 
αλλά εναντίον της βουλγαρικής επιβολής. Παρά ταύτα το Οθωμανικό Κράτος 
επικήρυξε τον Μ προύφα με το ποσό των 2.000 λιρών.Μ ετά την Μάχη του 
Καρατσαϊρ το σώμα του Μ προύφα ακολούθησε μια περιπετειώδη πορεία 
ώσπου στα τέλη Ιουλίου συγκρούστηκε με εχθρικό τάγμα στο Δεμίρ Καπού ( 
Σιδηρές Πύλες) το οποίο κατανίκησε χάνοντας αρκετούς άνδρες . Στην μάχη 
αυτή ο ίδιος ο Μ προύφας τραυματίστηκε βαριά και μετά από λίγον υπέκυψε.
Ο Γιάννης Ζαρκάδας ανέλαβε την αρχηγία της ομάδας δημιουργώντας δικό 
του σώμα που ανέπτυξε σημαντική δράση στο Βέρμιο και ολόκληρη την 
Δυτική Μ ακεδονία σε συντονισμό με τα σώματα των επίσης βλαχοφώνων 
Τάκη Νάτσιου και Ναούμ Σπανού. Η δράση των σωμάτων ξεθύμανε στις 
αρχές Οκτωβρίου με την εξόντωση πολλών Ελλήνων και τον εγκλεισμό 
αρκετών άλλων στις φυλακές του Επταπυργίου.
Παρά το γεγονός οτι η απελευθέρωση της Μ ακεδονίας θα αργούσε ακόμη, η 
μάχη του Καρατσαϊρ ως μεμονωμένο επεισόδιο διατηρεί την ιστορική του 
αξία, καθόσον αποδεικνύει διαχρονικά την αντίσταση του Ελληνισμού σε κάθε 
επιβολή και αναδεικνύει ακόμα μιά φορά στην εθνική μνήμη την συμβολική 
σημασία του Ξηρολιβάδου.
Η ξηρολιβαδιώτικη παράδοση κρατά στην συλλογική μνήμη το όνομα του 
Μ προύφα, αποδίδοντάς το ως τοπωνύμιο σε παρακείμενη πλησίον του 
Καρατσαϊρ τοποθεσία.
Ο Πολιτιστικός Ομιλος Ξηρολιβάδου με εισήγησή του για την ονοματοδοσία 
των δρόμων του χωριού πρότεινε την απόδοση των ονομάτων του Θανάση 
Μ προύφα και του Γιάννη Ζαρκάδα σε κεντρικές οδούς του παλαιού οικισμού 
Ξηρολιβάδου. Επί πλέον δε αποφάσισε την διαρκή απόδοση τιμής στην Μάχη 
του Καρατσαϊρ με την ανάρτηση αναμνηστικής πλάκας στο χωριό.

Θανάσης Μπρούφας

Γιάννης Ζαρκάδας



ΓΕΡΜΑΝΟΣ ΠΕΖΟΠΟΡΟΣ ΣΤΟ ΞΗΡΟΛΙΒΑΔΟ
Στο όμορφο Ξηρολίβαδο στον ξενώνα 
ΝΤΟΥΚΑΤΑ επέλεξε να ξαποστάσει 
για μια ημέρα ο πεζοπόρος Rainer 
M ertsih Γερμανός πολίτης 60 ετών. 
Εκεί συναντήθηκε με τον Π.Ο.Ξ. και 
αφηγήθηκε την δική του ιστορία που 
ξεκίνησε από την πόλη Ederminde της 
Εερμανίας αεροπορικώς για την 
Θεσ/νικη με προορισμό τελικά την 
Φλώρινα. Από εκεί πεζοπορώντας 
μέσω του διεθνούς μονοπατιού Ε4 
βρέθηκε στο χωριό μας, για να 
συνεχίσει με τελικό προορισμό στο 
Εύθειο της Λακωνίας. Όλη η 
διαδρομή αυτή γίνεται με ένα σακίδιο 
στον ώμο μέχρι το τέλος της. Τρεις 
μήνες σχεδιάζει να πεζοπορήσει στην 
Ελλάδα δηλώνοντας ότι είναι ο τόπος 
που λατρεύει.
Ό λα τελικά είναι μια απόφαση στην 

ζωή όσο δύσκολά και να φαντάζουν. Ο άνθρωπός έχει δυνάμεις που μπορεί να τις ανακαλύψει σε 
οποιαδήποτε φάση της ζωής του.
Εμείς του ευχόμαστε καλή συνέχεια και να ολοκληρώσει τον στόχο του με υγεία.

ΛημΓ
θρέφει υχιειν 

τους $εροιώτες

ε$ώ και 70 χρ

Σέ(Ιΐ

Αριοποιεία

και 6το



ήπό το φωτοχραγίκό αρχείο τον Σψρόχου

Κ ορίτσια  του Ξ ηρολιβάδου σ τη  Μ πάρα  το 1957

ΣΥΝΤΡΟΦΙΑ ΣΤΗ ΜΠΟΥΝΑ ΤΟ 1936 
Μεταξύ άλλων αναγνωρίζονται ο Μιχάλης Χασιώτης 

και η Θεανώ Ζωγιοπούλου

Α ιθέρ ιες  παρουσ ίες σ τη  Μ πάρα  
σ τη  δεκαετία  του '50



/¡πό το (ρωτοχραγικό αρχείο του Σν^όχον

Ο Μ ακεδονομάχος καπετάν Τάσος 
κατά  κόσμο Σ τέργιος Κουκουτέγος Ο Τούσας Β ουρδούνης σ τη  δεκαετία  του '20

Ο Σ τέργιος Β ουρδούνης του Τούσα
Ο Ν ικόλαος Κ ελεπούρης σ τη  Μ ικρά  Α σ ία  το '21



Ο Ε0ΕΑΟΝΤΙΪΜΟΪ Ωϊ ΛΙΕΙΟΛΟΪ ΑΠΟ ΤΗΝ ΚΡΙΤΗ
Γράφει ο Δικηγόρος ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ, Νομικός Υπεύθυνος ΠΟ!

«Προειδοποιώ τον αναγνώστη ότι αυτό το κεφόύ.αιο πρέπει να διαβαστεί με αργό ρυθμό, 
και ότι δεν κατέχω την τέχνη να μιλώ ξεκάθαρα για όποιον δεν θέλει να είναι προσεκτικός» 

(ΖΑΝ ΖΑΚ ΡΟΥΣΩ, Κοινωνικό Συμβόλαιο).

Συχνά, και ιδίως τελευταίως, μέσα στην γενικότερη 
κρίση (όχι μόνο οικονομική) που βιώνουμε ως κοινωνία, 
οι πολίτες της, όλοι εμείς δηλαδή, σε μια προσπάθεια να 
ενοχοποιήσουμε αναγκαστικά κάποιους για την 
κατάσταση στην οποία έχουμε περιέλθει, στρέφουμε το 
δριμύ κατηγορώ μας στην κυρίαρχη εξουσία, συχνά 
παραβλέποντας, τις όποιες ευθύνες ενδεχόμενα θα 
έπρεπε να αναγνωρίσουμε πως έχουμε προερχόμενες από 
την πλημμελή εκπλήρωση ή την μη εκπλήρωση των 
καθηκόντων που έχουμε αναλάβει βάσει του Κοινωνικού 
Συμβολαίου ως υπήκοοι. Ακριβώς εκεί, δηλαδή στην 
διαπίστωση ότι ως υπήκοοι μιας σύγχρονης κοινωνίας 
δεν προβαίνουμε στην προσήκουσα αυτοκριτική που 
απαιτούν ενίοτε οι περιστάσεις, βρίσκεται η αιτία για τα 
δεινά (όχι όλα) που μαστίζουν την σύγχρονη κοινωνία. 
Σήμερα δε, οι περιστάσεις απαιτούν αυτοκριτική και 
αυτογνωσία. Καθένας από εμάς θα πρέπει να προβεί σε 
έναν άνευ ετέρου εσωτερικό διάλογο, έτσι ώστε να 
διαπιστώσει σε ποιες περιπτώσεις πρόταξε το ατομικό 
του συμφέρον ενάντια στο κοινό συμφέρον. Μόνο έτσι 
θα δυνάμεθα να αναλογιστούμε πλήρως το ποσοστό της 
ατομικής μας ευθύνης ενώπιον του συνόλου, να 
αναλάβουμε την ευθύνη κατά το ποσοστό αυτό και να 
προχωρήσουμε περαιτέρω σε μία νέα σχέση κράτους- 
πολίτη, σε ένα νέο Κοινωνικό Συμβόλαιο, που θα 
βασίζεται στην γενική βούληση και όχι στην ιδιαίτερη 
βούληση του καθενός από εμάς. Είναι καιρός λοιπόν να 
προσηλωθούμε και πάλι στις αρχές του Κοινωνικού 
Συμβολαίου, ήτοι να συντηρηθούμε σχηματίζοντας 
ομάδες -  ομάδες, ήτοι ένα σύνολο δυνάμεων που να 
μπορεί να υπερνικά τα εμπόδια, να θέτει σε λειτουργία τις 
υπάρχουσες δυνάμεις με ένα και μόνο κίνητρο και να τις 
κάνει να δρουν εναρμονισμένα. Αυτό το σύνολο των 
δυνάμεων δεν μπορεί να γεννηθεί παρά με τη βοήθεια 
των πολλών*. Υπό τα ανωτέρω δεδομένα, σήμερα, εν 
ολίγοις, ανάγκη υφίσταται να εκμεταλλευτούμε το 
ανθρώπινο δυναμικό αυτού του τόπου ως τελευταίο 
οχυρό. Ένα ανθρώπινο δυναμικό που με αυτοθυσία, αλλά 
χωρίς να παραμελήσει τη μέριμνα που οφείλει στον 
εαυτό του και προσηλωμένο στις αρχές του 
ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΥ, δηλαδή της μη αμειβόμενης και 
δίχως επαγγελματικής εξέλιξης δραστηριοποίησης, θα 
αποβλέπει στην ευημερία του συνανθρώπου, της 
κοινότητας και της κοινωνίας γενικότερα. Στο πλαίσιο 
αυτό, αλλά και στα πλαίσια του καταστατικού του 
σκοπού, ο Πολιτιστικός Όμιλος Ξηρολιβάδου, 
συντονίζει, αναπτύσσει και προάγει δράσεις, 
αξιοποιώντας το ανθρώπινο δυναμικό των μελών και 
φίλων του σωματείου, άλλες ευρύτερα γνωστές και άλλες 
όχι που με βάσει το άρθρο 3ο (ΣΚΟΠΟΣ) του 
καταστατικού του έχουν ως εξής:
♦ Η σύσφιξη των δεσμών και των σχέσεων και η τακτική 
επικοινωνία των νέων που κατάγονται από το χωριό

μεταξύ τους και μεταξύ όλων των καταγόμενων από το ίδιο 
χωριό.
♦ Η διατήρηση των ηθών, εθίμων και παραδόσεων του 
χωριού, όπως επίσης και η διατήρηση της βλάχικης 
γλώσσας.
♦ Η ανύψωση του πνευματικού, ηθικού και πολιτιστικού 
επιπέδου.
♦ Η προστασία του περιβάλλοντος και η βελτίωση της 
ποιότητας ζωής.
♦ Η ανάπτυξη πνεύματος συνεργασίας, φιλίας και 
αλληλεγγύης μεταξύ των καταγομένων από το 
Ξηρολίβαδο, αλλά και μεταξύ όλων των μελών του 
σωματείου.
♦ Η συμβολή στην αντιμετώπιση τοπικών προβλημάτων και 
γενικότερα θεμάτων του κοινωνικού συνόλου.
♦ Η έρευνα, μελέτη και επίλυση των προβλημάτων του 
χωριού και η συμβολή γενικά στην ανάτπυξη του χωριού 
και η συνεργασία με τον Δήμο Βέροιας, τους κατοίκους του 
χωριού και τους τρεις τοπικούς συνεταιρισμούς.
♦ Η διοργάνωση πολιτιστικών, ψυχαγωγικών, αθλητικών, 
και άλλων σχετικών εκδηλώσεων, όπως ομιλιών, 
προβολών, παραστάσεων, συνεστιάσεων χοροεσπερίδων, 
εκδρομών, αθλητικών αγώνων κτλ.
♦ Η δημιουργία χορευτικού συγκροτήματος παραδοσιακών 
χωρών.
♦ Η καλλιέργεια και ανάπτυξη καλών σχέσεων και η 
συνεργασία με άλλους πολιτιστικούς συλλόγους.
Επειδή η εκπλήρωση του σκοπού του Ομίλου όπως ετούτος 
παρατέθηκε ανωτέρω, αποτελεί υπόθεση όλων μας. Επειδή 
το κράτος πρόνοιας πνέει τα λοίσθια, η ποιότητα δε ζωής 
προτάσσεται ως κοινωνική ανάγκη και το αντίβαρο του 
κράτους, το κοινωνικό κεφάλαιο, ο εθελοντισμός, η 
κοινωνική ευθύνη των μελών της κοινότητας, σε αντίθεση 
προς τους απλούς οικογενειακούς και φιλικούς δεσμούς, 
καλούνται να διαδραματίσουν πρωταρχικό ρόλο στην 
Ελληνική Κοινωνία**.
Μέσα στο ανωτέρω πλαίσιο εκ του Δ.Σ. του Π.Ο.Ξ. σε 
δημόσια συνεδρίαση του στις 27-6-2010 αποφασίστηκε η 
σύσταση του Σώματος Εθελοντών του Πολιτιστικού 
Ομίλου Ξηρολιβάδου, του οποίου ο κανονισμός 
λειτουργίας θα ανακοινωθεί προσεχώς.
Τέλος, τόσο προσωπικά ο υπογράφων όσο και το Δ. Σ. του 
Π.Ο.Ξ. εκφράζουμε τις θερμότερες των ευχαριστιών σε 
όλους όσους στην πορεία τούτη των σαράντα πέντε (45) και 
πλέον ετών έχουν στηρίξει τις προσπάθειες του Ομίλου, 
προς εκπλήρωση του σκοπού του. Χωρίς την στήριξη αυτή, 
πολλά από όλα όσα έχει επιτύχει ο Π.Ο.Ξ. μέχρις σήμερον 
θα ήσαν αδύνατα.

♦  ΖανΖακ Ρουσώ, Το Κοινωνικό Συμβόλαιο
** Αντώνης Καρατζάς, ΤΤΒ, ΜΒΑ, Το Κοινωνικό 
Κεφάλ.αιο ως τελ,ευταίο οχυρό, Περιοδικό Νομικός 
Σύμβουλος Μάρ-Απρ 2010, Νομική Βιβλ,ιοθήκη.



Η μέρα της Πρωτομαγιάς του 2010 ήταν εξαιρετική για αντάμωμα του κόσμου με την φύση να ξυπνά στα 
1250 υψόμετρο . Έ τσι ανηφόρησαν πλήθος αυτοκινήτων με τους επιβάτες του για να επισκεφθούν τον 
φιλόξενο τόπο των πεύκων του Ξηρολιβάδου και να ταυτιστούν με το υπέροχο αυτό φυσικό περιβάλλον. 
Από την αρχή των πεύκων μέχρι την πηγαδίτσα οι παρέες με μουσική, χορό, ποδηλατάδα και με παιχνίδια 
των παιδιών, πιάσανε τον Μάη σε όλο το μεγαλείο του. Οι ψησταριές από νωρίς κάπνιζαν για να δεχθούν τα 
κρέατα και να γεμίσουν τα τραπέζια του κόσμου με τις λιχουδιές. Οι κάτοικοι του χωριού φιλόξενοι άνοιξαν 
τα σπίτια τους για τις παρέες τους και με ικανοποίηση παρατηρούσαν την επιλογή του κόσμου για την 
περιοχή τους και κυρίως αυτή των πεύκων. Η προσέλευση αυτή του κόσμου δικαιώνει και αναδεικνύει την 
ανάγκη υλοποίησης των προτάσεων του Π.Ο.Ξ. προς τον δήμο Βέροιας και δασαρχείο, για αξιοποίηση του 
χώρου για να μπορεί να δέχεται τόσους πολλούς χωρίς να διαταράσσεται το φυσικό περιβάλλον. Η αλλαγή 
των τραπεζοκαθισμάτων, η τοποθέτηση μεταλλικών κάδων σκουπιδιών με την ανάλογη αποκομιδή, η 
ανάπλαση του πηγαδιού στην Πηγαδίτσα, της βρύσης στην είσοδο και ο χαρακτηρισμός της περιοχής ως 
αισθητικού δάσους θα ήταν προς το κοινό συμφέρον. Μόλις είκοσι λεπτά φτάνουν από το κέντρο της 
Βέροιας για να βρεθείς σε αυτόν τον επίγειο παράδεισο.

ΠαΙόιαΒοιραο,
απο το 1950

ΒΕΡΟΙΑ



Η ΕΓΚΑΙΝΙΑΣΗ ΤΟΥ ΜΟΝΟΠΑΤΙΟΥ «ΔΟΞΑ 1» 
ΑΠΟ ΤΗΝ ΔΗΚΕΑΠΠ ΣΤΟ ΞΗΡΟΛΙΒΑΔΟ

Μ ε την επίσημη εγκαινίαση του μονοπατιού «ΔΟΞΑ 
1» στο π α νέμ ο ρ φ ο  φυσι κό  π ε ρ ι β ά λ λ ο ν  του 
Ξ η ρ ο λ ι β ά δ ο υ ,  ο λ ο κ λ η ρ ώ θ η κ α ν  οι  υ π α ί θρ ι ε ς  
δραστηριότητες που διοργάνωσε η ΔΗΚΕΑΠΠ Δήμου 
Βέροιας για την περίοδο που έληξε. Η αποστολή των 
50 περίπου εκδρομέων περιπατητών με επικεφαλής 
τον Πρόεδρο της ΔΗΚΕΑΠΠ Μιχάλη Τρανίδη, με 
τιμητική συμμετοχή την Πρόεδρο του Συλλόγου 
Κ αρκινοπαθών Η μαθίας και διοργανώ τριες τις 
γυμνάστριες Ξένια Πέτρου και Ζωή Βασιάδη είχε την 
μοναδική ευκαιρία να περιηγηθεί και να ξεναγηθεί 
στις θαυμάσιες τοποθεσίες του Ξηρολιβάδου. Την 
αποστολή της ΔΗΚΕΑΠΠ υποδέχτηκε επίσημα στο 
Πολιτιστικό Κέντρο Ξηρολιβάδου αντιπροσωπεία του 
ΠΟΞ,  πρ ο σ φ έρ ο ντα ς μαζί με τον καφέ την 
χαρακτηριστική βλάχικη πίττα και το παραδοσιακό 
μπισκοτολούκουμο, προσφορά των γυναικών του 
χωριού, κάτω από μουσική υπόκρουση ακουσμάτων 
του τόπου. Ο Πρόεδρος του Πολιτιστικού Ομίλου 
Ξηρολιβάδου Τάσος Βασιάδης καλωσορίζοντας τους 
επισκέπτες έκανε μια σύντομη αναδρομή στην ιστορία 
και τις παραδόσεις του χωριού, ευχαριστώντας τον 
Δήμο Βέροιας και την ΔΗΚΕΑΠΠ για το συνεχές 
ενδιαφέρον τους για την περιοχή.Ο Πρόεδρος της 
ΔΗΚΕ ΑΠ Π Μ ιχάλης Τ ρανίδης ανταπαντώ ντας 
ευχαρίστησε τον ΠΟΞ για την μοναδική και θερμή 
υποδοχή και φιλοξενία, δηλώνοντας την συνεχή του 
συμπαράσταση στις δράσεις του Ομίλου. Για την 
ανάδειξη των περιπατητικών φυσικών μονοπατιών 
του Ξηρολιβάδου ενημέρωσε ο Αντιπρόεδρος του 
ΠΟΞ Τάσος Τυφλίδης, ο οποίος επεφύλαξε ειδική 
αναφορά στις εκδηλώσεις του καλοκαιριού με τον 
γενικό τίτλο «ΓΙΟΡΤΕΣ ΒΕΡΜΙΟΥ 2010». Για το 
ιστορικό της ανάδειξης του μονοπατιού «ΔΟΞΑ 1» και 
τους περαιτέρω προγραμματισμούς της ΔΗΚΕΑΠΠ 
ενημέρωσε ο εκ των πρωτεργατών της προσπάθειας 
Ρωμύλος Αλεξανδρίδης. Ακολούθως η αποστολή της 
ΔΗΚΕΑΠΠ με οδηγό τον Υπεύθυνο Αθλητικών 
Δραστηριοτήτων του ΠΟΞ Τάσο Τυφλίδη, εγκαινίασε 
επ ίσημα  το μονοπάτι περπατώ ντας μέσα από 
θαυμάσιες σκιερές τοποθεσίες αλλά και φωτεινά 
ξ έ φ ω τ α  α π ο λ α μ β ά ν ο ν τ α ς  τ η ν  π α ν έ μ ο ρ φ η  
ξ η ρ ο λ ι β α δ ι ώ τ ι κ η  φ ύ σ η .  Η δ ρ α σ τ η ρ ι ό τ η τ α  
ολοκληρώθηκε με γευστικές απολαύσεις στα κέντρα 
του χωριού όπου οι επισκέπτες συμμετείχαν σε ένα 
αυθόρμητο γλέντι στο οποίο αρκετοί ανέδειξαν τις 
καλλιτεχνικές τους επιδόσεις, μεταξύ των οποίων ο 
Μιχάλης Τρανίδης αλλά και ο π.Πρόεδρος του 
Συλλόγου Βλάχων Βέροιας Τάκης Γεωργίου με τον 
Πρόεδρο του Φαρμακευτικού Συλλόγου Ημαθίας 
Γ ιώργο Τ ροχόπουλο που παρευρέθησαν.



ΔΡΑΣΕΙΣ ΔΗΚΕΑΠΠ Δ. ΒΕΡΟΙΑΣ
Μήνυμα του προέδρου Μιχά/.η Τρανίδη

Η Δημοτική Κοινωφελής Επιχείρηση Αθλητισμού 
Παιδείας & Περιβάλλοντος Δήμου Βέροιας 
καθολικός διάδοχος του Δημοτικού Αθλητικού 
Οργανισμού, λειτουργεί ως κύριος εκφραστής των 
αθλητικών δρώμενων στο Δήμο μας, από το 2002.

Η πιο δημοφιλές αθλητική δράση που υλοποίησε 
και υλοποιεί η ΔΗΚΕΑΠΠ είναι τα προγράμματα 
“ΑΘΛΗΣΗ ΕΙΑ ΟΛΟΥΣ” που διοργανώνει από το 
2002 τον πρώτο χρόνο ίδρυσής της. Τα προγράμματα 
που υλοποιούνται στο παραπάνω πλαίσιο είναι: 

Αθλητισμός και παιδί (12 τμήματα),
Άθληση στην παιδική ηλικία (5 τμήματα),
Άθληση στην εφηβική ηλικία (2 τμήματα),
Άθληση στην Τρίτη ηλικία (3 τμήματα),
Άθληση στην προσχολική ηλικία (7 τμήματα), 
Αθλητισμός και γυναίκα (11 τμήματα -  2 εκ των 

οποίων στα δημοτικά διαμερίσματα Βαρβάρες, 
Τριποτάμου-)

Άθληση Ενηλίκων (5 τμήματα- στην αίθουσα 
βαρών του Φιλίππιου γυμναστηρίου) και το 
πρόγραμμα των Υπαίθριων δραστηριοτήτων.

Μεγάλη επιτυχία σημειώνει και το πρόγραμμα 
Άθληση ΑΜΕΑ στο πλαίσιο του ελεύθερου χρόνου το

οποίο υλοποιείται στο ανθοκομικό εργαστήρι «ΤΑ 
ΠΑΙΔΙΑ ΤΗΣ ΑΝΟΙΞΗΣ».

Τα προγράμματα της ΔΗΚΕΑΑΠ είναι ανοικτά για 
όλους τους δημότες της Βέροιας δοκιμάζοντας έτσι την 
χαρά της συμμετοχής σ’αυτά.

Καΐό κού.οκαίρι




