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και κοινωνική ζωή του τόπου σας.
I

α ___________



-  φ α κ ο Γ ε π α φ ή ς

Σ A B B A ΙΔ Η



I

i

λ4

Á/ ?
ΕΚΔΟ ΤΙΚΑ  ΣΗΜΕΙΩΜ ΑΤΑ

W
Τουρισμός 

τον «άρπα κόλλα»

Π εσμένη φέτος η τουριστική κίνηση 
στη χώρα μας, με εξαίρεση κάποιες 
περιοχές. Αυτό ανέφεραν σε δηλώ­

σεις τους, που είδαμε και ακούσαμε στην 
TV, οι ειδήμονες.
Το διαπιστώσαμε όμως και μεις οι ίδιοι, 
που άλλος πήγε σε κάποιο νησί του Αι­
γαίου, όπου είχε πάει και πέρσι και έκα­
νε έτσι τη σύγκριση και άλλος... περιορί­
στηκε να ξαναεπισκεφθεί τις ακτές της 
Χαλκιδικής, όπου δεν συνάντησε τα μι- 
λιούνια των αγγλογερμανιον της περσινής 
σαιζόν. Αίγο η κατάσταση στα Σκόπια 
και γενικότερα στα Βαλκάνια, λίγο πε­
ρισσότερο κάποια διεθνή MME που... α­
γαπούν υπερβολικά τη χώρα μας και δεν 
χάνουν λεπτό να διαδώσουν σ’ όλα τα μή­
κη και πλάτη της υδρογείου ό,τι μας ζη­
μιώνει, έφεραν το φετεινό αποτέλεσμα. 
Μειωμένος, λοιπόν, ο εισαγόμενος τουρι­
σμός. Με τον εγχώριο, όμως, τι έγινε; Στα 
ίδια, περίπου, επίπεδα με πέρσι, λένε τα 
στοιχεία. Εκείνο που δεν λένε, όμως, εί­
ναι για το επίπεδο των προσφερομένων 
υπηρεσιών, σε μας τους Έλληνες ιθαγε­
νείς. Που κάποιοι σε κάποιες τουριστικές 
περιοχές με ένα παλιόσπιτο που διαθέ­
τουν προσπαθούν να «οικονομήσουν» μέ­
σα σε δύο μήνες όσα δεν έβγαλχιν όλο το 
χρόνο. Χωρίς υποδομή, χωρίς... έλεος! 
Και κάποιοι άλλοι ταβερνιάρηδες, παίρ­
νοντας στη δούλεψή τους για σερβιτό­
ρους άτομα ανειδίκευτα, τελείως απερι­
ποίητα, καμιά φορά και Αλβανούς χωρίς 
να μπορείς να συνεννοηθείς καλά -  καλά 
μαζί τους, προσπαθούν να βγάλουν «από 
τη μύγα ξίγκι». Και ας περιμένουν στην 
ουρά οι απόφοιτοι των τουριστικών σχο­
λών μας... Για μας θα συνεχίσει να προ- 
σφέρεται -  μαζί με την αγγουροντοματο­
σαλάτα -  και η... μασχαλ.ίλα των άσχετων 
σερβιτόρων. Μπορεί, λοιπόν, η κατάστα- 
ση στα Βαλκάνια να μείωσε τον τουρισμό 
μας, η ακαταστασία η δική μας, όμως, εί­
ναι αυτή που μας μειώνει σαν Έλληνες. 
Οι αρπακολλατζήδες και οι δουλειές «της 
αρπαχτής» πρέπει να μπουν στο περιθώ­
ριο, ώστε να αναπτυχθεί σε υγιείς βάσεις 
ο τουρισμός μας, από τον οποίο τόσα πολ­
λά -  ίσως τα περισσότερα -  περιμένει η 
χώρα μας.

ΟΙ ΕΚΔΟΤΕΣ

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ 

6. Γέφυρα
Κουλουράς- Μελικής

12. Δημόσιό και ιδιωτικό
Εκεί που τα δυο φυλά 
συναντιούνται

20. Η γοητεία της κορυφής
Σύλλογος Χιονοδρόμων 
Ορειβατών Βέροιας

26. VERMOUNT
ADVENTURE CLUB

30. Ειδική Ομαδα
πρότυπό και με άριστά

36. Νησί Ημαθίας
Οι τουμπες των... γιγάντων

40. Μελίνα Κανακαριδου

46. Χαντμπωλ
Φίλιππος Βέροιας

54. Βιβλίο 

56. Χρονογράφημα 

58. Συνταγή 

60. Κουλούρια

Το σπίτι μου δείχνει 

τον καλύτερο εαυτό μου!

Το σπίτι μου, μου μοιάζει. Έχει δυνατό χαρακτήρα.

Διάλεξα χαλιά με δυνατά μοτίβο και τέλεια χρώματα από τα 

καταστήματα Oriento. Τις κουρτίνες και τα υφάσματα επιιτλώσεως 

για όλο μου το σπίτι τα βρήκα και αυτά στο Oriento.

Service; Αψογο: οι άνθρωποι του Oriento με βοήθησαν να 

διαλέξω αυτό ακριβώς που μου ταιριάζει και παρέλαβα τις κουρτίνες 

κομμένες και ραμμένες στα μέτρα του σπιτιού μου.

Τώρα το σπίτι μου δείχνει τον καλύτερο εαυτό μου με μια πολυτέλεια 

που στα Oriento δεν είναι ακριβή.
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Το 2002
θα ενώσει

________________

Δημόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη Βέροιας



του Λημήτρη Καρολίόη

Αν το γεφύρι της Αρτας 
στήθηκε πάνω στους θρύ­
λους, μια άλλη γέφυρα, 

στην καρδιά της Ημαθίας, ενσάρ­
κωσε όνειρα ετών.
Χρόνια και χρόνια, η περιοχή «ε- 
κείθεν του Αλιάκμονα» ακολου­
θούσε πιθανές και απίθανες δια­
δρομές για να επικοινωνήσει με 
τον φυσικό της χώρο, μέσα στα 
κοινωνικά και οικονομικά πλαί­
σια μιας ενιαίας πορείας.
Γα δώρα της φύσης, όσο πιο 
πλουσιοπάροχα είναι, τόσο γνω­
ρίζουν την απαξία του δεδομέ­
νου, χωρίς το μέτρο που δίνει η 
σύγκριση.
Αυτό το ποτάμι. Μακεδονικό 
σύμβολο και σημείο αναφοράς, 
με τη ζωοδόχο δύναμή του, μέσα 
από το ταπεινό αργοκύλισμα των 
νερών του, σίγουρα τόφερε, το 
δώρισε στην Ημαθία η πιο καλή 
της μοίρα.
Γύρω του γέμισε ζωή απ ' τη ζωή 
του, μέσα από τις «σάρκες» του 
έδωσε δύναμη στην εύφορη γη, 
πολιτισμοί ανδρώθηκαν γύρω α π ’ 
το διάβα του.
Κοινωνικές ομάδες που προχώ­
ρησαν μέσα στο χρόνο, έχοντας 
το ποτάμι ανάμεσα. Το ποτάμι ό- 
XI σαν σύνορο, όχι σαν όριο αλλά 
λόγο, αφορμή και αφετηρία να 
περάσουν πάνω απ’ αυτό, αφού 
κανένα σύνορο δεν μπόρεσε πο­
τέ να σταματήσει την επικοινω­
νία των ανθρώπων.

Το όνειρο γίνεται 
πραγματικότητα.

Ο δεύτερος χρόνος της νέας χιλι­
ετίας θα έχει ένα όμορφο ξεκίνη­
μα. Η Ημαθία δεν θα είναι κομ- 
με'νη στα δύο.
Τον Φεβρουάριο του 2Θ02, οι «ε- 
κείθεν του Αλιάκμονα» θα μπο­
ρούν να περνάνε απέναντι πάνω 
από τη νέα γέφυρα. Θα πάψυυν 
να είναι «εκείθεν», δεν θα υπάρ­
χουν «εντεύθεν».
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Η γέφυρα Μελικής -  Κουλούρας οδεύει προς την 
αποπεράτωσή της. Ονειρο των ετών γίνεται πλέον 
πραγματικότητα, με μοναδικούς μάλιστα ρυθμούς. 
Τέσσερις πολιτικοί παράγοντες του τόπου, ο κα­
θένας με το δικό του ιδιαίτερο ρόλο στην κοινή 
προσπάθεια, καταθέτουν τις απόψεις τους.
Είναι ο Νομάρχης Ημαθίας κ. Σπάρτσης, που επί 
δικής του θητείας ξεκίνησε και ολοκληρώνεται το 
μεγάλο αυτό έργο, ο βουλευτής του Νομού κ. Χαλ- 
κίδης, ο οποίος προέβαλε το ζήτημα προ ετών, ό­
ταν ήταν Δήμαρχος Μελικής και επέμεινε όλο αυ­
τό το διάστημα και οι Δήμαρχοι των όμορων Δή­
μων Μελικής και Απ. Παύλου κ.κ. Βενιόπουλος 
και Λουκίδης διερμηνεύοντας κι αυτοί με τη σει­
ρά τους τους πόθους των κατοίκων της περιοχής.

Γ. ΣΙΙΑΡΤΣΗΣ:
Νέες δυνατότητες για το νομό...

«Είναι ένα πολύ μεγάλο έργο, όνειρο 
ετών για την περιοχή εκείθεν του Α­
λιάκμονα, που ήρθε η στιγμή να πραγ­
ματοποιηθεί. Συνδέει σε σύντομο χρό­
νο τη Μελίκη με τον άξονα της Εγνατί- 
ας (5 ληι), βγάζοντας έπειτα από πολ­
λά χρόνια μια ολόκληρη περιοχή από 
την απομόνωση.
Η κατασκευή της γέφυρας στο δρόμο 
Κουλούρα -  Μελικής ευνοεί σε πολύ 
μεγάλο βαθμό τις συνθήκες μεταφο­
ράς των αγροτικών προϊόντων της ευ­
ρύτερης περιοχής, λύνοντας ένα χρό­
νιο πρόβλημα των παραγωγών. 

Παράλληλα, δημιουργεί καλύτερες συν­
θήκες επίσκεψης τουριστών στην Βερ­
γίνα, δίνοντάς τους χρόνο για επισκέ­
ψεις άλλων περιοχών της Ημαθίας.
Σε συνδυασμό μάλιστα με τη βελτίωση 
του οδικού άξονα Βεργίνας -  Βέροιας, 
που υπάρχει στο σχεδίασμά της Νομαρ­
χιακής Αυτοδιοίκησης Ημαθίας και θα 
υλοποιηθεί σε σύντομο χρονικό διάστη­
μα, δίνει νέες δυνατότητες και ευκαιρί­
ες στον τουριστικό τομέα σε όλο το Νο­
μό».

Μ. ΧΛΛΚΙΛΗΣ: Ηρθε η δικαίωση...

«Οταν πριν από 10 χρόνια ως Δήμαρχος 
Μελικής μαζί με τους συνεργάτες μου 
στο Δημοτικό Συμβούλιο κάναμε το 

σχεδίασμά και την αρχική μελέτη της γέφυρας που 
σήμερα θεμελιώνουμε, δεν μπορούσαμε να φα­
νταστούμε πως έπρεπε να περάσουν τόσα χρόνια 
για να γίνει το έργο αυτό. Ηταν εποχές που η γέ­
φυρα αυτή ήταν το κύριο θέμα της Ημαθίας, ήταν 
εποχές που η γέφυρα αυτή ήταν η βασική προε­
κλογική υπόσχεση πολλών που επισκέπτονταν την 
περιοχή μας. Νομίζω πως στο πέρασμα του χρό­
νου, ήλθε και η δικαίωση. Δικαίωση για όλους που 
πιστέψαμε από την αρχή στην αναγκαιότητα και 
στη χρησιμότητα αυτού του έργου.Ανέκαθεν τα 
έργα οδοποιίας λειτουργούσαν ιδιαιτέρως ανα­
πτυξιακά σε έναν τόπο, διότι η επικοινωνία πάντα 
βοηθά για το καλύτερο. Ετσι σκεφτόμασταν όταν
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προγραμματίζαμε aireó το έργο και σίγουρα ε'τσι θα 
λειτουργήσει αυτί] η γε'φυρα. Θα ενισχύσει τΐ]ν επι­
κοινωνία δύο δυναμικά αναπτυσσόμενων περιοχών 
της Ημαθίας, θα βοηθήσει στη διακίνηση των γεωρ­
γικών και κτηνοτροφικών προϊόντων, θα επιταχύνει 
την πρόσβαση προς τουριστικές περιοχές μέσω της 
Εγνατίας Οδού και γενικά θα λειτουργήσει ως μια 
βασική δίοδος επικοινωνίας και ταχύτερης διέλευ- 
αης μεταξύ της περιοχής που είναι γνωστή ως «έν­
θεν του Αλιάκμονα» με την υπόλοιπη Ημαθία και το 
αντίστροφο.Θέλω μόνο να επισημάνω κάτι. Στην Η­
μαθία του 21 αιώνα και στα χρόνια που θα έλθουν, 
να χρειάζονται λιγότερα από 10 χρόνια, στο διάστη­
μα που θα μεσολαβεί από τον σχεδιασμό και την 
προσπάθεια για ένα έργο, μέχρι την υλοποίησή του. 
Αυτό τουλάχιστον θα επιδιώξω ως βουλευτής της 
Ημαθίας για τα έργα του Νομού μας και όχι μόνο. 
Εύχομαι για το έργο και για τους κατασκευαστές 
του το καλύτερο».

Κ. ΒΕΝΙΟΠΟΥΛΟΣ:
Ενώνει ττ/ν Ημαθία και τους ΗμαΟιώτες

Είναι βέβαιο πως τα ονόματα όλων αυτών, που ιτυ-

νέδεσαν την προσφορά τους στον Τύπο με την δημι­
ουργία αυτού του έργου, θα μείνουν για πάντα χα­
ραγμένα όχι μόνον ιπα θεμέλια της Γέφυρας. αλλά 
στην μνήμη και στην καρδιά όλων των συμπολιτών 
μας, που καθημερινά θα εξυπηρετούνται από το 
σπουδαίο αυτό έργο.
Εύχομαι η Γέφυρα αυτή, όπως ενώνει τις δύο όχθες 
του Αλιάκμονα, όπως ενώνει μια μέχρι πολύ πρό­
σφατα παραμελημένη περιοχή της Ημαθίας με το υ­
πόλοιπο Νομό και της ανοίγει ευρύτερους γεωγρα­
φικούς και αναπτυξιακούς ορίζοντες, έτσι να ενώ­
σει και όλους τους Ημαθιώτες στον κοινό αγώνα 
για την πρόοδο, την προκοπή και την ανάπτυξη του 
Τόπου μας.
Γ ιατί την Γ έφυρα προς την ενότητα και την κοινή 
δράση, προς την αλληλεγγύη και την κοινή προσπά­
θεια, προς την συμμετοχή και την ανάπτυξη, την 
χρειάζεται ο Τόπος μας, την χρειαζόμαστε όλοι.

Κ. ΛΟΥΚΙΔΗΣ: Εργο πολλαπλής σημασίας

«Είναι ένα πολύ σημαντικό έργο για την περιοχή 
μας και ειδικότερα για τους Δήμους Απ. Παύλου 
και Μελικής. Μικραίνει η απόσταση μεταξύ των
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ριστό -  επίκειται να δοθεί σε χρήση ένα χρόνο νω­
ρίτερα, δηλαδή τον Φεβρουάριο του 2002.
Σ’ ότι αφορά τα Δημόσια Εργα, στο βιβλίο Γκίνες 
είναι μάλλον απίθανο να υπάρχει ανταγωνιστής. 
Ανάδοχος είναι η εταιρία «Ομηρος» και την κατα­
σκευή ανέλαβε η εταιρία ΑΛΤΕΚ Α.Ε.
Ο υπεύθυνος του έργου κ. Θανάσης Κολτσίδας έχει 
κάθε λόγο να είναι ικανοποιημένος που, υπό τη δι­
εύθυνσή του, ο ρυθμός και η ποιότητα των εργασιών 
ακολουθούν πρωτοφανείς ρυθμούς και απόλυτη α- 
ποτελε σματ ικότητα.
Διότι ταυτόχρονα πραγματοποιούνται και παράλλη­
λες εργασίες αποκατάστασης αρδευτικών δικτύων 
οι οποίες προέκυψαν στην πορεία. Οταν όμως υ­
πάρχει θέληση...
Οσο για τη Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση, αυτή μπορεί 
να νιώθει περήφανη που αξιοποιώντας το δυναμικό 
και τις δυνατότητες που διαθέτει ο νομός, δίνει σάρ­
κα και οστά στο όνειρο των «εκείθεν του Αλιάκμο­
να». Με υψηλό πνεύμα συνεργασίας, συνεχίζοντας 
προσπάθειες που προηγήθηκαν, έτσι που στο τέλος, 
αυτή η αλυσίδα των προσπαθειών να είναι το θεμέ­
λιο μιας γέφυρας που ενώνει την Ημαθία, πάνω α­
πό ένα ποτάμι που ενώνει τις προσπάθειες όλων. 0

Δημοτικών Διαμερισμάτων, η πρόσβαση γίνεται 
πλέον εύκολη.
Η διευκόλυνση αυτή των κοινωνικών και οικονομι­
κών σχέσεων μόνο ευεργετικά αποτελέσματα θα 
δώσει. Ταυτόχρονα η γέφυρα αυτή αποτελεί σοβα­
ρό μοχλό για την τουριστική ανάπτυξη, μετά την 
σύνδεση με την Βεργίνα, δημιουργώντας έτσι ένα ε­
νιαίο πλαίσιο. Πρόκειται ένα πολύ μεγάλο αναπτυ­
ξιακό έργο πολλαπλής σημασίας». Κοπή ακρίβειας γιο μακριό 

κοι κοντά χόρτα

Χορπ ατη μεγάλη αποοταστ 
των 180 ανάμεσα στα 
μαχαίρια, τα χλοοκοπηκά 
κυλίνδρου Bosch κινούνται 

ύψος εακ

ΚΑΤΑΣΚΕΥΗ 
ΣΕ ΧΡΟΝΟ ΡΕΚΟΡ

άνεση
15 cmΗ γέφυρα Κουλούρας -  Μελικής είναι η δεύτερη 

μεγαλύτερη γέφυρα στον ποταμό Αλιάκμονα, μετά 
από αυτή του Πολυφύτου.
Θα έχει μήκος 210 μέτρα και τα 11 μέτρα πλάτος θα 
δίνουν την δυνατότητα μιας απόλυτα άνετης και α­
σφαλούς διάβασης.
Με προϋπολογισμό 1.120.000.000 δρχ., άρχισε να 
κατασκευάζεται φέτος το Φεβρουάριο. Η αποπερά­
τωσή της προγραμματίστηκε για τον Φεβρουάριο 
του 2003 αλλά -  και εδώ υπάρχει ακόμη κάτι ξεχω-
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Στη μεγέθυνση Φαίνεται 
καθαρά: η εξαιρετικά ακριβέ 

\  οτην Κ0Π,!' ΤΓ>ό Χλόης με ι 
Ν  χλοοκοπηκά κυλίνδρου, 

οφείλεται στην αρχή 
λειτουργίας του ψαλιδιό 
Το αποτέλεσμα: λιγοτιη 

. ευπρόσβλητα σημεία στ 
V  ασθενειες της χλόης.
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ΔΗΜΟΣΙΟ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΟ

Κάθε ανθρώπινη ύπαρξη, ως παρουσία στη ζωή, εί­
ναι πρώτα διαφορά. Εκτός από τη διαφορά των ειδών, υ­
πάρχουν η διαφορά μέσα στο είδος και η σχέση με το γέ­

νος. Με άλλα λόγια, κάθε γυναίκα είναι η γυναίκα και 
άλλη από κάθε άλλη γυναίκα. Το ίδιο και ο άνδρας.

Και οι δυο είναι ο άνθρωπος και κάθε ένας τους έ­
νας άλλος άνθρωπος. Αυτή η διαφορά υπάρχει «φύσει» 

καθώς φύση και έθος δηλ. κληρονομικότητα και περιβάλ­
λον είναι ετερότητες που συνιστούν το ανθρώπινο. Τα αν­
θρώπινα όντα δεν είναι αριθμοί για να διαφέρουν ολότε- 
λα. Είναι μονάδες μιας ανθρώπινης ποικιλίας. Για τον λό­

γο αυτόν και συμπορεύονται. Οντολογικά ανόμοιοι 
οι άνθρωποι, διεκδικούν κατά το πέρασμά τους 

από τη ζωή τη νομική και οικονομική τους ισότητα.



Της Αντωνίας Χαρίση

Η αναγνώριση και καταξίωση της γυ­
ναικείας παρουσίας στην ζωή και 
την κοινωνία ακολούθησε μακρά πο­

ρεία μέσα στο χρόνο από τη νεολιθική ακό­
μα εποχή ως και τις μέρες μας. Η γυναίκα 
πρώτη κυριαρχεί στην κοινωνική ομάδα και 
την γεωργοκτηνοτροφική οικονομική ζωή 
της νεολιθικής εποχής, στα πλαίσια μιας μη­
τριαρχικά οργα­
νωμένης κοινω­
νίας, ενώ στην 
Κ ρητομυκηνα ϊ- 
κή περίοδο πρω ­
τοστατεί σε θρη­
σκευτικές τελε- 
τε'ς, αποτελώ ­
ντας το κύριο 
πρόσωπο ενός 
π ο λυπρόσ ω που  
γυναικείου ιερα­
τείου, και σε α ­
σχολίες μέσα κι 
ε'ξω από το σπί­
τι. Στην αρχαϊκή 
και στην κλασσι­
κή εποχή η εξου­
σία της Α θηναί­
ος είναι απόλυτη 
στη διακυβέρνηση του οίκου της με βασικό 
της καθήκον τη γέννηση πολιτών. Η εύψυχη 
Σπαρτιάτισσα γυμνάζεται και ανατρέφεται 
δεμένη περισσότερο με την έννοια του κρά­
τους και της πατρίδας, αναπνέοντας άφθονο 
σέρα ελευθερίας. Η αυθυπαρξία της γυναί­
κας ως ισότιμου προς τον άνδρα ανθρώπινου 
όντος και η αναγνώριση της προσφοράς της, 
προβάλλει επιτακτικά. Ως πολίτιδα , φύσει ι­
σότιμη με τον άνδρα, που πρέπει να έχει ί­
σες ευκαιρίες στον αγώνα για  τη σωτηρία 
της πόλης , βλέπει τη γυναίκα ο Πλάτων. Σα­
φής η διακήρυξη της φιλοσοφίας ότι όλοι οι 
άνθρωποι, άνδρες και γυναίκες , είναι ίσ ο ι, 
ικανοί για  την κατάκτηση της ευδαιμονίας 
και της αρετής. Γυναικείες μορφές δεσπό­
ζουν στην πολιτική , θρησκευτική και πνευ­

ματική ζωή ανάμεσα στους μεγάλους άντρες 
της εποχής τους , όπως η Κρατησίπολη, η Υ- 
πατία , η Σαπφώ, η Κλεοπάτρα κ.ά. Ιδανικές 
γυναικείες μορφές πλάθει ο Ό μηρος , γυναί­
κες σύμβολα που επιβιώνουν διαχρονικά μέ­
χρι τις με'ρες μας όπως η Ανδρομάχη , η Ε ­
κάβη, η Κλυταιμνήστρα, η Πηνελόπη , η Ελέ­
νη κ.ά. Στη μακρά αυτή περίοδο, που περνώ­

ντας και μέσα από το Βυζάντιο φτάνει ως τη 
δημιουργία του Νεοελληνικού κράτους, και 
τις με'ρες μας, η καταξίωση και η αναγνώρι­
ση της πολυδιάστατης προσφοράς της Ελλη- 
νίδας γυναίκας γνώρισε αυξομειώσεις και 
ποικίλες διακυμάνσεις.

Κατ’ αρχάς είνα ι πραγματικότητα το γεγο­
νός ότι εκατομμύρια γυναίκες σε όλο τον κό­
σμο σήμερα, κι όχι μόνον στην Ελλάδα, δεν 
είναι ευτυχισμένες. Δεν είναι ευχαριστημέ­
νες με τη ζωή τους , αισθάνονται ότι τα όρια 
ανατροφής των παιδιών τους, της οικογενει­
ακής ευτυχίας τους , της εργασίας που κά­
νουν , δεν χωρούν τις δυνατότητές τους. Δεν 
τις ικανοποιούν σαν κοινωνικά άτομα , με 
δικαίωμα συμμετοχής στη ζωή με πιο κοινω­
νικό τρόπο και όχι μόνο με το στενό ατομικό
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ή πολύ ιδιωτικό. Υπάρχουν επομένιυς αντι­
κειμενικά οι προϋποθε'σεις να συμμετέχουν 
στη δημόσια ζωή.

Πολλές από τις γυναίκες αυτές έχουν κά­
νει ήδη το πρώτο βήμα. Συμμετέχουν σε 
συνδικάτα , κόμματα , κινήσεις πολιτών, 
διάφορες μορφές κοινωνικής δραστηριότη­
τας. Βέβαια οι γυναίκες ως σύνολο επηρεά­
ζονται αποτρεπτικά από την κυρίαρχη κουλ­
τούρα μέσα στα πλαίσια της οποίας η κομ­
ματική ζωή και η δημόσια δράση είναι γ έ ­
νους αρσενικού .
Επιπλέον οι κομ­
ματικοί μηχανι­
σμοί παντοδύνα­
μοι, σφ ιχταγκα­
λιάζουν και αφυ­
δατώνουν τους 
θεσμούς στην ελ­
ληνική κοινωνία 
όπως τη δημόσια 
διοίκηση, τα συν­
δικάτα ,τις οργα­
νώσεις, τους συλ­
λόγους, απομα- 
κρύνοντας τους 
πολίτες, πολύ δε 
περισσότερο τις 
γυναίκες, από ο­
ποιαδήποτε συλ­
λογική προσ πά­
θεια. Η παραδο­
σιακή επίσης καθήλωση των γυναικών στην 
οικογένεια, η παραγωγική τους ικανότητα 
και η ανατροφή των παιδιών, πρυκαλεΐ τον 
αποκλεισμό τους από τη δημόσια και πολιτι­
κή ζωή. Βέβαια είναι γνωστή η έκφραση « 
να έχουμε και μερικές γυναίκες στα ψηφο­
δέλτια», σαν καταστάλαγμα των μεθυόεύσε- 
ων και των ψηφοθηρικών υπολογισμοί των 
κομματικών εκλογικών επιτελείων. Σε μια ε­
ποχή που οι γυναίκες δουλεύουν, σκέφτο­
νται και τελικά υπάρχουν σαν αυθύπαρκτες 
κοινωνικές αξίες «έξω α π ’ τα όρια του σπι­
τιού», πέρα από τον ιδιωτικό χοίρο, η εικόνα

της ισοτιμίας , ανύπαρκτη στην ουσία, δ ια­
μορφώνεται πολλές φορές με σκοπό να προ- 
σελκυστεί η ψήφος του γυναικείου πληθυ­
σμού, που αποτελεί και το μισό και πλέον ε­
νεργό δυναμικό της κοινωνίας μας.

Η εικόνα επίσης της γυναίκας θύματος 
καλλιεργήθηκε με μεγάλη όεξιοτεχνία για 
πολλές δεκαετίες. Η γυναικείες οργανώσεις 
παγιδευμένες και οι ίδιες στα στερεότυπα 
της γυναίκας θύματος , με τη γυναικεία δ ια ­
φορετικότητα καταγραμμένη ως μειονεξία,

ε κ τ ο ν ώ ν ο ν τ α ν  
συνήθως μέσα α­
πό ανούσιες κα­
ταγγελίες και δ ι­
αμαρτυρίες που 
σπάνια  κατέλη­
γαν σε συγκεκρι­
μένες διεκδική­
σεις γ ια  ουσια­
στική ισοτιμία. 
Για πολύ καιρό η 
μεγάλη πλειοψη- 
φ ία  των γυνα ι­
κών έβρισκε ευ­
χαρίστηση στο 
ρόλο του αδικη­
μένου, ο οποίος 
ρόλος, ευτυχώς 
γι αυτήν, μακρο­
πρόθεσμα έθεσε 
τη βάση για  τη 

γυναικεία  αλληλεγγύη -  όπου αυτή έστω και 
σπάνια εκδηλώνεται- πέρα από τους ατομι­
κούς ανταγωνισμούς.

Στη δεκαετία του ’80 οι γυναίκες που α ­
σχολούνταν με ζητήματα δημόσια, αντιμετω­
πίζονταν με γνωμικά και αποφθέγματα για 
την απώλεια της θηλυκότητας ,της σεξουαλι­
κότητας, της μητρότητας και όλων των άλ­
λων χαρακτηριστικών που σηματοδοτούσαν 
τη διαφορετικότητα του φύλου τους. Η θέση 
άμυνας έγινε μόνιμος σύντροφος της μονα­
ξιάς τους. Η άρση σταδιακά κάποιων κραυ­
γαλέων σε βάρος τους διακρίσεων, διατυ-
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μπάνιζε τη δυνατότητα του πανίσχυρου αν- 
δροκρατούμενου πολιτικού κατεστημένου να 
είναι μαζί τους «γενναιόδωρο».Σε τούτη τη 
δύσκολη χρονική συγκυρία συνειδητοποιήθη­
κε από την ίδια τη γυναίκα η ανάγκη της «α- 
ποθυματοποίησής» της, η διάθεσή της να δει 
τον εαυτό της σαν άνθρωπο πολίτη κι όχι θύ­
μα , να κατακτήσει τη γυναικεία της αυτοσυ­
νείδηση. Αντιλήφθηκε πως δεν έχει μόνο δ ι­
καιώματα μα και υποχρεώσεις σαν ισότιμος 
με τον άνδρα άνθρωπος πολίτης.
Ν α’μαστε λοιπόν στο κατώφλι του 2001!
Οι γυναίκες έχουν ακόμα μακρύ δρόμο να δι-

ανύσουν. Οι Συμπληγάδες, η Σκύλλα και η 
Χάρυβδη , καραδοκούν στο δρόμο τους για 
την Ιθάκη. Έ χουν ακόμα να παλέψουν με ό­
λες εκείνες τις πολιτικές θεωρίες που ιστορι­
κά κατασκεύασαν μια αρσενική αίσθηση του 
πολίτη και του ανθρώπου σαν μονάδα. Γιατΐ, 
ενώ οι γυναίκες τοποθετούνται πρωταρχικά 
σε μια «φυσική κατάσταση»(π. χ στην οικογέ­

νεια), οι άνδρες διακρίνονται από τη φύση 
και τοποθετούνται εξ αρχής στον «πολιτι- 
σμό»(π.χ στην πολιτική). Με παρόμοιο τρόπο 
διαμορφώνεται η αντίθεση ανάμεσα στο δη­
μόσιο και το ιδιωτικό που σαν διαδικασία εί­
ναι η πλέον πετυχημένη στην επικάλυψη της 
γυναικείας καταπίεσης που υφίσταται. 
Σήμερα οι γυναίκες βρίσκονται πλέον επικε­
φαλής επιχειρήσεων , οργανισμών , κομμά­
των , συνδικάτων. Η παρουσία αυτών των λί­
γων γυναικών με ρόλο συχνά θεσμοθετημένο, 
κάνει χιλιάδες άλλες να αμφισβητούν και να 
αναρωτιούνται: Είναι οι ρόλοι δεδομένοι; Ε ί­

ναι η γυναίκα για  το 
σπίτι και ο άνδρας 
για το δημόσιο βίο; 
Μπορούμε να κάνου­
με και κάτι άλλο κι 
αν ναι , τι άραγε θα 
ήταν το καλύτερο; Το 
γεγονός ότι στο ερώ­
τημα «
Τι θα γίνεις όταν με­
γαλώσεις;»* χιλιάδες 
κορίτσια δεν έδωσαν 
την κλασική απάντη­
ση «Τραγουδίστρια» 
ή «Δασκάλα»,είναι 
από μόνο του ιδιαίτε­
ρα αισιόδοξο. Ωστό­
σο ο στόχος της μαζι­
κής συμμετοχής των 
γυναικών στις απο­
φάσεις και στους δη­
μόσιους θεσμούς, πέ­
ρα από τις μεγάλες 
δεσμεύσεις της κα­

θημερινότητας, τις αναστολές, τις ενοχές και 
τις συνήθειες αιώνων, παραμένει κυρίαρχος.

Ε ίναι όμως αλήθεια μόνο ζητούμενο η συμ­
μετοχή των γυναικών «στα δημόσια δρώμε­
να»; Είναι αυτοσκοπός και πανάκεια να φι- 
γουράρυυν γυναικεία ονόματα σε λίστες και 
ψηφοδέλτια; Ή  μήπως υπάρχει ειδοποιός δ ι­
αφορά ανάμεσα στην συμμετοχή μιας γυναί-
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κας σε ψηφοδέλτιο -  έστω και με ποσόστω­
ση- και στην εκλογή της; Η άποψη πως οι ά ­
ντρες, ανέχονται τη γυνα ικεία  παρουσία 
στην πολιτική όταν είναι σε θέση κατώτερη 
από αυτούς, ή το πολύ ίση και ουδέποτε α ­
νώτερη, είναι πλήρως τεκμηριωμένη. Ε πι­
πλέον όταν μια γυναίκα βρεθεί στην πολιτι­
κή αισθάνεται υποχρεωμένη να ξεχάσει το 
φύλο της, να ενστερνιστεί μεθόδους και λο­
γικές αντρικές, παρ’ όλο που την επιτυχία 
της την έχει κερδίσει τις περισσότερες φο­
ρές με σκληρή δουλειά.

Βέβαια υπάρχει πάντα και η περίπτωση 
της γυναίκας που πέτυχε και περιφέρει την 
επιτυχία της με αλαζονεία για  όσες γυναίκες 
δεν έχουν τη δική της εξέλιξη. Θειυρεί τα π ε­
ρί διαφορετικότητας των γυναικών «ανοησί­
ες» και υποστηρίζει πιος αυτή τα καταφέρ­
νει καλύτερα α π ’ τους άνδρες.
Άλλωστε και στη δημόσια παρουσία της συ­
νεργάζεται καλύτερα με άνδρες καθώς έχει 
πλήρως ενστερνιστεί τα ανδρικά τα πρότυ­
πα. Προκειμένου να κρατηθεί εκεί που έχει 
φτάσει πληρώνει ακριβά την επιτυχία της.

Το γεγονός ότι η γυναίκα δεν έχει ακόμη 
κατακτήσει το δικαίωμα στην ελευθερία των 
επιλογών στην ιδιωτική της ζωή, αποβαίνει 
εις βάρος αυτών που τολμούν. Και το κόστος 
είναι μεγάλο.
Οι γυναικείες νευρώσεις καιροφυλακτούν 
μέσα στις αγχώδεις και ανασφαλείς αντιθέ­
σεις της αίσθησης από τη μια των μη επιτυ­
χημένων κοινωνικά ατόμιυν και τις ενοχές α ­
πό την άλλη μιας «καλής» οικογενειακής ζω­
ής, όπως αυτή σημειολογείται στα πλαίσια 
της ελληνικής πραγματικότητας.
Η καθημερινότητα των ασχολούμενων με τα 
κοινά προσομοιάζει με μια συνεχή ταλάντω­
ση , ενώ η πολυπόθητη ισορροπία κατακτά- 
ται κοπιαστικά και επώδυνα.

Με τέτοιου είδους συνθήκες στις περ ισ ­
σότερες γυναίκες επιβάλλεται η κοινωνική 
απραξία  και η δημόσια ανυπαρξία. 
Αμήχανες παρακολουθούν τις εξελίξεις , 
παραχυ:>ρώντας ασυνείδητα το δικαίω μά

τους για  προσφορά στην πολιτική , τη δημο­
κρατία , την εξουσία εξ’ ολοκλήρου στους 
άνδρες. Ελλοχεύει όμως ο κίνδυνος να ευ­
νουχιστεί ο προοδευτικός και δημιουργικός 
χαρακτήρας της γυναικείας συνεισφοράς , 
γεγονός που είναι σε θέση να επηρεάσει το 
σύνολο του πολιτικού οικοδομήματος, και να 
αποτρέψει την εναλλακτική προσέγγιση της 
πολιτικής στην οποία ο γυναικείος πολιτικός 
λόγος παραπέμπει.

Η ανισοτιμία των φύλων είναι τόσο βαθιά 
συνυφασμένη με την πορεία από το ζώο στον 
άνθρωπο , που καταλήγει κάποτε να είναι α ­
όρατη. Ωστόσο η πολιτισμικότητα και η πο­
λυμορφία της κοινωνίας αποτελούν σήμερα 
μια δεδομένη πια κατάσταση, και με βάση 
αυτή, τα δικαιώματα των γυναικών δεν απο­
τελούν απειλή για  τα δικαιώματα των αν- 
δρών, παρά αποκατάσταση της ισορροπίας 
στη δημόσια έκφραση των φύλων.

Επομένως η απαίτηση για  ανακατανομή 
του ρόλου των κοινωνικών φύλων είναι ανά­
γκη επιτακτική, καθώς τα φύλα συνυπάρ­
χουν υποχρεωτικά .
Η γυναικεία διαφορετικότητα δεν αποτελεί 

μειονεξία ,αλλά αντίθετα καταγράφεται σαν 
ισότητα της διαφοράς για  τη γυναίκα του 
καιρού μας, τη γυναίκα του 2001.
Ο δημόσιος χοίρος δεν είναι έδαφος απο­
κλειστικά αντρικό, δεν δικαιούται να έχει 
φύλο. Π αρ’ όλα τα προβλήματα, τις μακρο­
χρόνιες περιπλανήσεις και αμφισβητήσεις 
της διαφορετικότητάς της, η γυναικεία πα ­
ρουσία στο δημόσιο χοίρο πρέπει να υπάρ­
χει, όσο υπάρχει η γυναίκα που σκέφτεται, 
που ελπίζει και π α λεύει, ως θηλυκή έκφρα­
ση στον πολιτισμό της καθημερινότητάς 
μα©.

* Δ αμανάκη ,Μ. (1995). Το θηλυκό πρόσωπο 
της εξουσίας. Καστανιώτης, Αθήνα.

λ18



I L  ( 2 5 C m·- - i '
JÉ ¡fc 'z



I J  O L>

I V f V f V f f f f V f f
m m m m r n m m m m w m m w
P f f f f f f f f f f f f



Είναι δύσκολο να περιγρά­
φει κανείς την αίσθηση του 
φυσιολάτρη ορειβάτη, κα­

τά τη διάρκεια μιας διαδρομής 
στα ελληνικά βουνά που οι κορυ- 
φε'ς τους αιχμαλωτίζουν το άπει­
ρο.

Οι εντυποίσεις ξεπερνούν τα 
όρια ακόμη και της ε'μπειρης μα­
τιάς και η περιγραφή δηλώνει α­
δυναμία να παρακολουθήσει τα 
συναισθήματα.

Η αγάπη για τη φύση κατ’ αρ­
χήν και η πρόκληση της “κατά- 
κτησης” είναι δύο βασικά κίνη­
τρα για να ξεκινήσει κάποιος την 
περιπέτεια μιας ανάβασης.

Ο σύγχρονος ορεινός Οδυσ- 
σέας προσπαθεί να φτάσει την Ι­
θάκη του -  την κορυφή του στην 
προκειμένη περίπτωση -  μέσα α­
πό μονοπάτια και χαράδρες, όχι 
από θάλασσες. Το... ταξίδι όμως 
είναι και εδώ το ζητούμενο, είναι 
ο στόχος. Ένας στόχος μετ’ ε­
μποδίων ενίοτε, προκλητικός, 
σκληρός και άγριος, όμορφος και 
θελκτικός συγχρόνως.

Ένας στόχος υπέροχος, αφού 
το αίσθημα της υπεροχής διακα­
τέχει τον ορειβάτη που καταφέρ­
νει κάθε φορά να αγγίξει το ορό­
σημο μιας κορυφής, έχοντας πε­
ράσει με επιμονή και υπομονή 
την αγωνία, την κούραση, την λι- 
γοψυχία που μοιραία έρχεται 
στα δύσκολα. Ομως εκεί που δεν 
τραβάνε τα πόδια, τραβάει η ψυ­
χή. Στο ταξίδι αυτό αντιμετωπί­
ζεις πρώτα τον εαυτό σου και μα­
θαίνεις κάθε φορά να τον ξεπερ­
νάς.

Εξάλλου κάθε χτύπημα της 
καμπάνας (που υπάρχει σε πολ­
λές κορυφές) καλωσορίζει τον ε­
πόμενο αναβάτη, δίνοντας το μή­
νυμα της επιτυχίας και της ικανο­
ποίησης. Να καταφέρεις να φτά­
σεις... παρ’ όλο που στο ξεκίνημα

λ22



ο στόχος φαντάζει μακρινός, δύ­
σκολος και σε κάποιες περιπτώ­
σεις ακατόρθωτος.

Τα ελληνικά βουνά έχουν την 
ιστορία τους, τους μύθους τους, 
το μεγαλείο και την περηφάνεια 
τους. Εχουν πρωτό­
γνωρες ομορφιές, 
που, όταν ο ορει­
βάτης αφήνει τον 
φυσιολάτρη μέσα 
του να εκφραστεί 
κι όχι μόνο τον κα- 
τακτητη, τότε ζει υ- 
πέροχες στιγμές.
Το άρωμα της φύ-

το περιμένεις, τα ζώα και τα που­
λιά που δηλώνουν την φιλία τους 
στην πολιτισμένη ανθρώπινη συ­
μπεριφορά και παρουσία, έρχο­
νται και ηρεμούν, χαλαρώνουν, 
γλυκαίνουν και δυναμώνουν δη­

Η  κα/ή ορειβασία βλάπτει σοβαρά νρ’ ανία και νρ· κά­
τι Μιψη,Λένεάτι είναι τοκαλιιτερο αχχωϊχτικόκαιοηο 
φυσικός μηχανισμός εκτιηχιχτι/ς του στρεςΑηυτπχχιει 
ηρ’ αντοεχαμησί] και τ>ρ> αι,τσ)ΐυχχά επι/ίεβαιώνει π/ 
όίτναμη και π/ όυνατάπμα τοι ι ωϋρώπου να ξεπερικίει 
τα όριά του και τον εαυτό τοι > και αιτοκαλι νπει όυνάμεις 
που δεν ιχτοψΜαζόμαστε κανάτι έχουμε: Είναι η καλύτε- 
ρη... ι/ 7 <χ< ιΟερι υτείά! Μήπως \α το δοκιμιιζαμε:

σης, το χώμα, το δάσος που στα 
ψηλά είναι ακόμα παρθένο, την 
ποικιλία των λουλουδιών, των α­
ρωματικών θεραπευτικών βοτά­
νων, τα βοσκοτόπια, τα χρώματα 
που ορίζοντα, την απίστευτη αρ­
μονία ή αγριάδα ανάλογα με την 
εποχή και τις καιρικές συνθήκες. 
Οι χαράδρες, οι καταρράκτες, τα 
ρυάκια και οι λίμνες εκεί που δεν

μιουργικά την ανθρώπινη φύση 
που υποκλίνεται στο μεγαλείο 
της Μητέρας Γης.

Παράλληλα δίνουν μία εκπλη­
κτική ενέργεια στο οιύμα και τις 
αντοχές του με το πολύωρο περ­
πάτημα που αποτελεί την καλύτε­
ρη γυμναστική.

Τα πάντα εν σοφία εποίησε 
... Αυτή τη σοφία μαθαίνει ο ο­

ρειβάτης να σέβεται και να υπα­
κούει, διότι το βουνό μπορεί να 
είναι υπέροχο, όμως, κρύβει και 
κινδύνους, για όσους, χωρίς ορθή 
κρίση, “ρισκάρουν” εκδηλώνο­
ντας ατομιστικές συμπεριφορές. 
Το ρίσκο ίσως για πολλούς να 
κάνει την διαφορά σε σχέση με 
άλλες δραστηριότητες, όμως ο 
σωστός ορειβάτης -  όπως λένε οι 
ειδικοί -  δεν ξεχνάει ποτέ ότι το 
“πάνω χέρι” το έχει πάντα το 
βουνό.
Για τον λύγο αυτό οι οργανωμέ­
νοι σύλλογοι όπως είναι ο 
ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΧΙΟΝΟΔΡΟΜΩΝ 

ΟΡΕΙΒΑΤΩΝ (ΣΧΟ) Βέροιας
δεν αφήνουν ποτέ τα μέλη της ο­
ρειβατικής ομάδας απροστάτευ­
τα. Ενας έμπειρος οδηγός μπρο­
στά κι ένας ακόμα στο τέλος, ε­
μπεδώνουν το αίσθημα της α­
σφάλειας και της σιγουριάς στην 
ομάδα, δίνοντας συγχρόνως κου­
ράγιο στους καινούργιος να ακο­
λουθούν δυναμικά τους παλαιό-



Το  “Φυτώριο” του Σ Χ Ο
Στον Σύλλογο σήμερα υπάρχουν και αρκετά παιδιά από 8-18 ετών.
Μάλιστα εννε'α από αυτά τα “μικρά” μέλη έχουν ήδη διακριθεί με μετάλλια διότι κατάφεραν να 
πατήσουν, επί τρεις φορές κορυφές πάνω από 2.200 μ. και επί δύο φορές κορυφές 2.500 μ. υψό­
μετρο.
Είναι οι νεαροί ορειβάτες Θωμάς Πέτρου, Ανδριάνα Πέτρου, Δημήτρης Κογκέζος, Ισάια Κο- 
γκέζου, Παντελής Γιαννόπουλος, Δημήτρης Γιαννόπουλος, Μάγδα Πετροπούλου, Παναγιώτης 
ΓΙετρόπουλος, Ηλίας ΙΙετρόπουλος.
Οι νεολαίοι του ΣΧΟ αποτελούν το φυτώριο της επόμενης φουρνιάς. 'Εχουν ήδη αγαπήσει τις 
χαρές του βουνού και μαθαίνουν τις σωστές συμπεριφορές μιας ανάβασης. Εξάλλου μία διαρ­
κής ανάβαση είναι και η ζωή. Όσο πιο καλά μαθαίνεις τους κανόνες της υγιούς “κατάκτησης” 
και του “ταξιδιού” τόσο περισσότερο συμφιλιώνεσαι με την ίδια σου τη... φύση.

τερους. Η συμπαράσταση, ο 
αλληλοσεβασμός και η αλλη­
λοβοήθεια μεταξύ των μελών 
της ομάδας είναι γραπτός νό­
μος και ιερή υποχρέωση στις 
πορείες του βουνού, ώστε να 
μπορέσουν οι ορειβάτες, α- 
ποφεύγοντας τους όποιους 
κινδύνους και τις “γκρίνιες” 
να καταφέρουν όλοι μαζί να 
φτάσουν στην κορυφή χωρίς 
να “χρονομετρούνται” ή να 
κρίνονται οι επιδόσεις τους.

Ό ταν το κουράγιο λιγο­
στεύει, η προτροπή και η εν­
θάρρυνση περισσεύει. Το 
νέο μέλος αισθάνεται την ζε­
στασιά και θαλπωρή του συλ­
λόγου και οι σχέσεις, όπως 
μαρτυρούν οι ορειβάτες,ανα­

πτύσσονται στο πλαίσιο της 
φιλίας και του σεβασμού από 
το σύνολο σχεδόν της συ­
ντροφιάς. Διότι η ομάδα γ ί­
νεται συντροφιά στο τέλος 
της περιπέτειας, κυρίως όταν 
οι αναβάσεις είναι διήμερες. 
Οι ορειβάτες έχουν τις καλύ­
τερες αναμνήσεις από βρά­
δια γύρο) στις φωτιές που α­
νάβουν και σβήνουν με προ­
σοχή. γύρω από τους μεζέ­
δες, το κρασί ή το τσίπουρο, 
αλλά κυρίως τις κιθάρες και 
το τραγούδι, τα μασλάτια, τα 
πειράγματα και τις ιστορίες 
που συνοδεύουν τέτοιες βρα­
διές στην ύπαιθρο ή στα κα­
ταφύγια. ο

Ο τι η ορειβασία είναι ένα ά­
θλημα μέσα από το οποίο πολ­
λοί επιδιώκουν το συναγωνισμό, 
τις υψηλές επιδόσεις και την 
διάκριση, δεν είναι κάτι και- 
νυύργιο.Στα μέσα του 19ου αιώ­
να κατά την ανάβαση στο 
Matterhorn το 1865 εκδηλώνε­
ται ένας απροκάλυπτος συναγω­
νισμός ανάμεσα στον Whymper 
και του Garrcl για το ποιος θα 
πατήσει πρώτος την κορυφή του. 
Ευτυχώς σήμερα, το παράδειγ­
μα και οι αδιάκοπες παραινέ­
σεις των συνετών ορειβατών 
που δεσπόζουν στο διεθνές προ­
σκήνιο με τα κορυφαία ορειβα­
τικά τους επιτεύγματα, καθοδη­
γούν την συντριπτική πλειοψη- 
φία της νέας ορειβατικής γενιάς 
στον δρόμο της ασφαλούς ορει­
βασίας και συμβάλλουν αποτε­
λεσματικά στην προοδευτική ε­
ξάλειψη του φαινομένου αυτού. 
Δηλαδή της “έναντι οιόυδήποτε 
κόστους αυτοπροβολής”, επα- 
ναφέροντας την ορειβατική ι­
δέα στην αρχική της φιλοσοφία.
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Τι μπορεί να γεννηθεί όταν συναντιούνται 

οι ανησυχίες και η ανάγκη για δραστηριότητα 

μιας ομάδας νέων της πόλης μας;

Ενας νέος Ορειβατικός Σύλλογος 

που στα πρώτα του βήματα, έδωσε δείγματα 

πρωτοβουλίας, ωριμότητας και πρωτότυπης δράσης. 

ΥΕΚΜΟυΝΤΛΏνΕΝΤυΚΕ ΟΕϋΒ 

το όνομά του και ιδρύθηκε 

τον Ιούλιο του 2000

από νέους ανθρώπους, ηλικίας 18-35 χρονών.



Η δημιουργία του Συλλό­
γου προέκυψε από ε'ναν 
πυρήνα δραστήριων νέ­

ων που αναζητούσε εναλλακτι­
κούς τρόπους ψυχαγωγίας και 
διασκέδασης που συνδυάζουν 
την περιπέτεια, την άθληση και 
την επαφή με τη φύση.
«Ο στόχος μας δεν είναι μόνο οι 
εκδρομές λέει ο Πρόεδρος του 
VERMOUNT. κ. Ντίνος Βλαχό- 
πουλος. αλλά η ευαισθητοποίηση 
των νεωτέρων σε ηλικία συμπολι­
τών μας για την αγάπη και την 
προστασία προς τη φύση, μέσα α­
πό διάφορες ψυχαγωγικές και ε­
πιμορφωτικές δραστηριότητες, 
που μπορούν να αναδείξουν την 
ορεινή Ημαθία αλλά και την ευ­
ρύτερη περιοχή της Μακεδονί­
ας».
Η διάδοση του οικοτουρισμού, ε­
πίσης ανήκει στις προτεραιότη­
τες του Συλλόγου. Γι’ αυτό το λό­
γο μέχρι τώρα οργανώθηκαν με 
επιτυχία διήμερες κυρίως εξορ­
μήσεις οτον ορεινό όγκο της Βό­
ρειας Πίνδου, όπου το φυοικό 
περιβάλλον βρίσκεται στο μεγα­
λείο του.
Η «Βόλια Καλντα» (ζεστή κοιλά­

δα ή αλλιώς Εθνικό Δρυμός Πίν­
δου) αγαπήθηκε από τον Σύλλο­
γο, όσο κανένα άλλο μέρος μέχρι 
τώρα για το πανέμορφο κατα- 
πράσινο τοπίο της καθώς και για 
την ποικιλόμορφη πανίδα της, 
της οποίας είχαμε την τύχη να γί­
νουμε μάρτυρες (καφέ αρκούδα, 
ζαρκάδια)» λέει με τη σειρά του 
ο αντιπρόεδρος του Βερμαουντ, 
κ. Ιορδάνης Χατζόγλου.
Πολλές εξορμήσεις έγιναν επί­
σης οτον γειτονικό Ολυμπο και 
ασφαλώς στο όμορφο Βέρμιο, α­
πό όπου πήρε και το όνομά του ο 
Σύλλογος.
Τον Ιανουάριο του 2001 οι δρα­
στήριοι φυσιολάτρες του Συλλό­
γου αποφάσισαν να αποδείξουν 
έμπρακτα τον περιβαντολογικό 
χαρακτήρα του Συλλόγου. Σε συ­
νεργασία με τον Δήμο Δοβρά και 
τον Δήμαρχο κ. Κώστα Χατζηγε- 
ωργίου, προχώρησαν σε δενδρο­
φύτευση στην περιοχή Αγίου Γε­
ωργίου, υποσχόμενοι ότι νέα με­
γαλύτερη προσπάθεια θα γίνει 
τον ερχόμενο Νοέμβριο με τη 
συμμετοχή πολιτών και μαθητών 
οτον ορεινό όγκο των Πιέριων. 
Επίσης ο Σύλλογος δημιούργησε



Η ορεινή ποδηλασία, η τοξοβολία καθώς και οι ο­
ρεινές διαδρομε'ς με τα τζιπ 4X4 στο Βε'ρμιο απο­
τελούν νε'α σπορ που προωθούνται και προσφέρο-

νται οργανωμένα μέσα 
των μελών του Βερμα- 
ουντ.
Αξιοσημείωτη είναι η 
συμμετοχή σε κάθε δρα­
στηριότητα αλλά και η 
προσέλευση νέων μελών 
στους κόλπους του Συλ­
λόγου. Η β'αντιπρόε- 
δρος του Συλλόγου, κα 
Γιώτα Δελκοτζάκη ση­
μειώνει ότι κάθε νέος 
που αγαπά την περιπέ­
τεια στη φύση είναι ευ- 
πρόσδεκτος στον σύλλο­
γο.
Επιδίωξη τέλος, του 
Συλλόγου είναι η συνερ­
γασία με όλους τους Το­
πικούς φορείς ώστε μέ­
σα από οικολογικές εκ­

δηλώσεις να συμβάλλει ενεργά και αποφασιστικά 
στην προστασία της φύσης. 0

την πρώτη ομάδα Rafting της Βέροιας, η οποία έχει 
στο ενεργητικό της επιτυχημένες καταβάσεις. «Οι 
συγκινήσεις που προσφέρει αυτό το άθλημα είναι

ανεπανάληπτες» επεσήμανε ο υπεύθυνος εξορμή­
σεων κ. Αλέξανδρος Δέλλιος. Τα εντυπωσιακά πε­
ράσματα του ποταμού Βενετικού (παραπόταμος του 
Αλιάκμονα) κάτω από τα θρυλικά πέτρινα γεφύρια 
του, και η αδρεναλίνη συμπληρώνουν το παζλ της 
περιπέτειας.
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ΕΙΔΙΚΗ

Δημόσια Κεντρική Βιβλιοθήκη Βέροιας
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του Δημήτρη Καρολίδη

Πέρασαν κιόλας τέσσερα χρόνια.Ήταν Σε­
πτέμβριος του 1997. Ολοι συμφωνούσαν 
ότι το πράγμα δεν πήγαινε άλλο.

Τα “παραδοσιακά” φαινόμενα εγκληματικότη­
τας διανθισμένα με συμπεριφορές “εισαγόμενες" 
είχαν δημιουργήσει ένα εκρηκτικό κοκτέιλ.

Εκδηλη ανησυχία, πολλά τα παράπονα, ανα­
σφάλεια...

"Πηγαίναμε τότε στη Χαλκιδική, στα μεταλλεί­
α Ολυμπιάδος, αστυνομική φρούρηση" θυμάται ο 
τότε Αστυνομικός Διευθυντής κ. Ζωγράφος. “Ε­
κεί, μαζί με τα παιδιά, συζητούσαμε, προβληματι­
ζόμασταν για κάποιον καλύτερο τρόπο αστυνό­
μευσης”.

Έτσι γεννήθηκε η ιδέα της Ειδικής Ομάδας 
Πρόληψης και Καταστολής του εγκλήματος. Στην 
παραλία της Ουρανούλης η σύλληψη, στην Ημα­
θία η υλοποίηση.

Η επάνδρωσή της μόνο δύσκολη δεν ήταν. Η 
προσφορά ήταν αθρόα. Επανδρώθηκε από “νέ­
ους αστυνομικούς που “και αυτούς τους πείραζε 
η αταξία που απολαμβάναμε στην Ημαθία, που 
τους ενοχλούσε ο ειρωνικός τρόπος που μας α­
ντιμετώπιζαν”.

Το ότι ο επικεφαλής γνωστής “οικογένειας" ή­
ταν τ’ αφεντικό της Βέροιας, αποτελούσε ένα α­
πό τα πικρόχολα σχόλια για την Αστυνομία. 
Ταυτόχρονα “οι εξελίξεις ήταν τέτοιες που δεν 
ήταν δυνατόν πλέον, ο οδηγός και το πλήρωμα ε­
νός περιπολικού ν’ ανταπεξέλθουν στις κατα­
στάσεις που αντιμετώπιζαν. Ο μέχρι τότε τρόπος 
αντίδρασης της Αστυνομίας φάνηκε ότι είχε χρε- 
ωκυπήσει”.

Αποδείχθηκε ότι το μέτρο της Ειδικής Ομάδας 
ήταν η απόλυτη απάντηση στα νέα δεδομένα.

“Από την πρώτη στιγμή φάνηκαν τα θετικά α­
ποτελέσματα. Δεχόμασταν συνεχώς συγχαρητή- 
ϋΐα από τους κατοίκους της περιοχής. Η αστυνο­
μική παρέμβαση απέκτησε την απαραίτητη απυ- 
τελεσματικότητα...”.

Επικεφαλής της Ομάδας, της πρώτης Ομάδας 
που δημιουργήθηκε στη χώρα, τοποθετήθηκε ο 
Υπαστυνόμος κ. Συμεωνίδης. “Είχε μεράκι για 
δουλειά. Ήταν άνθρωπος της δράσης και το α­
πέδειξε”.

Ένα χρόνο αργότερα, το βράδυ της 23ης Σε­
πτεμβρίου 1998, θα είναι για πάντα βαθιά χα­
ραγμένο στη μνήμη.

Τα γεγονότα εκείνης της νύχτας δεν έγιναν ι­
διαίτερα γνωστά, καθώς την ίδια ώρα όλος ο κό­

σμος ήταν καθηλωμένος με το μακελειό της οδού 
Νιόβης.

Έξω από τη Νάουσα, την ίδια ώρα γινόταν κα­
νονική μάχη. Σε έρευνα της Ειδικής Ομάδας σε 
κτίσμα, τέσσερις Αλβανοί λαθρομετανάστες όρ- 
μηξαν έξω οπλισμένοι με καλάσνικοφ πυροβολώ­
ντας στο “ψαχνό”. Στη μάχη που ακολούθησε δύο 
σκοτώθηκαν, ένας τραυματίστηκε και ο τέταρτος 
που κατόρθωσε να διαφύγει, όπως έγινε γνωστό 
αργότερα, σκοτώθηκε από συγγενείς του ενός νε­
κρού...

Δέκα μέρες αργότερα πιάστηκε στο Ροδοχώρι 
η μεγαλύτερη ποσότητα ναρκωτικών που βρέθη­
κε στην Ημαθία. Έ ξι Αλβανοί μετέφεραν 105 κι­
λά χασίς. Ουσιαστικά ήταν η αρχή του τέλους. Οι 
γνωστές “οικογένειες" εξουδετερώθηκαν, γνω­
στοί “νονοί” των ναρκωτικών πιάστηκαν, οι διαρ­
κείς έλεγχοι, η αμεσότητα και αποτελεσματικότη- 
τα της δράσης απέδωσαν καρπούς.

“Ηταν ευτύχημα που ο υπουργός Δημόσιας Τά­
ξης είναι από την Ημαθία, διότι εισέπραττε κι αυ-

Η ειδική ομάδα με τον διευθυντή 
του Επιμελητηρίου Ημαθίας κ. Μιχ. Τσακαλίδη.



τός τα θετικά μηνύματα” λε'ει ο 
κ. Ζωγράφος. “Έτσι, με βάση 
την δική μας Ομάδα, προχώρη­
σε στην ε'κδοση της διαταγής 
προς όλες τις Αστυνομικές Δι­
ευθύνσεις της χώρας να προχω­
ρήσουν στην συγκρότηση παρό­
μοιας Ομάδας”.

Η Ομάδα της Ημαθίας ήταν 
το πρότυπο. Ο τότε Αστυνομι­
κός Διευθυντής κ. Ζωγράφος, 
πνευματικός πατέρας της αστυ­
νομικής αυτής παρέμβασης, θυ­
μάται τον πρώτο καιρό. Τότε 
που “... κανείς δεν γνώριζε για 
την Ομάδα. Ήταν ένα πρό­
γραμμα -  πιλότος. Στηριχθήκα- 
με στον κόσμο, η ανταπόκριση 
του οποίου ήταν μοναδική. Οι­
κονομικός αρωγός ήταν το Επι­
μελητήριο αλλά και ιδιώτες”.

Φυσικά δεν υπήρχε καν ζήτη­
μα κάποιας ιδιαίτερης οικονο­
μικής απολαβής των αστυνομι­
κών. Αργότερα, όταν ο κ. Χρυ- 
σοχοίδης είχε πλέον “ιδίαν α­
ντίληψη”, δόθηκε στους αστυνο­
μικούς -  μέλη της Ομάδας μία 
πρόσθετη αποζημίωση, συμβο­
λική εν μέρει, που σίγουρα δεν 
είναι κίνητρο “είναι όμως κά­
τι...”.

Μάλιστα τα προβλήματα δεν 
αφορούσαν μόνο σε ό,τι απορ­
ρέει από το καινούργιο που σι­
γά -  σιγά ωριμάζει και κατα­
ξιώνεται. Πρώτα ήρθαν κάποιοι 
που κατάλαβαν αλλιώς τα πράγ­
ματα και βγάλανε προς τα έξω 
μία εικόνα περίεργη. Όπως ε­
κείνο το δημοσίευμα αθηναϊκής 
εφημερίδας...

Μετά ήταν και οι άλλες από­
ψεις, μέσα από τους αστυνομι­
κούς κύκλους. Κάποια στιγμή η 
Ομάδα έφτασε ένα βήμα από 
την διάλυση. “Ίσως μεταξύ μας 
δεν έτυχε της καθολικής αποδο­
χής” θα πει ο κ. Ζωγράφος. 
“Κάποιοι είχαν αντιρρήσεις οι
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οποίες όμως στην πορεία εκφυ­
λίστηκαν και εκμηδενίστηκαν”.

Η “ιδία αντίληψη” του κ. Χρυ- 
σοχοίδη φαίνεται ότι ήταν ε'νας 
καθοριστικός παράγοντας.

Μετά την μετάθεση του κ. Συ- 
μεωνίδη “του αρχηγού” στην 
Θεσσαλονίκη, στο δυσαναπλή­
ρωτο κενό ανέλαβε ν’ ανταπο- 
κριθεί ο κ. Τσιπλακίδης. Ο νέος 
“αρχηγός” επικεφαλής της Ειδι­
κής Ομάδας, “ικανότατος, αξιό­
λογο στέλεχος” όπως λέει ο κ. 
Ζωγράφος, που και για τους έ- 
τερους εκ περιτροπής αρχηγούς, 
τους κ.κ. Μαλιώτα και Μωϋσί- 
δη, όπως και για “όλα τα παι­
διά” έχει να λέει τα καλύτερα 
λόγια.

Το πρόσφατο “άριστα” στο 
σεμινάριο της Αθήνας ήρθε σαν 
μία ακόμη επιβράβευση. Το “ά­
ριστα” με το οποίο, όπως έλεγε 
στην αρχή η αρμόδια Επιτροπή 
Εκπαίδευσης και αξιολόγησης, 
δεν βαθμολογεί ποτέ, διότι έτσι 
εξομοιώνεται εκπαιδευτής και 
εκπαιδευόμενος. Κι όμως, στην 
Ομάδα της Ημαθίας “αναγκά­
στηκε” να βάλει “άριστα”.

Ο νυν Αστυνομικός Διευθυ­
ντής Ημαθίας κ. Ανδραβίζος 
στέλνει το δικό του μήνυμα:

“Η Ομάδα Πρόληψης και κα­
ταστολής της εγκληματικότητας 
υπάγεται απ’ ευθείας στον Διευ­

θυντή της Αστυνομικής Δ/νσης, 
ενεργεί σύμφωνα με τις εντολές 
και οδηγίες του και μέχρι σήμε­
ρα έχει αναπτύξει ιδιαίτερη 
δραστηριότητα, προσφέροντας 
πολύ σημαντικό έργο στον το­
μέα της πρόληψης και καταστο­
λής της εγκληματικότητας.

Επ’ ευκαιρία θέλω να ευχαρι­
στήσω τους κατοίκους του Νο­
μού Ημαθίας για την κατανόηση 
που επιδεικνύουν κατά την διάρ­
κεια των ελέγχων της Ομάδας 
Πρόληψης και καταστολής της ε­
γκληματικότητας καθώς και για 
την συμπαράσταση και αναγνώ­
ριση που εκδηλώνουν δημόσια 
για το προσφερόμενο 
από αυτήν έργο. Τέλος 
θέλω να σας διαβεβαι- 
ώαω ότι η Ομάδα θα 
συνεχίσει να εκτελεί 
τα καθήκοντά της με

αμείωτο ενδιαφέρον και ζήλο, 
με διακριτικότητα και ευγένεια, 
αλλά και ταυτόχρονα με αποφα­
σιστικότητα και αποτελεσματι- 
κότητα, έτσι ώστε οι φιλήσυχοι 
πολίτες να αισθάνονται ασφα­
λείς και υπερήφανοι για την Α­
στυνομία της περιοχής’λ'Οσο για 
τους αστυνομικούς της Ειδικής 
Ομάδας, αυτοί έχουν ένα μόνο 
να πουν: “Μπορούμε να κοιτά­
ζουμε πλέον τους συμπολίτες 
μας στα μάτια. Και η μεγαλύτε­
ρη ικανοποίηση για μας είναι 
που μπορούν ν’ απολαμβάνουν 
το αυτονόητο, το συναίσθημα 
της δημόσιας ασφάλειας...”.®
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Νησί Ημαθίας



της Έλσας Φανάρα

ο Νησί της Ημαθίας
στις αρχές του αιώνα
μας ήταν ένα παραλί­

μνιο και ένα από τα κεφα­
λοχώρια του Ρουμλουκιοΰ. 
Σύμφωνα με μαρτυρίες των 
παλαιοτέρων ήταν το τσι­
φλίκι του γνωστού μεγαλοε- 
βραίου της Θεσσαλονίκης 
Μοδιάνο ή σενιόρ Γιαννά- 
κο όπως τον αποκαλούσαν 
οι χωρικοί.
Ο Σενιόρ Γιαννάκος είχε, ό­
πως λέγεται, στην κατοχή 
του 72 τσιφλίκια.
Στη δεκαετία του 1930-1940 
στην αποξηραμένη τότε λί­
μνη διεξάγονταν εργασίες 
για την διάνοιξη αποξηρα­
ντικών καναλιών. Τότε, έξω 
από το Νησί στην τοποθεσία 
«Νιβερό» ένας εκσκαφέας 
χτύπησε σ’ ένα μεγάλο πι­
θάρι. Στο εσωτερικό του εί­
χε βρεθεί ένας σκελετός α­
πό έναν άνδρα. Στα βορειο­
δυτικά του χωριού προς το 
Βάλτο υπήρχαν δύο τύμβοι, 
ένας μεγάλος που υπάρχει 
και σήμερα και ο άλλος πιο 
μικρός. Και οι δύο βρισκό­
ταν κοντά στις όχθες της λί­
μνης.
Όταν η λίμνη των Γιαννι­
τσών αποξηράνθηκε και δι­
ανεμήθηκαν γεωργικοί κλή­
ροι, η συγκεκριμένη έκταση 
δόθηκε στους αγρότες για 
καλλιέργεια.
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Κάποια μέρα γύρω στα 
1965 ένας χωρικός που 
όργωνε με το τρακτέρ του 
το χωράφι του, στην περι­
οχή «Φάσα» περίπου 1 
χιλ. μακριά από την Με­
γάλη Τούμπα, το υνί από 
το άροτρο έσπασε, χτυπώ­
ντας επάνω σε μεγάλες 
ορθογώνιες πέτρες. Η τυ­
χαία ανακάλυψη αυτών 
τιυν ογκόλιθων στάθηκε 
αφορμή για να γίνουν α- 
νασκαφές στην περιοχή 
της Τουμπας. Στην ανα- 
σκαφή συμμετείχαν, η αρ­
χαιολόγος κ. Ανόρειωμέ- 
νου, ο επιμελητής Ιωάν­
νης Τουράτσογλου, ως ε­
πιστάτης ο αρχιφυλακας 
του Μουσείου Βέροιας κ. 
Ξυλαπετσΐόης, ενώ το 
σχέδιο συμπλήρωνε ο 
σχεδιαστής Αργ. Κού- 
ντουρας.
Από τις πρώτες εργασίες 
που είχαν γίνει αποκαλύ­
φθηκαν θεμέλια αρχαίων 
κτιρίων, κεραμίδια στέ­
γης, μαρμάρινα αρχιτε­
κτονικά μέλη, δάπεδα ψη­
φιδωτά με γεωμετρικά 
σχέδια, όστρακα μεγάλων 
αγγείων και αρκετά οστά 
ζώων. Η πιο σημαντική ό- 
μως ανακάλυψη ήταν ένα 
οικοδόμημα 5X18 το ο­
ποίο ήταν λουτρώνας τιον 
ύστερων Ριυμαϊκών χρό­

νων (3ος-4ος μ.Χ. αιώ­
νας).
Στο νότιο τμήμα του υπάρ­
χουν δύο μακρόστενοι χώ­
ροι, ενώ στο βόρειο βρέ­
θηκαν τρία μωσαϊκά θέ­
ματα και στο κέντρο μια 
γυναικεία κεφαλή. Όπως 
υποστήριζαν οι ηλικιωμέ­
νοι του χωριού, η Τούμπα 
της Βεργίνας, η Τούμπα 
της Πέλλας και οι δύο 
Τούμπες του Νησίου σχη­
ματίζουν ένα νοητό τρίγω­
νο. Μάλιστα λέγεται σύμ­
φωνα με την παράδοση ό­
τι οι τούμπες κατασκευά­
στηκαν από άνδρες που ή­
ταν σωστοί γίγαντες με 
μεγάλη μυϊκή δύναμη, οι 
οποίοι κουβαλούσαν χώ- 
μα με τις ποδιές τους, με 
αποτέλεσμα από το μεγά­
λο βάρος που σήκωναν 
σκόνταφταν, έπεφταν κά­
τω δεν μπορούσαν να ση­
κωθούν και πέθαιναν. Ο 
όρκος που έδιναν ήταν 
«μα το πέσιμο» ή «μα το 
σκονταμό».
Υπάρχει όμως και μια άλ­
λη εκδοχή, η οποία λέει ό­
τι επάνω στις τούμπες ά­
ναβαν φωτιές οι Ελληνες 
για να ειδοποιήσουν τους 
κατοίκους όλων τιον χω­
ριών για τις επιδρομές 
των Κράληδων (ηγέτες 
των Σλάβων), για να κα­

ταφύγουν σε ασφαλή κρη­
σφύγετα. Αυτή την άποψη 
είχαν σχεδόν όλοι οι κά­
τοικοι της ευρύτερης περι­
οχής, ότι επάνω στις τού­
μπες έδεναν στρατιώτες 
που φύλαγαν την περιοχή 
σε περίπτωση έκτακτου 
κινδύνου.
Σύμφωνα με την αρχαιο­
λογική άποψη: οι τούμπες 
και οι τάφοι κατασκευά­
ζονταν σε οδικούς άξονες 
εκτός των ορίων της κα- 
τοικημένης περιοχής. Σ’ 
ότι αφορά την παρουσία 
της μεγάλης τούμπας στο 
Νησί, αποδεικνύει την ύ­
παρξη ενός οικισμού και 
μάλιστα από εύπορους 
κατοίκους σύμφωνα με τα 
αρχαιολογικά ευρήματα 
που βρέθηκαν.
Πάντως για όσους ασχο­
λούνται είτε με την παρά­
δοση είτε με τις ανασκα- 
φές, το Νησί αποτέλεσε 
και αποτελεί σημαντικό ι­
στορικό σημείο αναφο­
ράς. 0

*Τις πληροφορίες αντλή­
σαμε από το βιβλίο του 
Δημήτρη Παιπαζόπουλου 
με τον τίτλο «Η ιστορία 
τον χωριού Νησίου και της 
Μονής Αγ. Αναργύρων».
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διάσημη Ναουσαία του κόσμου. Αποκορύφωμα της καριέρας της στα 

studios της Αμερικής, ο συμπρωταγωνιστικός της ρόλος στην ταινία 

“15 λεπτά” με το Ρόμπερτ Ντε Νίρο (ταινία που είδαμε πρόσφατα 

και στη Νάουσα). Παρ’όλα αυτά, παραμένει όπως όταν την πρωτο- 

γνώρισα το καλοκαίρι του 1990. Έ να  καλόκαρδο, γελαστό κορίτσι, 

χωρίς ίχνος βεντετισμού. Στη συνέντευξη που μας παραχώρησε θα 

δείτε τον πόθο που εκφράζει για τη Νάουσα. Και είναι έτοιμη να 

βοηθήσει όπως χρειαστεί για την τουριστική προβολή της πόλης, 

στα πέρατα της οικουμένης. Αφού λοιπόν το όνειρό μας είναι η του­

ριστική μας ανάπτυξη σε ένα ποιοτικό επίπεδο, ας την αξιοποιήσου- 

με. Θα ήθελα να ευχαριστήσω το φίλο μου και ξάδελφό της Κώστα 

Παπακώτα, που δούλεψε τη συνέντευξη με τη Μελίνα. Να ευχηθώ ε­

πίσης στη Μελίνα, το σιίζυγό της Παντελή και στην κοροιίλα τους, 

από τα βάθη της ψυχής μου, να παραμείνουν πάντα ζεστοί στην 

καρδιά τους... να παραμείνουν δηλαδή Έ λληνες.
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του Θεόδω ρου Ελευθερ ιάδη

- Μελίνα, ποια είναι η 
διαφορά του επιπέδου 
ζωής στην Ελλάδα και 
τη Νάουσα σε σχέση με 
τις Η.Π.Α.
Τι είναι προτιμότερο;
Το επίπεδο ζωής είναι 
ανόίτερο στις Η.Π.Α 
στα μέρη που εγιό έχα> 
ζήσει (Ακρον, Ν.Υόρ- 
κη. ί-Α .) γιατί είναι με­
γάλες πόλεις και βρί­
σκεις τα πάντα. Αλλά η 
ζωή εκεί είναι δουλειά, 
δουλειά, δουλειά και η 
διασκέδαση σύντομη. 
Εδώ ο κόσμος διασκε­
δάζει. Θα 'θέλα να μπο- 
ρώ κάθε χρόνο να δου­
λεύω για εννιά μήνες 
στην Αμερική και να ξε­
κουράζομαι στην ομορ­
φότερη χώρα του κό­
σμου στην Ελλάδα, για 
τους υπόλοιπους τρεις.

- Πώς αξ ιολογε ίς  τη 
Νάουσα και τους  αν- 
θριόπους της σε σχέση 
με τις ΗΙΙΑ και τους 
Αμερικάνους;
Οι Ναουσαίοι, οι πα­
τριώτες μου, είναι πιο 
κοινωνικοί και πιο φιλι­
κοί. Ίσως επειδή ο κύ­
κλος είναι πιο κλειστός, 
όλοι ενδιαφέρονται για 
τους άλλους. Στην Αμε­
ρική υπάρχουν (τους 
γνωρίζω προσωπικά) 
άνθρωποι που έχουν

σχέσεις με 5-6 άλλους 
ανθρώπους και δεν έ­
χουν βγει ποτέ από την 
πόλη τους, ποτέ...

Ο ηθοποιός 
εκφράζει συναι­

σθήματα, εμείς οι 
Ελληνες δεν ντρε­

πόμαστε για τα 
συναισθήματα 
μας, τα εκφρά­
ζουμε και αυτό 

εμένα με βοήθησε 
πολύ...

- Π ιστεύε ις  ότι η Νάου­
σα με τ ις  ομορφιές της 
μπορεί  να αξιοποιηθεί  
τουριστικά και να απο- 
τελέσει πόλο έλξης; 
Σίγουρα!!! Για μένα εί­
ναι το πιο γαλήνιο μέ­
ρος στον κόσμο. Έ χει 
καταπληκτικό κλίμα, 
νόστιμο νερό, πράσινο, 
τα εξωκλήσια στο βουνό 
και ανθρώπους που α­
γαπάνε και τον τόπο 
τους και τους άλλους.
- Ποιες είναι οι από ­
ψε ις  τοιν Αμερικανών 
για την Ελλάδα και 
τους Έ λλη νες ;

Οι Αμερικανοί είναι 
περίεργος λαός. Κράμα. 
Η κάθε εθνικότητα εν- 
διαφέρεται κυρίως για 
τη δική της πατρίδα. 
Π.χ οι Πορτορικανοί 
για το Πουέρτο Ρίκο, οι 
Κουβανοί για την Κού­
βα. Ακόμα και οι Ιρλαν­
δοί -που είναι άποικοι 
δέκα γενιές τώρα, εν- 
διαφέρονται για την Ιρ­
λανδία κυρίως. Οι καλ­
λιεργημένοι όμως, ά­
σχετα από την εθνικό­
τητα, ξέρουν ότι εδώ 
γεννήθηκε το δυτικό 
πνεύμα και το αναγνω­
ρίζουν κάνοντάς μας ό­
λους τους Ελληνο-Αμε- 
ρικανούς περήφανους.

- Σε τι σε βοήθησε η 
ελληνική  καταγωγή 
σου;
Το ένα τρίτο της όποιας 
ικανότητας μου ως ηθο­
ποιού το οφείλω στην 
Ελλάδα. Εντάξει ένα 
τρίτο είναι ταλέντο, α­
γάπη για το θέατρο. Το 
άλλο ένα τρίτο οι σπου­
δές μου αλλά το υπόλοι­
πο ένα τρίτο είναι η Ελ­
λάδα, η Μεσόγειος. Το 
ταμπεραμέντο μας, το 
ότι κουνάμε τα χέρια ό­
ταν μιλάμε, ότι μαλώ­
νουμε με πάθος, αγα­
πιόμαστε με πάθος, 
κλαίμε με πάθος, ότι ό-

λ42



1

BAUSCH

Ο νέος

PURE

w

oft
tP t<;

0op°P'

e>¥OPV0'cj·^

t0M

qQ̂ ·

Visibility 
Tinted 

Soft Contact 
Lenses

P U R E V f s i O N
(balafilcon Λ)

&L0MB

ΕΛΕΥΘ. ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ 18 
ΒΕΡΟΙΑ

τηλ.: (0331) 20335

A

H

ΧΡΙΣΤΟΔ. ΛΑΝΑΡΑ 1 
ΝΑΟΥΣΑ

τηλ.: (0332) 26686

A. ΠΑΠΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 2 & ΚΟΝ./ΠΟΛΕΠΣ 1 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

τηλ.: (031) 870.282



λα τα κάνουμε με πά­
θος, με έκανε ηθο­
ποιό.Ο ηθοποιός εκ­
φράζει συναισθήματα, 
εμείς οι Ελληνες δεν 
ντρεπόμαστε για τα συ- 
ναισθήματά μας, τα εκ­
φράζουμε και αυτό εμέ­
να μου δίδαξε, παρατη­
ρώντας τους Ελληνες, 
διάφορους τρόπους για 
να εκφράζω διάφορα 
συναισθήματα.

- Με ποιο σκηνοθέτη 
θα θέλε ις  να κάνε ις  
ταινία;
Με τους αδελφούς Κο- 
έν. Και αν μπορούσα να 
επιλέξω έναν... πεθαμέ­
νο, τον Τζιυν Κασσαβέ- 
τη.

- Με ποια γυναίκα ηθο­
ποιό θα ‘θελες να π α ί ­
ξεις;
Φράνσις Μακ Ντόρ- 
μαντ. Τζίνα Ρόουλαντ.

- Ανδρα; (Αποκλείω τον 
Ράμπερτ Ντε Νίρο).
Τζεφ Μπρίτζες και Εντ 
Νόρτον. Εχω δουλέψει 
με τον Εντο στο 
Rounder και πιστεύω 
ότι είναι ο νέος Ρό- 
μπερτ Ντε Νίρο.

- Ποιο σενάριο θα ‘θε ­
λες να παίξεις;
Από το σύγχρονο θέα-
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τρο το Closer του 
PatricK Marber και από 
τα κλασικά Ιφιγένεια.

- Δύο αγαπημένες  σου 
ταινίες;
Ο Μεγάλος Λεμπόφσκι 
φυσικά και το Quills, η 
πένα της αμαρτίας. 
Πέρσι ο Τζέφρι Ρας ή­
ταν φανταστικός. Μου 
αρέσουν επίσης οι ται­
νίες του Ντε Νίρο Thats 
Toug, Οργισμένο Είδω­
λο, Ταξιτζής, Ελαφοκυ­
νηγός.
Θα ‘θελα να παίξω με 
τον Κρίστοφερ Γουόκεν 
μια φορά, είναι ο τέλει-

ος τρελάκιας (Perfect 
Lunafic).
- Σε ευχαριστούμε π ο ­
λύ.
Εγώ ευχαριστώ όλους 
τους Ναουσαίους για 
την αγάπη τους και τη 
διακριτικότητά τους. 
Καλά να μας έχει ο Θε­
ός, θα έρχομαι κάθε 
χρόνο για να αγαπή­
σουν και τα παιδιά μου 
τη Νάουσα όπως εγώ. 0



τώρα η μ ό δ α  στο δέρμα, ε ίνα ι

ΜΑΛΑΚΟΥΣΗ 6 ΤΗΛ. (0331) 74426 ΒΕΡΟΙΑ
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Του Παΰλου Τουτουντζίδη

τ '  άθε φορά που ρωτούσαν 
1 ^  τον προπονητή του Φι- 

Α ^^ά ,ίππου  Τέο Παυλίδη, για 
τους στόχους της ομάδας του, η 
απάντηση του ήταν στερεότυπη: 
“Ο Φίλιππος είναι αναγκασμέ- 
νος από την ιστορία του να πρω­
ταγωνιστεί”. Το γεγονός ότι οι 
“ερυθρόλευκοι” είχαν αγωνι- 
σθεί για τελευταία φορά στην 
Ευριόπη την περίοδο 1996-1997 
κόντρα στην Αυστριακή 
Μπροΰκ Σπαρκάσε από την ο­
ποία και αποκλείσθηκαν στον α’ 
γύρο της διοργάνωσης του κυ­
πέλλου Ομοσπονδίας και εν συ­
νεχεία έμειναν χωρίς πρωταγω­

νιστικό ρόλο στο εγχώριο πρω­
τάθλημα για τρεις απανωτές πε­
ριόδους πίκρανε και στενοχω­
ρούσε αφάνταστα τον κόσμο της 
Βέροιας. Έ ναν κόσμο που είχε 
συνηθίσει να βλέπει το καμάρι 
της πόλης του να διεκδικεί την 
πρωτοκαθεδρία στο ελληνικό 
χάμντμπωλ και να κερδίζει τον 
σεβασμό των αντιπάλων του 
στην Ευρώπη.
Η στιγμή όμως που ο Φίλιππος 
θα έβαζε ένα τέλος στην περίο­
δο των μελαγχολικών χρόνων 
του και άνοιξε ένα νέο στην ζη­
λευτή ιστορία του καταγράφο­
ντας και πάλι με πηχυαΐους τίτ­

λους και γράμματα περηφανείς 
νίκες και σπουδαίες επιτυχίες 
δεν άργησε να έρθει...

Αλλαγή σελίδας 
Τον Μάϊο του 1999 ο Μιχάλης 
Τρανίδης επικεφαλής κίνησης 
την οποία αποτελούσαν άνθρω­
ποι με προσφορά από παλαιότε- 
ρη παρουσία σε διοικητικό σχή­
μα του Φιλίππου αλλά και νέα 
πρόσωπα έτοιμα να συνεισφέ­
ρουν με όλες τις δυνάμεις τους, 
αναλαμβάνει τα ηνία του ιστο­
ρικού συλλόγου της Βέροιας. 
Πρώτη και άμεση προτεραιότη­
τα η ανασυγκρότηση της ανδρι-

¿ 9

Οι παίκτες του Φιλίππου χαιρετούν το φίλαθλο κοινό τους, αμέσως μετά τη λήξη του τέταρτου στη σειρά 
αγώνα του τελικού με τον Δούκα, όπου γνωρίζοντας την ήττα αναδείχθηκαν όευτεραθλητές στο φετινό 
πρωτάθλημα.
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κής ομάδας χάντμπωλ μέσα από 
την οποία θα επιχειρηθεί η επα­
ναφορά της στην “ελίτ” της ελ­
ληνικής χειροσφαίρισης. Τα α­
ποτελέσματα αυτής της προσπά­
θειας έγιναν ορατά σε σύντομο 
χρονικό διάστημα. Την αγωνι­
στική περίοδο 1999-2000 ο Φί­
λιππος καταλαμβάνει την 7η θέ­
ση με προπονητή τον Τάσο Χα- 
τζηπαρασίδη μέχρι τα μέσα πε­
ρίπου της χρονιάς και στην συ­
νέχεια με τους Δομπρή -  Τρια- 
νταφυλλίδη να αγωνίζονται και 
παράλληλα να καθοδηγούν την 
“ερυθρόλευκη” ομάδα. Την α­
μέσως επόμενη σαιζόν (2000- 
2001) με το Νίκο Μάντζο στον 
πάγκο και έχοντας στις τάξεις 
ακόμη και παίκτες από τη συ- 
μπολίτισσα ΓΕΒ -  ύστερα από 
την επιθυμία των δύο συλλόγων 
να θέσουν την συνεργασίας

τους υπό άλλη βάση και με κοι­
νό στόχο την αναγέννηση του 
Βεροιώτικου χάντμπωλ -  ανα- 
δεικνύεται δευτεραθλητής! Που

σημαίνει ότι αυτό που πέτυχε ο 
Φίλιππος στην λήξασα περίοδο 
ξεπέρασε κάθε προσδοκία. Και 
όλα αυτά μέσα από τη λογική

Ο Μιχάλης Τρανίδης συγχαίρει τον Γρηγόρη Σανίκη για την εκτός 
έδρας νίκη του Φιλίππου στο Κιλκίς στο δεύτερο ματς των αγώνων 

πλέϊ οφ για τις θέσεις 1-4 του πρωταθλήματος 
της τελευταίας περιόδου.

Τον τίτλο του πρωταθλήματος εξασφάλισε ο Δούκας στην περυσινή περίοδο νικώντας τον Φίλιππο μέσα 
στη Βέροια (19-21) στον τέταρτο αγώνα του τελικού απ' όπου και το στιγμιότυπο.
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που κρυβόταν στο τρίπτυχο: 
σκυμμένα κεφάλια, τα εν οίκω 
μη εν δήμω και κυρίως φιλότιμο 
και εγωισμό. Είναι αλήθεια επί­
σης ότι η χρονιά με τις αναπό­
φευκτες απώλειες μπορεί να 
στέφθηκε από επιτυχία, όμως ή­
δη ανήκει στο παρελθόν παρά 
στο παρόν και το μέλλον. Το πα­
ρόν απαιτεί προγραμματισμό -  
κυρίως -  οικονομικό και το μέλ­
λον οράματα που θα υλοποιη­
θούν.

Νέος διοικητικός 
ηγέτης 

ο II. Φύκατας
Η πρόσφατη αλλαγή στο διοικη­
τικό καθεστώς του Φιλίππου με 
την αποχώρηση του Μιχάλη 
Τρανΐδη από την προεδρία και

την ανάληψή της από τον οικο­
νομικά επιφανή Πέτρο Φύκατα 
με άμεσο συνεργάτη του τον α­
δελφό του Γιώργο, βάζει πλέον 
τον Βεροιώτικο σύλλογο σε πιο 
στέρεες βάσεις αποφεύγοντας 
έτσι να κάνει βήματα προς τα 
πίσω, με κίνδυνο να γκρεμίσει 
ό,τι χτίστηκε με κόπο. Και βέ­
βαια είναι ηλίου φαεινότερον ό­
τι η ιστορία της “μητρόπολης” ο 
εγωισμός, το φιλότιμο και οι μο­
νόπλευρες θυσίες για τις ομά­
δες υψηλών στόχων κάποτε 
πρέπει να δώσουν τη θέση τους 
στο “λαβείν” και όχι να προσμέ­
νουν μόνο το “δούναι”. Η διοί­
κηση του Φιλίππου έχοντας εξα­
σφαλίσει την παραμονή του Νί­
κου Μάντζου στο προπονητικό 
πόστο και για τη νέα σαιζόν

(αρκεί βέβαια και ο Βεροιώτης 
κώουτς να σταθεί πιο αυστηρός 
και δίκαιος κριτής όσον αφορά 
στις επιλογές των παικτών) κα­
θώς και τη συνεργασία παικτών 
που σήκωσαν το κύριο βάρος 
των αγωνιστικών υποχρεώσεων 
(μοναδική εξαίρεση ο Γιώργος 
Χατζόγλου) στην τελευταία πε­
ρίοδο και παράλληλα την προ­
σπάθεια ενδυνάμωσης της ομά­
δας από την ελληνική και ξένη 
αγορά, πιστοποιεί αυτό που ό­
λοι επιθυμούν να βλέπουν στην 
Βέροια. Τον Φίλιππο... μόνιμο 
πρωταγωνιστή στις εγχώριες δι­
οργανώσεις και άξιο εκπρόσω­
πο της πόλης του και του ελληνι­
κού χάντμπωλ στην Ευρώπη. ©

Ο Βασίλης Γώτας σε μία επιθετική του προσπάθεια στο νικηφόρο ματς του Φιλίππου με τον Δούκα (23- 
21) για την 10η αγωνιστική του πρωταθλήματος της Α1 ανδρών της περιόδου 2000 - 2001.
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Η κόρη του Γ αλιλαίου 
Της Dava Sobel 
Εκδόσεις
ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΓΡΑΜΜΑΤΑ

Μ ε αφορμή τις επιστολές της α­
γαπημέ'ν>|ς κόρης του Γαλιλαί­

ου, της Αδελφής Μαρίας Τσελέστε 
που έζησε από μικρή σε μοναστήρι, η 
συγγραφε'ας παρουσιάζει τις άγνω­
στες πτυχε'ς του μεγάλου επιστήμονα, 
«πατε'ρα» της σύγχρονης φυσικής.Οι 
επιστολε'ς αυτές αναπλάθουν την ιστο­
ρία του Γαλιλαίου και δίνουν νέο 
χρώμα στην προσωπικότητα και τον α­

γώνα ενός μυθικού ανθρώ­
που και επιστήμονα (ραπί­
ζοντας πλευρές της κοπια­
στικής επιστημονικής του 
εργασίας, της προσωπικής 
του ζωής και του χαρακτή­

ρα του.Η συγγραφέας αναδεικνύει τις προσπάθειες του 
Γαλιλαίου να ξεπεράσει το σχίσμα μεταξύ επιστήμης και 
θεολογίας ανασυνθέτοντας συγχρόνως και μια ολόκληρη ι­
στορική περίοδο, της Ιταλίας του 16ου και 17ου αιώνα.

Νύχτες με αχνό φεγγάρι 
Του Γιάννη Ηιτσιώρα 
Εκδόσεις
ΝΕΑ ΣΥΝΟΡΑ -  ΑΙΒΑΝΗ

Σ ’ ένα ξενοδοχείο της Αμοργού, 
επτά άνθρωποι παραδίδονται 

σε μια περίεργη ιστορία. Επτά δια­
φορετικοί άνθρωποι μέσα στη δίνη 
της μοναξιάς και της μοίρας, του έ­
ρωτα και της προδοσίας, του χρό­
νου και της φυγής, σ’ ένα τέλειο 
σκηνικό ενός άγριου τόπου που 
μαλακώνει όμως βαθιά. Ο Θεσσα- 
λονικιός συγγραφέας πλέκει με 

μυστήριο ένα υπαρξιακό 
παιχνίδι ανάμεσα στο 
φαίνεσθαι και το είναι, 
στο παρελθόν και το πα­
ρόν.

Γράφει μια ιστορία που αποζητούσε ένα συγγραφέα 
να τη δικαιώσει. Κι έτσι, έναν βροχερό Αύγουστο που 
τις νύχτες του φώτισε ένα παράξενο αχνό φως, οι λευ­
κές σελίδες μπροστά του άρχισαν να γεμίζουν...

Ερωτος και Ρέντη γωνία 
Του Κώστα Τριανταφύλλη 
Εκδόσεις ΚΕΔΡΟΣ

Μ ετά το αυτοβιογραφικό του 
βιβλίο «Με νύχια και με δό­

ντια» που κυκλοφόρησε πέρυσι από 
τον Κέδρο, ο Κώστας Τριανταφύλ- 
λ.ης δίνει στο αναγνωστικό κοινό την 
Ερωτος και Ρέντη γωνία... Έ να λαϊ­
κό μυθιστόρημα, αδρό, χωρίς κεντή­
ματα. χωρίς ρητορείες και κοσμητι­
κά, ωμό, σκληρό και ευθύβολο όπως 
η ζωή της πιάτσας. Όπως σημειώνει 

ο κριτικός Κ. Γεωργουσό- 
πουλος, ο συγγραφιέας 
κρατάει τα ουσιώδη και 
αναπαριστά τη ζωή με ά­
μεσα χρώματα, αναγνωρί­

σιμα και οικεία. Και εδώ όπως και στο πρώτο του βιβλίο 
πρυτανεύει μια ηθική στάση, ένας άξονας αξιών ανθρω­
πιάς. Οι ήρωες του υπερασπίζονται με αξιοπρέπεια τις 
παλιές άφθαρτες αξίες της ελληνικής στάσης ζωής.

ΣΟΥΑΧΑ
Ο άνεμος της ερήμου 
Της Μάλκα Μαρομ 
Εκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ

Τ α ασαφή και συχνά ασυμβί­
βαστα όρια αγάπης και α­

φοσίωσης, σ’ έναν άντρα, σ’ ένα 
λαό, σε μια χώρα, εξερευνά το 
ΣΟΥΑΧΑ, λυρικά και συναρπα­
στικά.
Είναι η ιστορία μιας γυναίκας 
που αναγκάζεται να φύγει μα­
κριά από τις ανέσεις του σπιτιού 

της στον Καναδά και 
να ζήσει με τους Βε- 
όουίνους στην έρημο 
του Σινά. Προδομένη 
από την πατρίδα της,

θα χρειαστεί να αντιμετωπίσει τους δαίμονες του 
παρελθόντος.
Μόνο που αυτί] τη φορά έχει κάτι ακόμη πιο πο­
λύτιμο να προστατέψει: το γιο της.

Βαρκάρισσα της Χίμαιρας υ  Αλκυόνη Παπαδάκη στα χρόνια της συγγραφικής της
Της Αλκυόνης ΙΙαπαδάκη 
Εκδόσεις ΚΑΛΕΝΤΗΣ

Η '
ζ[.ζωής κατάφερε να κάνει όχι μόνο φίλους αλλά οπα­

δούς των ιστοριών και των βιβλίων. Αναγνώστες που περι­
μένουν το επόμενο μυθιστόρημα...Η «Βαρκάρισσα» θα

τους δικαιώσει και πάλι. Είναι η ίδια η ζωή. Το μεδούλι της... Κι όσοι το άγγιξαν ή το 
ρούφηξαν έγιναν «κολλητάρια» μαζί της.Πήγαιναν ως εκεί που τους έπαιρνε, για να 
χαίρονται, κι αν είχαν κέφι, προχωρούσαν ως εκεί που δεν τους έπαιρνε, για να μα­
θαίνουν! «Η ζωή μας έμοιαζε πάντα με ένα χείμαρρο. Πότε κατέβαινε ορμητικός και 
μας ξέβραζε πάνω σε κοφτερά βράχια, πότε στέρευε και μας κρατούσε ακίνητους σε 

νερόλακκους, πότε μας έβγαζε σε καταπράσινες όχθες και μας γέμιζε τις τσέπες με ζουμερά βατόμου­
ρα. Όπως και να είχε το ζήτημα, εγώ πιστεύω πως η ζωή μας αγάπησε. Δεν ήταν μίζερη μαζί μας. Μας 
ταξίδεψε. Μπορεί να μη μας κανάκισε, αλλά μας έκρινε άξιους να μας εμπιστευτεί μερικά μυστικά...» 
γράφει η Αλκυόνη Παπαδάκη με διάθεση να μοιραστεί αυτά τα μυστικά.
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Α ν κάτι μας κάνει να ξεχωρίζουμε 
απ' τους υπόλοιπους Ευρωπαίους - 
τρομάρα μας-, είναι ο τρόπος της 
ζωής μας.

Τελευταία όμως, μου φαίνεται ότι παραχω­
ρούμε αμαχητί κι αυτό το προνόμιο.
Οι παραλίες αναστενάζουνε από κορμάρες 

ταλαιπωρημένες από τα 
πολυάριθμα κέντρα αδυ­
νατίσματος, κορμάρες 
σφιχτές προσωρινά, άνευ 
κυτταρίτιδος- επίσης προ­
σωρινά-. Τα γκάλοπ όμως 
-καινούργια μόδα κι αυτή- 

αποκαλύπτουν ότι όλο και λιγότεροι έλληνες

Ελλάς 
τον θέρους!

___________________  χ ρ ο ν ο γρ ά φ η μ α  __
στη σεζ λόνγκ. Απολαμβάνεις το μπάνιο σου 
, αλλά και το... οφθαλμόλουτρό σου και με 
τόσες καλλονές τριγύρω, νοιώθεις κάτι από 
Τμπ Σαούντ!

Βεβαίως υρμάς, σαν πρώην απεργός 
πείνας, στον στολισμένο μπουφέ ή στα ποι­
κίλα μεζεδάκια του ταβερνίου και κατά το 
κοινώς -πλέον- λεγόμενο, “γεμίζεις τις μπα­
ταρίες σου”...Κι αυτές οι αθεόφοβες, ως μο­
ντέρνες μπαταρίες, αποδεικνύονται ...αλκα­
λικές. Που σημαίνει, ακριβούτσικες μεν, αν­
θεκτικές δε.

Ελληνική μου λεβεντιά!
Αποχωρίζεσαι το κινητό σου, μόνο 

στην ώρα της βουτιάς .Πού θα πάει όμως; Θα 
κατασκευάσουν και αδιάβροχα κινητά και 
μεΐς οι στεριανοί χάννοι θα σπεύσουμε να τα 
μοσχυπληρώσουμε για να μπούμε πιο βαθιά 
στην “φυλακή” των ανέσεων. Και ξεχνάς, ε­
κείνες τις περίφημες διακοπές, που σχεδόν 
τσάμπα, είχες κάνει, λυκόπουλο στην Καστα­
νιά, τότε που σ’ έστελνε ο Αρχηγός να μαζέ­
ψεις πουρνάρια για να βράσει η φασολά­
δα....

Και σεις κυρία μου, το μόνο που ξε­
χνάτε φεύγοντας από το σπίτι, είναι η αλοι­
φή για τα τσιμπήματα. Γιατί έχουν προβλέ- 
ψ ει με εντομοκτόνα ψεκάσματα, να σας α­
παλλάξουν από ό,τι πιο φυσικό υπάρχει στο 
περιβάλλον μας ή πετάει στον αέρα μας. Κα­
τά τα άλλα, το νεσεσέρ σας, είναι γεμάτο α­
πό βαζάκια και σωληνάρια. Κρέμα για το 
μαύρισμα, κρέμα για την ενυδάτωση, για την 
ημέρα, για τη νύχτα, για τα μάτια, για τα 
προγούλια, πήλινγκ και γαλάκτωμα καθαρι­
σμού, λοσιόν, αδιάβροχη μάσκαρα για τις 
βλεφαρίδες και ό,τι άλλο διαφημίζουν οι πα­
νούργες εταιρίες των καλλυντικών, και α ­
πευθύνονται στην ματαιοδοξία μας, πλασά- 
ροντάς μας ως πρότυπα , πανέμορφες αν­
θρωποειδείς γαζέλες.

Ελλάς του θέρους!
Ελλάς του τζατζικιού και της σκορ- 

δοκαϊλας, μας χάρισες ένα ακόμη “παραδο­
σιακό” καλοκαίρι. Και του χρόνου δριμύτε- 
ροι....

Της Χαρονλας Ονσονλτζόγλον - Γεωργιαόον

πάνε διακοπές! Κι εξ αυτών, το 70% γιατί 
δεν έχουνε τα απαραίτητα χρήματα.

Εμπιστευόμαστε πλέον, τα ό­
νειρά μας, στον λαχειοπώλη 
της γειτονιάς μας κι... ό,τι ο­
νειρευόμαστε. είναι ένα στρώ­
μα θαλάσσης πάνω στο κύμα 
και κάτω απ ’ τα μαυρισμένα 
μας οπίσθια!
Δάνειο για  σπίτι. Δάνειο γ ι’ 

αυτοκίνητο. Καταναλωτικό 
για να καλυφθούν οι τζερεμέ­
δες από τις πιστωτικές κάρτες. 

Και τώρα...δάνειο για  τις διακοπές.
Διότι μας έχουνε πάρει πρέφα οι πονηροί 
τραπεζίτες. Μ πορεί να ζοριζόμαστε από τον 
Οκτώβρη και μετά, για να ξοφλήσουμε τις υ- 
ποχρειόσεις από την θερινή ολιγοήμερη ξε­
κούραση, αλλά ντέφι να γίνει! Πάς στο ξε- 
νοδοχειάκι σου, αράζεις στο καθαρό σου σε- 
ντονάκι που δεν έχεις να το πλύνεις και να 
το σιδερώσεις. Ρουφάς τα αναψυκτικούλια 
σου και τα φραπεόάκια σου. Καταβροχθίζεις 
τα παγωτάκια σου. Απλώνεις την κορμάρα 
σου -όποια κοομάρα διαθέτεις τελοσπάντων-
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ΙΔΕΑ
 (0331) 62333

Σ υ ν τ α γ έ ς

Τόννος 
με ρεβύΘια

• Αλάτι και φρισχοτριμμέιν ·  1/4 τη; χονταλιά; γογ
μαύρο .τούτοι γλινών μουστάρδα σχό\τ)

•  2 σ/σλίδτ; αχόρδο. ·  Φρέσχο μαϊντανό χαι
λιωμένο άνηθο για γο γαρνίρισμα

Π  Στραγγίςτε τα ρεβύΘια και τον τόνο και βάλτε τα σε 
μια μέτριου μεγέθους σαλατιέρα. Ρίξτε τα κρεμμυδάκια 
και το σέλινο και ανακατέψτε.

□  Λναμείξτε καλά το λάδι, το χυμό και την ψιλοκομμέ­
νη φλούδα του λεμονιού, το μαϊντανό, τον άνηθο, το αλα­
τοπίπερο, το σκόρδο και τη μουστάρδα σκόνη. Περιχύστε 
με αυτό το μείγμα το περιεχόμενο της σαλατιέρας. Για 
καλύτερο αποτέλεσμα, σκεπάστε τη και βάλτε τη στο ψυ­
γείο για αρκετές ώρες πριν τη σερβίρετε. Γαρνίρετέ τη με 
φρέσκο μαϊντανό και άνηθο.

• 450 γρ. ρτνιΌκι
• 450 γρ. τονο; στ άλμη
•  4 φρέσκα χρνμμνδάχια. 

ψιλοκομμένα
•  I κλωνάρι σέλινο, 

ψιλοκομμ(να
• 1/2 χοί'.τα άιιιόλαδο
• 4 χονταλιτ: τη: norm, 

ηρτσχοστνμμένο χνμό

λεμονιού
• Ψάοχομμήτ) φλούδα 1/2 

/¿μονιού
• 5 χονταλιτ: τη; σούπα; 

ψιλοκομμένο φρέσκο 
μαϊντανό

• / χοιταλιά τη; σούπα; 
ψιλοκομμένο φρέσκο
ά\Ί\όο

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ Σ Ο ΥΒΑ  
ΧΕΙΡΟΠΟΙΗΤΟ ΜΠΙΦ  
ΓΥΡΟΣ
ΜΕΓΑΛΗ ΠΟΙΚΙΛΙΑ  
ΣΕ  ΣΑΝΤΟΥΙΤΣ

ΟΛΑ ΤΑ ΕΙΔΗ ΜΑΣ ΣΕ ΠΑΚΕΤΟ

£ ( 0331) 22865
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Κατάστημα: Βενιζέλον 35 Τηλ. 0331 28028 

τ,1άα·Εργαατηριο: Ν.Περιφερειακή οδός Βέροιας Τηλ. 0331 67301-61496
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Τ Α Π Η Τ Ο Κ Α Θ Α Ρ Ι Σ Τ Η Ρ Κ

Τ α  Π α π ά α η  η

----------------  ΚΟΤΣΥΦΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ---------------
ι Τ Π Ι ι  I  | Λ >  I  ί · χαλιά σας την φ ροντίδα που τους α ξίζει! 1

ΒΑΘΥΣ ΥΓΡΟΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΑΔΙΑΒΡΟΧΟΠΟΙΗΣΗ

Η πιο όραστική εργασία καθαρισμόν κατάλλιμη για 
μάλλινα και συνθετικά χαλιά, 
καθώς και μοκέτες. Π λένονται 
σε βάθος βιολογικά εξουδετε­
ρώνοντας τοις επικίνδυνους 
για την ιγεια σας μικροοργα­
νισμούς και βακτηρίδια.
Χρησιμοποιούμε ειδικά καθοριστικά 
χωρίς κατάλοιπα πον δεν προκαλούν προβλήματα στα 
χαλιά αλλά και δεν επιβαρύνουν το περιβάλλον.

¡1 επεξεργασία αυτί) έχει σαν αποτέ­
λεσμα να κρατάει στην επιφάνεια ο- 
ποιοόήποτε ιγρό ή ρευστό πέσει πάνω 
στο χαλί, αλλά και προστατεύει τα χα­
λί άι σας από υγρασία, μούχλα, ανά­
πτυξη μυκήτων και ξεθώριασμα. Α πα- 
ραίτητη προστασία για μεταξωτά, μάλ.- 
λανα, χειροποίητα και γενικά ευαίσθη­
τα χαλιά,

=ΗΡΟΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ (για μεταξωτά- 
υπερευαίσθητα μάλλινα χαλιά)

Μία καινούργια εργασία καθαρι­
σμού που σας προσφέρουμε για τον 
σωστό καθαρισμό των μεταξωτών 
ή των μάλλανων χαλιών σας. Η ποι- 
στψα των πολύτιμων αυτών χαλιών 
απαιτεί ειδική φροντίδα και μετα- 
χείριση. Ο καθαρισμός τους γίνεται 
χειροποίψα, με την ειδική μέθοδο 

ξηρού καθαρισμού Carpet cleaner. Τα χαλαά δεν έρ/οιπαι 
καθόλου σε επαφ ή με το νερό και τα υλτκάι που χρησιμο­
ποιούνται είναι χαμηλών αλκαλίων έτσι ώστε m μην τα­
λαιπωρούν τις ευαίσθητες ίνες τους.

ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ-ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΕΙΣ 
ΣΕ ΡΕΛΙΑ ΚΑΙ ΚΡΟΣΣΙΑ

Με αυτή την εργασία μπο­
ρούμε να αιτικαταστήσονμε ή 
να επιδιορθώσουμε όλα τα ευ­
παθή περιφεριακά τμήματα 
κάθε τύπου, και σε οποιοόή- 
ποτε χρώμα της επιλογής σας.

ΣΤΕΓΝΟΣ ΤΟΠΙΚΟΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ

Έπειτα από ένα τηλεφωνικό ραντεβού, εξειδικενμί 
νο συνεργείο σας επισκέπτεται στο σπίτι ή στο γραφεί 
σας για επιτόπιο καθαρισμό στα χαλιά ή τις μοκέχί 
σας. χρησιμοποιώντας μηχμνι'μιατα ξηρού αφρού.

ΕΠΙΣΗΣ ΣΑΣ ΠΡΟΣΦΕΡΟΥΜΕ ΚΑΙ 
ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΟΠΩΣ:

♦ Κολλάρισμα κ α ι πλαστικοποίηση

♦ Απομάκρυνση περιττού χνουδιού

♦ Επαναφορά των χρωμάτων από κιτρίνισμά 

ξεθώριασμα, ξέβαμμα

♦ Σωστή και ασφαλή φύλαξη

♦ Δωρεάν συμβουλευτική υποστήριξη
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