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Το ιστορικό της Ενξείνου Λέσχης Βέροιας

ΗΕύξεινος Λέσχη Βέροιας ιδρύθηκε από Πόντιους 1ης και 2ης γενιάς με σκοπό την διατήρηση κα διάδοση της πολιτι­
στικής παράδοσης του Ποντιακού Ελληνισμού. Η προσφορά της κατά κοινή ομολογία υπήρξε πληθωρική και ποικι­

λόμορφη. Στεγάζεται σε ιδιόκτητο χώρο 10 στερεμάτων στην περιοχή Πανόραμα στην πόλη της Βέροιας. Διαθέτει υπερ- 
σύγχρονο Πνευματικό-Εκθεσιακό Κέντρο, φιλοξενώντας όλο το χρόνο εκδηλώσεις συλλόγων και φορέων της ευρύτερης

περιοχής. Στους ίδιους χώρους στεγάζει ίσως μια από τις πιο οργανωμέ­
νες ιματιοθήκες παραδοσιακών φορεσιών στον ελλαδικό χώρο. Λειτουρ­
γεί δανειστική βιβλιοθήκη με μεγάλο αριθμό βιβλίων κυρίως ποντιακού 
περιεχομένου. Λειτουργεί Γραμματεία σε καθημερινή βάση από Δευτέρα 
έως και Παρασκευή από τις 10:00 μέχρι τις 14:00.

Εκδίδει από το 1989 την διμηνιαία εφημερία «ΑΡΓΟΝΑΥΤΗΣ» με 
συνδρομητές σε όλο τον κόσμο (Ευρώπη, Αμερική, Αυστραλία). Δι- 

οργάνωσε με επιτυχία το 1996 το Γ' Πανελλήνιο Συνέδριο Εθνικής Αυ­
τογνωσίας στη Βέροια εκδίδοντας βιβλίο με τα πρακτικά του Συνεδρίου. 
Βρίσκεται διαρκώς κοντά στους αδελφούς μας από την πρώην Σοβιετική 
Ένωση βοηθώντας ποικιλοτρόπως. Από το 1990 διατηρεί ραδιοφωνικές 
εκπομπές σε τοπικούς σταθμούς της πόλης και της ευρύτερης περιοχής.

Κορυφαίο γεγονός κάθε χρόνο αποτελούν οι εκδηλώσεις μνήμης της 
γενοκτονίας των ποντίων από την τουρκική θηριωδία στις 19 Μα- 

ΐου (εθελοντική αιμοδοσία, λαμπαδηφορία, ομιλίες από έγκριτους ιστο­
ρικούς και καθηγητές Πανεπιστημίου, καταθέσεις στεφάνων, θεατρικές 
παραστάσεις με θέμα τα τραγικά γεγονότα της εποχής κ.τ λ.).

κ:'όσμημα αποτελεί στη Βέροια το μνημείο του Ποντιακού Ελληνι­
σ μ ο ύ  το οποίο κατασκευάστηκε από πρωτοβουλία της Ε. Λ. Β. και 

το οποίο βρίσκεται στην Πλατεία Καπετανίδη στην περιοχή Πασά- Κιόσκι της Βέροιας. Από το καλοκαίρι του 2004 διαθέτει 
προς πώληση την ταινία «Οδοιπορικό στον Πόντο». Μια ταινία που αποτελεί κέντρισμα για κάθε μελετητή.Έχει οργανώσει 
πολυήμερες εκδρομές στον Πόντο το 1981, το 1982, το 2004 και το 2006. Στα μελλοντικά σχέδια του Δ.Σ. είναι η δημιουργία 
μουσείου για την έκθεση και στέγαση του πλούσιου λαογραφικού υλικού που έχει στην κατοχή της.

HE. Λ. Β. πρωτοτυπεί και στα μέσα της δεκαετίας του 1980 ιδρύει την πρώτη ποντιακή χορωδία ( με περισσότερα από 
100 μέλη) δημιουργώντας καινούργια δεδομένα στο Ποντιακό τραγούδι. Ηχογράφησε δύο δίσκους με παραδοσιακά 

τραγούδια, οι οποίοι διατίθενται σε C.D. Αξιόλογη είναι και η πορεία της θεατρικής ομάδας όπου κατά διαστήματα έχει ανε­
βάσει ορισμένα από τα καλύτερα ποντιακά θεατρικά έργα (Κλήδονας, Λαζάραγας, Κουκούδας, Ξενητέας κ.τ.λ.). Το 1996 με 
πρωτοβουλία του τμήματος νέων της Ε. Λ. Β. ξεκίνησε το γνωστό πλέον συναπάντημα ποντιακών νεολαιών που διοργανώ- 
νεται κάθε καλοκαίρι στην Ιερά Μονή της Παναγίας Σουμελά υπό την αιγίδα του Ιδρύματος και αποτελεί πλέον θεσμό.

Ν εοσύστατο και πολύ ελπιδοφόρο είναι το τμήμα γυναικών, το οποίο με την ευαισθησία που διακρίνει τις γυναίκες, 
δραστηριοποιείται σε ανάλογους τομείς.Ένα άλλο νεοσύστατο τμήμα, είναι η ιστοσελίδα του Συλλόγου, με συνεχείς 

ανανεώσεις των θεμάτων της και με μεγάλη επισκεψιμότητα, κυρίως από το εξωτερικό.

Το τμήμα χορού μετράει την ύπαρξή του από την ίδρυση της Ε. Λ. Β. το 1955. Διαθέτει πέντε ομάδες εκμάθησης ποντια­
κών χορών όλων των ηλικιών. Συμμετέχουν 300 χορευτές και χορεύτριες (μικροί και μεγάλοι). Οι ομάδες εκπροσώπησης 

είναι η παιδική,η εφηβική και των ενηλίκων, με συμμετοχές και διακρίσεις τόσο στο εσωτερικό της χώρας, όσο και σε διεθνή 
φολκλορικά φεστιβάλ σε χώρες της Ευρώπης και της Αμερικής.
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Γενική Συνέλευση

Σύμφωνα με το κατα­
στατικό και βάσει του άρ­
θρου 10, η 3η Κυριακή του 
Ιανουάριου ορίστηκε ως 
η ημέρα διεξαγωγής της 
Ετήσιας Τακτικής Γενικής 
Συνέλευσης της Ευξείνου 
Λέσχης Βέροιας.

Συνοπτικό εορτολόγιο Ιανουάριον___________________
1: Βασίλειος. 6: Θεοφάνης, Ιορδάνης, Ουρανία, Φώτης. 7: Ιωάννης, Πρό­
δρομος. 11: Θεοδόσιος. 17: Αντώνιος. 18: Αθανάσιος, Κύριλλος. 19: Μάρ­
κος. 20: Ευθύμιος. 22: Τιμόθεος. 30: Τριών Ιεραρχών. 31: Ευδοξία.

✓  ΚΤΗΡΙΑΚΕΣ

e l i s i tn o ΠΙΝΑΚΕΣ

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ
ΑΠΑ

2 3 3 1 0 7 0 . 6 0 2
ΣΤΑΔΙΟΥ 114 ΒΕΡΟΙΑ ΤΗΛ.23310-76180
KIV, 6 9 7 4  9 0 8 2 7 8  fax. 23310-76180
(tvoni ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΝ ΛΥΚΕΙΟΝ) email: tsiapanitis@yahoo.gr

Λ άζαρος Ζευναροπουλος
Ακροπόλεως 32 Βέροια 

Τπλ : 23310 71019 · Fax: 23310 73323διεύθυνση  Γ ι ώ ρ γ ο ς  Ι ο ρ δ α ν Ι δ η ς

^ ΕΥΞΕΙΝΟΣΉΕΣΧΗΙΒΕΚΟΙΑΣ I

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΚΑΛΑΝΤΑΡ’ΤΣ 2009

Η  συνταγή τον μήνα

ΥΛΙΚΑ: 15 αυγά , 4 π ο τή ρ ια  γ ια ο ύ ρ τι, 
1 κ ο υ τα λά κ ι σόδα, 1 κ ο υ τα λά κ ι α μ μ ω ­
ν ία , 2 μ π έ ικ ιν  πά ο υ ντερ , 3 Vi π ο τή ρ ια  
ζά χα ρ η , λ ίγο  σπορέλα ιο  (1 φ λ ιτζα ­
νά κ ι), λ ίγο  τσ ίπ ο υ ρ ο  (1 φ λ ιτζα νά κ ι). 
Α λεύρι γ ια  όλες τ ις  χρ ή σ ε ις , όσο πάρει, 
γ ια  να  γ ίνε ι η  ζύ μ η  μαλακή .

ΕΚΤΕΛ ΕΣΗ : Α νακατεύουμε καλά  όλα 
τα  υλ ικά , σε μ ια  λεκάνη, ρ ίχνο υ μ ε  λίγο  
λ ίγο  το αλεύρι, το αλάτι κα ι το μ π ε ικ ιν  
πά ουντερ , ώστε ν α  πετύχου- 
με μ ια  ζύ μ η  μάλλον μαλακή. 
Α νοίγουμε φ ύλλο  π ά χ ο υ ς  /
π ερ ίπ ο υ  ενό ς  δα κτύλου . Κό- /  λ 
βουμε, κ α τό π ιν , το φ ύλλο με /  dfl 
μ υτερό  κα ι κοφ τερό  μ α χα ίρ ι / -Γ
σε μ ικ ρ ο ύ ς  ρόμ β ους. Σ το  κέ- I ^
ντρ ο  κάθε ρ ό μ β ο υ  α νο ίγουμε \ « ν  
μ ια  μ ικ ρ ή  τρ υ πού λα , πα ίρ - ^
νουμ ε τη  μ ία  ά κ ρ η  το υ  κα ι 
τη ν  δ ιπ λώ νου μ ε από  πά νω  
π ερ νώ ν τα ς  τη ν  μέσα από  τη ν  
τρ υ πού λα , τη ν  ξαναφ έρνουμ ε στη  θέση 
τη ς , σ χη μ α τίζο ντα ς  ένα  “α υ τ ί” (ωτί). 
Τ η γα νίζου μ ε  τα  ω τία  σε μ πόλ ικο  κα υτό  
λάδι μ έχρ ι να  ρ ο δ ίσ ο υ ν  ελαφρά. Τ ρώ ­
γο ντα ι σκέτα  ή  με ζά χα ρ η  άχνη .

ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 1 12 13 14 15
ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ ΠΑ ΣΑ
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

mailto:tsiapanitis@yahoo.gr
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Η  συνταγή τον μήνα  

Πονρμάς
Γ ια  τη  ζύμ η : 1 κ ιλό  αλεύρι, λ ίγο  αλά­
τι, νερό όσο πάρει.
Γ ια  τη  γέμ ιση: Vs φ λ ιτζά ν ι ζά χα ρη , 
2 Vs φ λ ιτζά ν ια  κ α ρ υ δ ό ψ ιχ α  χ ο ν τρ ο ­
κομ μένη , λ ίγη  κανέλα.

Ζ υ μ ώ ν ο υ μ ε  
τα  υ λ ικ ά  τη ς  
ζ ύ μ η ς  γ ια  
να  γ ίνε ι μ ια  
ζύ μ η  μ αλα κη  
μάλλον. Τ η ν  
α φ ή νο υ μ ε  να  
σταθεί γ ια  να  
“ ξ ε κ ο υ ρ α -  

σ τεί” . Κ α τό π ιν  χω ρ ίζο υ μ ε  το ζυ μ ά ­
ρ ι σε 4-5 ίσα  μ έρη  κα ι τα  α νο ίγου μ ε  
π ο λ ύ  λεπτά  φ ύλλα. Σ τρ ώ νο υ μ ε  σε 
κάθε φ ύλλο  ίση  π ο σ ό τη τα  γέμ ισ η ς  
κα ι το  τυ λ ίγο υ μ ε  σε ρολό . Τ οπ οθε­
τούμ ε τα  ρ ολά  κ υ κ λ ικ ά  σε λαδω μένο  
τα ψ ί ξ εκ ιν ώ ντα ς  α π ’ το  κ έντρο , μέ­
χ ρ ι ν α  κ α λ υ φ θ ε ί όλο το  τα ψ ί. Ψ ή ­
νο υμ ε  σε μ έτρ ιο  φ ο ύ ρ ν ο  μ έχρ ι να  
ρ οδ ίσ ει, α φ ο ύ  το ν  πα σ πα λ ίσ ουμ ε με 
δυ ο -τρ ε ις  κ ο υ τα λ ιές  ζά χα ρ η .

Συνοπτικό εορτολόγιο Φεβρουάριον________________
1: Τρύφωνας. 2: Υπαπαντή του Χριστού. 3: Σταμάτης, Συμεών. 6: Δω-| 
ροθέα. 10: Χαράλαμπος. 11: Βλασίου. 19: Φιλοθέης. 23: Πολυκάρπου.· 
26: Πορφύριος.

Αποκριάτικο παιδικό πάρτν

Η ολοένα αυξανόμενη συμμετοχή των μικρών φίλων της 
Λέσχης μας, καθιέρωσε την εκδήλωση αυτή ως την πιο κεφάτη 
και χαρούμενη συνάντηση του έτους. Χορός, τραγούδι και χα­
μόγελο συνθέτουν την πιο όμορφη αποκριάτικη γιορτή.
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ασβεστοποιίαmm
•  δομικά 

•  κεραμικά 
Γ μονωιικά προϊόντα

Μ ΗΪΜ ΟΜ Ι - m m

ταδίου 170-ΒΕΡΟΙΑ τηΒ. (23310) 24.780-65.033

m m

SYSTEM DOOR
ΠΟΡΤΕΣ ΠΑΡΑΘΥΡΑ 
ΕΠΙΠΛΑ ΚΟΥΖΙΝΕΣ 

ΕΣΩΤΕΡΙΚΕΣ ΠΟΡΤΕΣ 
ΘΩΡΑΚΙΣΜΕΝΕΣ ΠΟΡΤΕΣ
ΕΡΓΟΣΤΑΣΙΟ: θαΜΚΗΣ 67. ΤΗΑ 2331075565 

FAX 2331075566
ΕΚΘΕΣΗ: ΠΙΕΡ1ΩΝ 131, THY 2331060310 

FAX 2331060311 ΒΕΡΟΙΑ 
E-MAIL: syitemdoorla otenet.gr

www.hon1e-x3tzipantos.9r

HOME
ΧΑΤΖΗΠΑΝΤΟΣ
Φωτιστικά - Επιπλα - Οικιακός Εξοπλισμός

Νέα ΠεριφΕρειακη Οδός Βέροιας ( Καίω απο την Εληά)
Τ.Κ. 59 100 / Τηλ.: 23310 62006 - 23310 71575 / Fax: 23310 23769 
e-mail: xat21pantosaotenet.gr



ΜΑΡΤΙΟΣ - ΜΑΡΤΣ 2009

Η  συνταγή τον μήνα

Π ιρπιρίμια  πουρενί
2 μάτσα  π ιρ η ιρ ίν ια  (γλ ισ ιρ ίδ ες)
1 μεγάλο κ ρ εμ μ ύ δ ι ψ ιλοκομ μ ένο
2 κ ο υ τα λ ιές  β ο ύ τυ ρ ο  αγελαδινό  
300 γραμ . γ ια ο ύ ρ τ ι
3 σκελίδες σκόρδο , αλάτι

Β γάζουμε τα  σκληρά  κοτσ ά νια  από 
τ ις  γλ ιστρ ίδες, τ ις  πλένουμε κα ι τ ις  
ζεματάμε ελαφρά. Τ σ ιγαρ ίζουμε στο 
β ο ύ τυ ρ ο  το  κρεμ μ ύδι, προσθέτουμε 
τα  ζεματισμένα  χό ρ τα  κα ι τα  α χν ίζο υ ­
με λίγο  όλα μαζί. Α λατίζουμε. Χ τυπά­
με το γ ια ο ύ ρ τι με το  λιω μένο σκόρδο, 
κατεβάζουμε τη ν  κατσαρόλα  από  τη  
φ ω τιά  κα ι π ερ ιχύ νο υ μ ε  τα  χόρτα .

Ετήσιος χορός της Ενξείνον Λέσχης Βέροιας

Ο χορός της Λέσχης για πρώτη φορά πέρ­
σι (2008) πραγματοποιήθηκε στην αίθουσα του 
Πνευματικού Κέντρου στο Πανόραμα. Η επιτυχία 
που σημείωσε ξεπέρασε τα αναμενόμενα.

Συνοπτικό
εορτολόγιο Μαρτίου_____
1: Ευδοκία. 2: Ευθαλία. ?
6: Θεόδωρος. 7: Ευγένιος, Λαυρέ- 
ντης, Εφραίμ. 16: Χριστόδουλος. 
17: Αλέξιος, Αλέκος. 19: Χρύσαν­
θος. 21: Ιάκωβος. 25: Ευάγγελος.
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A L U jS Y N
ΣΥΝΘΕΤΙΚΑ toY|pMATA

http^/www-alu-syn.gr
info@alu-syn.gr

ΤΣΟΥΦΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ & ΥΙΟΙ

Τηλ23310 73281 

Fac23310 73291 

Ιίοχλμ Βέροκχ,-Νικομήδεια;

A V O Α ρ  '

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ

ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΕΣ

ΤΙΙΑΠΑΝΙΤΜΙ ΑΜ«ΜΤ1>ΜΙ
ΣΤΑΔΙΟΥ 114 ΒΕΡΟΙΑ 
κιν. 6974 908278
Ιέιοπι ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΝ ΛΥΚΕΙΟΝΙ

ΤΗΛ.23310-76180  
fax. 23310-76180
emafl: tsiapanitiŝ >yahoo.gr

Δώρα
Μπαλτατζίδον

Λ ο γ ισ τ ικ ά  - Φ ο ρ ο τε χ ν ικ ά

ΕΡΜΟΥ 44 ΚΟΠΑΝΟΣ ΑΝΘΕΜΙΩΝ 
Τηλ.: 23320 42000, 52832 - Fax: 23320 52831

ΚΟΝΙΤΣΗΣ 29 ΒΕΡΟΙΑ 
Τηλ.: 23310 20481,20480 - Fax: 23310 20482

email: mpaltalziaOtenet.gr

—

mailto:info@alu-syn.gr
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ - ΑΠΡΙΛΤΣ 2009

Η  συνταγή του μήνα

Πισία
1 κ ιλό  αλεύρι 
1 κ ου τα λ ιά  λάδι 
50 γρ . μαγιά , αλάτι, νερό

Ζ υμ ώ νουμ ε όλα τα  υ λ ικ ά  μ α ζ ί κα ι 
φ τ ιά χνο υ μ ε  μ ια  π ο λ ύ  μ αλα κ ιά  ζύ μ η . 
Τ η ν  α φ ή νο υ μ ε  να  φ ουσ κώ σει κα ι τη  
χω ρ ίζο υ μ ε  σε μ ικ ρ ές  μπάλες. 
Α νο ίγουμ ε με λαδω μ ένα  δά χτυ λα  
κάθε μπάλα , φ τ ιά χ ν ο ν τα ς  μ ικ ρ ές  πι-

τού λ ες κα ι 
* 1^ ^  τ ις  τη γα νί-

ζουμε και
“ y  ' α πό  τ ις  δύ ο
^  * π λ ευ ρ ές  μέ­

χ ρ ι  ν α  ρο- 
Η  δ ίσ ο υ ν . Τ ις

σ ερ β ίρ ο υ μ ε  
με ζά χα ρ η

η  μέλι η  κα ι με τρ ιμ μ ένο  τυ ρ ί.

Συνοπτικό εορτολόγιο Απριλίου________
3: Ακάθιστος'Υμνος. 10: Γρηγορίου. 11: Του Λαζάρου. 
12: Κυριακή των Βαΐων. 13-18: Μεγάλη Εβδομάδα.
19: Το Αγιον Πάσχα. 23: Γεωργίου Τροπαιοφόρου.
26: Κυριακή του Θωμά.
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Πασχαλινό παζάρι

Οι πρωτότυπες ιδέες, η αστείρευτη διάθεση και το μεράκι 
του τμήματος γυναικών κατόρθωσαν να καθιερώσουν το πα­
σχαλινό παζάρι. Οι κατασκευές, οι συνθέσεις και οι εξέχουσες 
προτάσεις δώρων 
εκθέτονται κάθε 
χρόνο σε κεντρι­
κό σημείο της Βέ­
ροιας παραμονές 
του Πάσχα.

TE ΠΕ ΠΑ ΣΑ KY ΔΕ TP TE ΠΕ ΠΑ ΣΑ KY ΔΕ TP
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Η  συνταγή τον μήνα

Χαψοτηγανο
ν·2 κ ιλό  χ α ψ ία  παστά  
3 α υγά
1 φ λ ιτζά ν ι κα λαμποκάλευρο  
λ ίγο  μ α ϊντα νό  ψ ιλοκομ μ ένο  
V-2 φ λ ιτζά ν ι νερό 
αλάτι, π ιπ έρ ι, λάδι γ ια  το  τηγά- 
ν ισ μ α

Κ α θα ρ ίζουμ ε k c u  πλένουμε τα  
χ α ψ ία  ν α  φ ύ γε ι το αλάτι. Χ τυ­
πάμε τ ’ αυγά , το αλεύρι, το  μ α ­
ϊντα νό , το αλάτι κ α ι νερό  όσο 
χρειά ζετα ι γ ια  ν α  γ ίν ο υ ν  ένα ς 
ρ ευ σ τό ς  χυ λ ό ς . Ρ ίχ ν ο υ μ ε  στο 
χυ λ ό  τα  χ α ψ ία  κα ι α να κ α τεύ ο υ ­
με ελαφρά. Σε τη γά ν ι με κ α υ τό  
λά δ ι αδειάζουμ ε, ομ ο ιόμ ορ φ α , 
το  μ είγμ α  κα ι το ψ ή νο υ μ ε  καλά  
κα ι α πό  τ ις  δύ ο  πλευρες. Ρ ί ­
χνο υ μ ε  λ ίγο  π ιπ έ ρ ι κ α ι το  σερ­
β ίρου μ ε ζεστό.

Συνοπτικό εορτολόγιο Μαΐον
1: Ιερεμίας. 4: Πελαγία. 5: Ειρήνης. 8: Ιωάννου Ευαγ­
γελιστή. 9: Χριστόφορου. 21: Κωνσταντίνου και Ελέ­
νης. 28: Αναλήψεως.

S M a j i ,

Εκδηλώσεις μνήμης

Η αναγνώριση της Γενοκτονί­
ας των Ελλήνων του Πόντου είναι 
χρέος όλων μας. Η Εύξεινος Λέ­
σχη Βέροιας προτείνει μια κοινω­
νική προσέγγιση με πολιτιστικές 
διαστάσεις. ΓΓ αυτό και πραγμα-Ι 
τοποιεί τις εξής δράσεις: α) Αιμο-ί 
δοσία -  «Δώσε αίμα για το αίμα 
που χάθηκε», β) Δενδροφύτευση 
-  «Μία ρίζα για τη ρίζα μας».
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Η  συνταγή τον μήνα

Τανομένο σορβά
Vt. κ ιλό  πα σ κ ιχά ν , 200 γρ . κορκόχο , 
100 γρ . β ο ύ χυ ρ ο  αγελαδινό , λίγο  
δυόσμο, 1 κ ρ εμ μ ύ δ ι ψ ιλοκομ μένο , 
λ ίγο  αλάχι.

Β ράζουμε χο κορ κόχο  με λ ίγο  αλάχι. 
Μ όλις βράσει α φ α ιρούμ ε λ ίγο  ζω μό 
κα ι σε βα θύ  μ π ο λ  δ ια λύουμ ε χο πα- 
σκ ιχάν. Κ αχεβάζουμε χη ν  καχσα- 
ρόλα  α πό  χη φ ω χιά , α φ ή νο υ μ ε  λίγο  
ν α  κρυώ σ ει, κα ι μεχά ρ ίχ νο υ μ ε  λίγο  
-  λ ίγο  χο αρα ιω μένο  πα σ κ ιχά ν  γ ια  να  
μ η  κόψ ει. Ξ αναβάζουμε χη ν  καχσα- 
ρ ό λα  σε μ εχρ ια  φ ω χιά  γ ια  10-15 λε- 
πχά  ακόμη .
Σ ’ ένα  χη γά ν ι κα ίμ ε χο βο ύ χυ ρ ο  κα ι 
χσ ιγα ρ ίζου μ ε σ’ αυχό  χο κ ρ εμ μ ύ δ ι 
κ α ι χο δυόσμο. Π ερ ιχύ νο υ μ ε  χη σ ού ­
πα , α να κα χεύουμε κ α ι σερβίρουμε 
αμέσω ς.

Συνοπτικό εορτολόγιο Ιουνίου________________
2: Νικηφόρος. 5: Απόλλων -  Δωροθέου. 11: Βαρθολομαίου, Βαρ­
νάβα. 14: Αγίων Πάντων. Ελισσαίος. 24: Γέννεσ. I. Προδρόμου. 
29: Πέτρου και Παύλου. 30: Σύναξις των 12 Αποστόλων.

Το έθιμο τον Κλήδονα

Η αναβίωση του εθίμου του Κλήδονα από την Εύξεινο Λέσχη 
Βέροιας. «Τ ‘άγε λουτρόπ τ’ Αγεννί εξέβεν στο παρχάρ σο κομα- 
νίτς μερέα». Μετά τον 3ο χρόνο (Ιούνιος 2008) ευελπιστούμε 
στην θεσμοθέτηση της εκδήλωσης, η οποία πραγματοποιήθηκε 
με την υποστήριξη του Ευρωπαϊκού προγράμματος Leader+.
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Η  συνταγή τον μήνα

Χαβίτς
1 κ ιλό  καλαμποκάλευρο  
4-5 φ λ ιτζά ν ια  νερό 
1/4 φ λ ιτζά ν ι μ υ ζή θ ρ α  ή  φ έτα  
τρ ιμ μ ένη
1 κ ο υ τα λ ιά  αλάτι, 2 κουτα- 
λ ιες  β ο ύ τυ ρ ο  αγελαδινό

Λ ιώ νουμε σε β α θύ  τη γά ν ι 
το  β ο ύ τυ ρ ο  κα ι ρ ίχνο υ μ ε  
το  νερό κα ι το  αλάτι. Ό τ α ν  
βράσει ρ ίχ νο υ μ ε  λ ίγο  -  λ ίγο  
το  αλεύρι κα ι το  τ υ ρ ί κα ι τα  
α φ ή νο υ μ ε  να  β ρ ά σ ου ν  σε χ α ­
μ η λ ή  φ ω τ ιά  π ερ ίπ ο υ  30 λε­
π τά  α να κ α τεύ ο ντα ς  σ υ χνά  
γ ια  να  μ η ν  κολλήσει.

Διεθνείς συμμετοχές

Τα χορευτικά τμήματα έχουν τη δυνατότητα μιας αξιοπρε­
πούς εμφάνισης αντάξιας της ιστορίας της Ευξείνου Λέσχης 
Βέροιας. Συνήθως τέτοια εποχή συμμετέχουν σε εκδηλώσεις 
στο εξωτερικό εκπροσωπώντας με τον καλύτερο δυνατό τρόπο 
την Ελλάδα και το Ποντιακό στοιχείο, αναβιώνοντας και έθιμα 
όπως αυτό του γάμου, του Κλήδονα, των Μωμόγερων κ.ά.

Συνοπτικό εορτολόγιο Ιουλίου________________
1: Αγίων Αναργύρων Κοσμά και Δαμιανού. 7: Κυριακής. 8: Προ­
κοπίου. 11: Όλγας. 12: Βερονίκης. 14: Νικοδήμου, Ακύλα. 17: 
Μαρίνας. 20: Προφήτου Ηλία. 22: Μαγδαληνής. 24: Θεόφιλος. 
26: Αγίας Παρασκευής. 27: Παντελεήμονος. 29: Καλλίνικου.
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ - ΑΑΩΝΑΡΤΣ 2009

Η  συνταγή τον μήνα

Σιμόν
20 σ ιρόν  έτο ιμα , ιΛ κ ιλό  πα σ κ ιτά ν , 
2 κου χα λ ιες  β ο ύ τυ ρ ο  αγελαδινό , 2 
σκελίδες σκόρδο

Β άζουμε τα  σ ιρ ό ν  δ ίπ λ α  -  δ ίπλα , 
ό χ ι π ο λ ύ  κολλητά  γ ια τ ί θα  φ ο υ σ κ ώ ­
σ ου ν  σε β α θύ  τα ψ ί. Β ράζουμε νερό 
με λ ίγο  αλάτι κα ι τα  π ερ ιχύ νο υ μ ε  
όσο να  σκεπαστούν. Τ ’ α φ ή νο υ μ ε  να  
π ιο υ ν  το  νερό  κα ι να  φ ουσ κώ σ ουν. 
Κ α τό π ιν  δ ια λύ ουμ ε σ ’ άλλο σ κ εύ ος 
το  π α σ κ ιτά ν  σε λ ίγο  βραστό νερό, 
ρ ίχ νο υ μ ε  μέσα το λ ιω μένο  σκόρμο 
κα ι α δειά ζουμ ε το  μ είγμ α  π ά νω  στο 
σ ιρόν. Π ερ ιχύ νο υ μ ε  με το  αγελαδινό  
β ο ύ τυ ρ ο  κα υ τό . Σ ερβ ίρουμ ε ζεστό.

Συνοπτικό εορτολόγιο Αύγουστον
6: Σωτήρος. 8: Τριαντάφυλλος. 10: Λαυρέντιου. 
15: Κοίμηση της Θεοτόκου, Μαρία, Παναγιώ­
της, Δέσποινα. 16: Αλκιβιάδης. 24: Ευτύχιος. 26: 
Αδριανός. 27: Φανουρίου 30: Αλέξανδρος.

15αύγονστος στην Παναγία Σουμελά

Το εθνικό θρησκευτικό σύμβολο που ενώνει τους απαντα­
χού Πόντιους. Τιμάται και γιορτάζεται στα υψώματα του Βερ­
μίου στην Καστανιά στις 15 Αυγούστου.
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ - ΣΤΑΥΡΙΤΕΝ 2009

Η συνταγή, του μήνα

Σαρμάδες μ ε μαύρα  
Χάχανα

1 κ ιλό  φ ύλλα  από  μ α ύ ρ α  λάχανα , 
3/4 κ ο ύ π α ς  ρ ύ ζ ι γλασε, V* κ ιλό  
κ ιμά , 3 κ ρ εμ μ ύ δ ια  τρ ιμ μ ένα , ιΛ μ ά ­
τσο ψ ιλοκομ μ ένο  μ α ϊντα νό , αλάτι, 
π ιπ έρ ι, Va φ λ ιτζά ν ι λάδι.

Ζ εματίζουμε τα  λα χα νόφ υ λλα  κα ι 
τα  σ τραγγίζουμ ε. Ζ υμ ώ νουμ ε το ν  
κ ιμ ά  με το ρ ύ ζ ι, το μ α ϊντα νό , το 
λάδι, το αλάτι κ α ι το  π ιπ έρ ι. Τ υ λ ί­
γουμ ε σ αρμ άδες κα ι τ ο υ ς  το π ο θε­
τούμ ε σε κατσ αρόλα  στη  βάση τη ς  
ο π ο ία ς  εχουμ ε στρώ σει τα  κοτσ ά ­
ν ια  α π ’ τα  λά χα να  π ο υ  κ α θα ρ ίσ α ­
με. Π ροσθέτουμε 2 φ λ ιτζά ν ια  νερό 
κα ι Va φ λ ιτζά ν ι λάδι, τοπ οθετού μ ε  
π ά νω  σ το υ ς  σ α ρμ ά δες ενα  μεγάλο 
π ιά το  γ ια  να  μ η ν  α ν ο ίξ ο υ ν  κα τά  
το βράσ ιμο  κα ι τ ο υ ς  β ρ ά ζο υ μ ε  σε 
μ έτρ ια  φ ω τ ιά  γ ια  1 π ε ρ ίπ ο υ  ώ ρα. 
Ό τ α ν  ψ η θ ο ύ ν , τ ο υ ς  κα τεβά ζουμ ε 
α πό  τη ν  φ ω τιά , β γά ζο υ μ ε  το  π ιά το  
κ α ι το υ ς  π ερ ιχ ύ ν ο υ μ ε  με σάλτσα 
ντομ ά τα ς.

Τον μήνα Σεπτέμβριο με την έναρξη της σχολικής περιόδου, 1 
έχουμε και την έναρξη λειτουργίας των τμημάτων της Ευξείνου 
Λέσχης Βέροιας. Ο καθιερωμένος Αγιασμός, στο Πολιτιστικό 
-  Πνευματικό Κέντρο της Λέσχης.

Συνοπτικό εορτολόγιο Σεπτεμβρίου____________
1: Αντιγόνη, Ασπασία, Αθηνά, Μελέτιος, Κλεοπάτρα, Μαργα­
ρίτα. 3: Ανθιμος. 4: Ερμιόνης, Μωυσής. 5: Ζαχαρίας. 9: Ιωακείμ. 
11: Ευανθίας. 13: Αριστείδης. 14: Σταύρος. 15: Νικήτας. 17: Σο­
φία, Ελπίδα, Αγάπη. 18: Αριάδνη. 20: Ευστάθιος. 22: Φωκάς. 24: 
Μυρτώ -  Μυρσίνη. 25: Ευφροσύνη. 29: Κυριάκος.

Έναρξη τμημάτων -  Αγιασμός
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www.m arm aron.gr
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ΤΙΙΑΠΑΝΓΓΜΙ δΗΜΜΤΜΙ
ΣΤΑΔΙΟΥ 114 ΒΕΡΟΙΑ
κιν. 6974 908278
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ΤΗΛ .23310-76180 
fax. 23310-76180 
orat tsepankŝ fatocL̂

VERstrom
Βιοτεχνία στρωμάτων και σαλονιών

Κουλακιώτης Παναγιώτης και ΣΙΑ Ε.Ε.
Αγία Βαρβάρα Βέροιας 

τηλ. 23310 91560 Fax: 23310 91600 
E-mail: info@verstrom.gr

Έκθεση: Εμμανουήλ Παπά & Πίνδου γωνία 
Βέροια τηλ. 23310 65885

mailto:marmaron@otenet.gr
http://www.marmaron.gr
mailto:info@verstrom.gr
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ - ΤΡΥΓΟΜΗΝΑΣ 2009

Η  συνταγή τον μήνα

Π εϊνιρλί
Υ λικά (γ ια  4-6 άτομα): 700 γρ. 
Αλεύρι, νερό, αλάτι, 400-500 γρ. 
τ υ ρ ί φ έτα  (τριμμένο), 1/2 φ λ ιτζά ν ι 
βούτυρ ο  αγελάδας λιω μένο

Τ οποθετούμε σε μ ια  λεκά νη  το 
αλεύρι, ανάλογο  αλάτι κα ι τόσο 
νερό, ώστε ζυ μ ώ ν ο ν τα ς  να  π α ρ α ­
σκευάσουμε μ ια  ομ ο ιο γενή  ζύ μ η . 
Κ α τό π ιν  τοπ οθετούμ ε τη  
ζύ μ η  σ ’ αλευρω μένο πά γκο . 
Τ εμ α χίζουμ ε τη  ζύ μ η  σε 6 
με 8 κ ο μ μ ά τια  κα ι α ν ο ίγ ο υ ­
με με τα  χ έρ ια  μ α ς  το  κάθε 
κ ομ μ ά τι δ ίν ο ν τα ς  το υ  μα- ί  1
κρόσ τενο  σχήμα . Υ περυψ ώ - ^
νο υμ ε  γύ ρ ω  γύ ρ ω  τη  ζύ μ η , Έ  
σ χ η μ α τ ίζο ν τα ς  ενα  “τε ιχ ιο  
κ α ι μέσα στο κο ίλο  μ έρ ο ς  
τ η ς  ζ ύ μ η ς , α φ ο ύ  αλείψ ουμε 
β ο ύ τυ ρ ο , προσ θέτουμ ε το 
τυ ρ ί. Τ οποθετούμ ε τα  π ε ϊν ιρ λ ί σε 
β ο υ τυ ρ ω μ ένο  τα ψ ί κα ι τα  ψ ή ν ο υ ­
με σε μ έτρ ιο  φ ο ύ ρ ν ο  180 ° C, ώ σ π ου  
ν α  ρ ο δ ο κ ο κ κ ιν ίσ ο υ ν . Σ ερ β ίρ ουμ ε 
αμέσω ς.

λ  1

Πανελλήνιο Φεστιβάλ 
Ποντιακών Χορών (ΠΟΕ)

Η συμμετοχή μας στο Πανελ­
λήνιο Φεστιβάλ Ποντιακών Χο­
ρών της Παμποντιακής Ομοσπον­
δίας Ελλάδος, είναι εντονότατη 
και ως συνήθως συμμετέχουμε με , 
πολυπληθέστατη αντιπροσωπεία, 
στηρίζοντας από την αρχή τον θε­
σμό αυτό.

Συνοπτικό εορτολόγιο Οκτωβρίου
2: Κυπριανός. 3: Διονύσιος. 4: Ιερόθεος. 15: Λουκιανός. 18: Λου­
κάς. 20: Αρτέμης, Γεράσιμος. 21: Σωκράτης, Χριστόδουλος.
23: Ιάκωβος. 26: Δημήτριος. 27: Νέστορας. 30: Ζηνοβία.
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m

ΚΑΖΑΝΙ ΑΠΟΣΤΑΞΗΣ
τσίπουρο - κρασί

Κώστας Χιονίδης

Τρπτόταμος
59100 

Βέροια
P.llia ί  Venizeloy comer Veria - Greece 
tel: 2331066406,2331073451 fax: 2331073451

email: verginatravelePhotmail.com

Αναστασιαδης Αναστάσιος
Πιερίων 178, Βέροια 
Τηλ 2331062424
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ - ΑΕΡΓΙΤΕΝ 2009

Η  συνταγή του μήνα

Χωσάψι
V-i κ ιλό  ξερά δα μ άσ κηνα , 200 
γρ . μ ή λα  ξερά, 150 γρ. σ τα φ ίδες  
άσπρες, 100 γρ . α χλά δ ια  ξερά, 100 
γρ . κ υ δ ώ ν ια  φρέσκα, Va κ ιλό  ζά χα ­
ρ η , 1 ξυλά κ ι κανέλα, 5-6 γα ρ ύ φ α λ ­
λα.

Σε βα θ ιά  κατσ αρόλα  βά ζουμ ε α ρ ­
κετό  νερό  να  βράσει. Ρ ίχ ν ο υ μ ε  όλα 
τα  υ λ ικ ά  κ α ι τα  βρά ζουμ ε μ έχρ ι να  
μ αλακώ σ ουν. Α φ ή νουμ ε τη ν  κ ο ­
μ πόσ τα  ν α  κρ υώ σ ει κα ι τη  σερβί­
ρου μ ε κρύα .

Συνοπτικό εορτολόγιο Νοεμβρίου________
1: Αγίων Αναργύρων, Κοσμά και Δαμιανού.
8: Ταξιαρχών. Μιχαήλ, Γαβριήλ, Αγγελος, Σταμάτης.
9: Νεκτάριος. 10: Ορέστης. 13: Χρυσόστομος.
14: Φίλιππος. 16: Ματθαίος. 22: Φιλήμων.
25: Αικατερίνης. 26: Στυλιανός, Μερκούρης. 30: Ανδρέας.

Χορός τμημάτων της Λέσχης

Μια πρωτοβουλία των τμημάτων της Λέσχης μας που επι­
τυγχάνεται μέσα από τη συλλογική προσπάθεια την ομόνοια 
και τον εθελοντισμό. Ο χορός των τμημάτων δίνει τη δυνα­
τότητα στα μέλη να διασκεδάσουν, να χαρούν και να προβά­
λουν τη δουλειά τους.
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λευκά είδη - κουρτίνα - χαλί

M e
Im H

Π Α Ν Α Π 2 Τ ΙΑ Η Σ
ΘΕΡΜΟΠΥΛΩΝ 7 ΙΠΡ0ΜΗ0ΕΑΕΙ ΒΕΡΟΙΑ

τηλ 23310 61680

1

Κ Α Τ Α Σ Τ Α Σ Ε Ι Σ

ΤΙΙΑΠΑΝΠΜ Ι ΛΙΙΛΗΤΜ ΙΙ

ΙψΊ 3 ΐ ft
3Coo/m/iam

&

ΣΤΑΔΙΟΥ 114 ΒΕΡΟΙΑ 
κιν. 6974 908278
(έναντι ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΝ ΛΥΚΕΙΟΝ)

ΤΗΛ.23310-76180  
fax. 23310-76180
email: tsiapanitis@yahoo.gr Κεντρικής 83, Τηλ. 23310 23246. 23310 74502 

Βέροια

mailto:tsiapanitis@yahoo.gr


Η  συνταγή του μήνα

Πεκιμέζ από τούτια 
(μούρα)

Π α ίρνου μ ε ώ ρ ιμ α  μ α ύ ρ α  μ ούρα , 
τα  πλένουμε, κόβουμε τα  κοχσα- 
ν ά κ ια  το υ ς  κ α ι χα βρά ζουμ ε σε 
κατσ αρόλα  με νερό , ίσα  π ο υ  ν α  τα  
σκεπάζει.
Π ρεπει ν α  β ρ ά σ ου ν  π ο λ ύ  γ ια  να  
μ αλα κώ σ ουν  κ α ι ν α  φ ύ γ ο υ ν  όλα 
τα  υ γ ρ ά  το υ ς . Θα γ ίν ε ι ένα ς  σ κ ο ύ ­
ρ ο ς  π ολτός. Σ ου ρ ώ νο υ μ ε  το ν  π ο λ ­
τό  από  το σ ο υ ρ ω τή ρ ι κα ι π α ίρ ν ο υ ­
με το  χ υ μ ό  π ο υ  το ν  βρά ζουμ ε πάλι 
μ έχρ ι ν α  π ή ξει. Α υτό ε ίνα ι το πεκ- 
μεζ, π ο υ  δ ια τη ρ ε ίτα ι σε βά ζα  όλο 
το  χ ε ιμ ώ να  κα ι χ ρ η σ η ιο π ο ιε ίτα ι 
σαν γλ υ κ α ντ ικ ό  σε δ ιά φ ο ρ α  π α ρ α ­
σκευάσματα.

Μωμόγεροι

Μετά την επιτυχία που σημειώθηκε κατά την αναβίωση του 
εθίμου το 2007-2008, είμαστε στην ευχάριστη θέση να ανακοινώ­
σουμε την απόκτηση των φορεσιών των Μωμόγερων, οι οποίες 
ανήκουν στην ιδιοκτησία της Ευξείνου Λέσχη Βέροιας.

Συνοπτικό εορτολόγιο Δεκεμβρίου_______
4: Βαρβάρας, Σεραφείμ. 5: Σάββας. 6: Νικόλαος. 7: Αμ­
βρόσιος. 9: Αννας. 12: Σπυρίδων. 13: Λουκίας. 15: Ανθή 
-  Ελευθέριος. 17: Δανιήλ, Διονύσιος. 18: Ρεβέκκα. 19: 
Αγλαΐα. 20: Ιγνάτιος. 24: Ευγενίας. 25: Χριστούγεννα. 
26: Εμμανουήλ, Ιωσήφ. 27: Στέφανος.

ΤΡ ΤΕ ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ ΠΑ ΣΑ ΚΥ ΔΕ ΤΡ ΤΕ ΠΕ

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κοντογεωργάκη 18 
Βέροια

Τηλ.: 23310 26507 
Κιν.: 6976 761791

Δ/νση καταστήματος: 
Νίκη Φασίδου

C H E V R O L E T

Κεσάνογλου Απόστολος

Έκθεση:
Ιο  χλμ Βέροιας - Αγ. Βαρβάρας

Τηλ. &fax: 23310 71609

Συνεργείο: Θ εσσαλονίκης 134 Βέροια
Τηλ.: 23310 71690 - Fax: 23310 24304

Συνεργείο: Θεσσαλονίκης 134 Βέροια
Τηλ.: 2 3 3 1 0  7 1 6 9 0  - Fax: 2 3 3 1 0  2 4 3 0 4

Υπεύθυνος Συνεργείου: 
ΖΕΥΓΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜ ΗΤΡΗΣ



Τ Τ Γ Ο Τ Π Π Π Π Π Γ Ο ^ΠΓ¥ U ΙΠΠΠΠΠΊΠ

ΕΥΞΕΙΝΟΣΐίΕΣΧΗίΒΕβΘΙ^ΒΕΈΘΣΐΙΔΕΥΣΗΣίΙ 955

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
ΠΡΟΕΔΡΟΣ

ΖΕΥΓΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΛΑΖΑΡΟΣ 
Α ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΣΓΙΑΝΙΔΟΥ ΑΦΡΟΔΙΤΗ 
Β ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

ΣΑΡΡΑΣ ΣΠΥΡΟΣ 
ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

ΠΟΥΛΤΙΔΟΥ-ΜΠΟΥΖΙΝΗ ΚΥΡΙΑΚΗ 
ΤΑΜΙΑΣ

ΙΝΤΖΕΒΙΔΗΣ ΑΡΧΙΜΗΔΗΣ 
ΕΦΟΡΟΣ ΔΗΜΟΣΙΩΝ ΣΧΕΣΕΩΝ 

ΚΟΥΜΠΟΥΛΙΔΗΣ ΛΑΖΑΡΟΣ 
ΕΦΟΡΟΣ ΚΙΝ.ΠΕΡΙΟΥΣΙΑΣ
ΦΠΤΙΑΔΗΣ ΦΙΛΟΚΤΗΜΩΝ 

ΜΕΛΟΣ
ΚΑΠΟΥΡΤΙΔΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

ΜΕΛΟΣ
ΣΑΡΗΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΠΑΥΛΟΣ

ΤΡΑΓΟΥΔΙ
Υπεύθυνος: Τσανασίδης Ανδρέας 

Έφορος: Σαρημιχαηλίδης Παύλος

ΔΙΑΛΕΚΤΟΣ
Υπεύθυνη: Ζαμπάκα Νατάσα 
Δασκάλα: Πιπερίδου Ελένη 

Έφορος: Σπανίδου Αφροδίτη

ΧΟΡΕΥΤΙΚΑ
Υπεύθυνη: Αμοιρίδου - Πφχαλίδου’Εφη 

Δάσκαλοι: Ασβεστάς Βασίλειος, 
Παλασίδης Κυριάκος, 

Τογκουσίδου Ευαγγελία 
Έφορος: Σαρημιχαηλίδης Παύλος

ΓΥΝΑΙΚΕΣ
Υπεύθυνση και έφορος: Σπανίδου Αφροδίτη

ΣΥΝΕΝΤΕΥΞΕΙΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΕΣ
Υπεύθυνοι: Μουπασιρίδης Μίλτος, 

Ορφανίδης Ηλίας 
Έφορος: Σπανίδου Αφροδίτη

ΤΜΗΜΑΤΑ
ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ «ΑΡΓΟΝΑΥΤΗΣ»

Υπεύθυνοι ύλης: Χωραφαΐδης Αβραάμ, 
Καπουρτίδης Χαράλαμπος 
Γραμματειακή υποστήριξη: 

Δεϊμερτζίδου Αγγελική 
Έφορος: Κουμπουλίδης Λάζαρος 

(έφορος Τύπου και δημοσίων σχέσεων του Δ.Σ., 
διευθυντής «Αργοναύτη»)

ΘΕΑΤΡΟ
Υπεύθυνος: Δεμερτζίδης Χάρης 

Σκηνοθέτης: Τσαχουρίδης Ελευθέριος 
Έφορος: Σαρημιχαηλίδης Παύλος

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΝΤΑΟΥΛΙΟΥ
Υπεύθυνος: Ζαμπάκας Βασίλης 

Δάσκαλος: Ουσταμπασίδης Δημήτρης 
Έφορος: Σαρημιχαηλίδης Παύλος

ΝΕΟΛΑΙΑ
Πρόεδρος: Τογκουσίδου Ευαγγελία 
Έφορος: Καπουρτίδης Χαράλαμπος

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ
Υπεύθυνος: Παλασίδης Κυριάκος 

Server: Τριανταφυλλίδης Χριστόφορος 
Γραμματειακή υποστήριξη: 

Δεϊμερτζίδου Αγγελική 
Έφορος: Κουμπουλίδης Λάζαρος 

(έφορος Τύπου και δημοσίων σχέσεων του Δ.Σ.)

ΣΧΟΛΗ ΛΥΡΑΣ
Με τη συνεργασία της Ιεράς Μητρόπολης 

Βέροιας, Ναούσης και Κομπανίας 
Υπεύθυνος: Τσανασίδης Ανδρέας 
Δάσκαλος: Βεροιώτης Θεόδωρος 
Έφορος: Σαρημιχαηλίδης Παύλος

ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ
«Ράδιο Αλεξάνδρεια FM 97,8» 

Υπεύθυνος: Σισμανίδης Μελέτης 
Έφορος: Κουμπουλίδης Λάζαρος

(έφορος Τύπου και δημοσίων σχέσεων του Δ.Σ.)

m m m sIM w isi& g F
Χορηγοί ιστοσελίδα

ΙΔΙΩΤΙΚΟ Κ.Τ.Ε.Ο. ΒΕΡΟΙΑΣ Α. ΜΑΥΡΙΔΗΣ - Α. ΤΑΡΡΑΣ Ο.Ε.
ΔΙΚΤΥΟ ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΩΝ “ΓΕΡΜΑΝΟΣ”

ΕΜΠΟΡΙΑ ΜΑΡΜΑΡΩΝ “MARMARON” ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗ A. & A. Ο.Ε.
ΟΠΤΙΚΑ ΣΑΒΒΑΪΔΗ, ΠΛΥΝΤΗΡΙΟ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΩΝ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ - ΤΣΟΥΛΦΑΪΔΗΣ 

PRISMA STAR, ΣΑΡΡΑΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΗ, ΣΧΟΛΗ ΟΔΗΓΩΝ “DRIVE”
ΤΣΑΤΣΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ - ΜΙΙΡΑΝΙΩΤΟΥ ΙΩΑΝΝΑ ΕΠΙΠΛΑ ΚΟΥΖΙΝΑΣ 

HYUNDAI ΚΙΑ MOTORS Γ. & Κ. ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΗΣ

ΕΠΙΜΕΛΕΙΑ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟΥ: Παύλος Σαρημιχαηλίδης, Αφροδίτη Σπανίδου. ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ: Ζήσης X. Πατσίκας 
ΕΚΤΥΠΩΣΗ: Τυπογραφείο “ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ” Κεντρικής 194, Τηλ.: 2331072236


